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SZŠ a VOŠZ Karlovy VarySZŠ a VOŠZ Karlovy Vary

Intramuskulární Intramuskulární 

aplikace lékůaplikace léků
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Intramuskulární injekce Intramuskulární injekce (i.m.)(i.m.)

 vpravení účinného léku do svaluvpravení účinného léku do svalu

 aplikace roztoků, emulzí, olejů, suspenzíaplikace roztoků, emulzí, olejů, suspenzí

 objem 1 – 20 mlobjem 1 – 20 ml
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Účel i.m. injekcíÚčel i.m. injekcí

 léčebnýléčebný

 profylaktickýprofylaktický
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Místa vpichu i.m. injekcíMísta vpichu i.m. injekcí

 m. gluteus maximusm. gluteus maximus  (velký hýžďový s.)

 m. gluteus mediusm. gluteus medius  (střední hýžďový s.)

 m. quadriceps femorism. quadriceps femoris  (čtyřhlavý s. stehenní)

 m. deltoideusm. deltoideus  (deltový s.)
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Léky pro i.m. aplikaciLéky pro i.m. aplikaci

 antibiotikaantibiotika  (ATB)(ATB)
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AntibiotikaAntibiotika 

 látky s bakteriostatickým a bakteriocidním látky s bakteriostatickým a bakteriocidním 

účinkemúčinkem



30.5.2013 PhDr. Mgr. Lenka Kroniková 8

Vedlejší účinky ATBVedlejší účinky ATB 

 bolestivost místa vpichubolestivost místa vpichu

 nefrotoxické účinky nefrotoxické účinky (proteinurie, hematurie)(proteinurie, hematurie)

 hepatotoxické účinkyhepatotoxické účinky

 hematotoxické účinky hematotoxické účinky 

 ototoxické účinkyototoxické účinky
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Vedlejší účinky ATBVedlejší účinky ATB 

 neurotoxické účinkyneurotoxické účinky  (neuropatie, apnoe)(neuropatie, apnoe)

 rezistence na ATBrezistence na ATB

 snížení obranyschopnosti organismusnížení obranyschopnosti organismu

 potlačení střevní mikroflóry, průjempotlačení střevní mikroflóry, průjem
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Nejčastěji používaná ATBNejčastěji používaná ATB

 Prokain penicilin G –Prokain penicilin G –  pro dospělé pro dospělé 

1 500 000 j., 5 000 000 j.; pro děti 600 000 j.1 500 000 j., 5 000 000 j.; pro děti 600 000 j.

 Oxacilin Oxacilin (Prostaphylin, Sefoltalk) – –  1 g, 2g1 g, 2g

 Amoksiklav –Amoksiklav –  1,2 g, 600 mg1,2 g, 600 mg
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Ředění ATBŘedění ATB

 voda pro injekcevoda pro injekce  (aqua pro injectione)(aqua pro injectione)

 fyziologický roztokfyziologický roztok

 5% glukóza5% glukóza

 ředící roztok, který je součástí baleníředící roztok, který je součástí balení
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Komplikace a chybyKomplikace a chyby

 hematom v místě vpichu při narušení cévyhematom v místě vpichu při narušení cévy

 poškození nervu při nesprávné volbě poškození nervu při nesprávné volbě 

místa vpichumísta vpichu

 proniknutí léku do žíly při nedostatečné proniknutí léku do žíly při nedostatečné 

aspiraciaspiraci
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Komplikace a chybyKomplikace a chyby

 zanesení dezinfekce a vznik zánětu zanesení dezinfekce a vznik zánětu 

v místě aplikacev místě aplikace

 aplikace léku do tukové tkáně a vznik aplikace léku do tukové tkáně a vznik 

abscesuabscesu

 nabodnutí kostinabodnutí kosti
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Komplikace a chybyKomplikace a chyby

 zalomení jehlyzalomení jehly

 porušení sterilityporušení sterility

 mikroembolizace při kumulaci vpichů do mikroembolizace při kumulaci vpichů do 

jednoho místajednoho místa  (vzniká Hoigné syndrom)  
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Aplikace i.m. injekcí u malých dětíAplikace i.m. injekcí u malých dětí

 aplikace do stehenního svaluaplikace do stehenního svalu

 dle výšky svalové hmoty –dle výšky svalové hmoty –  délka jehly, délka jehly, 

úhel zavedení úhel zavedení (ne menší 45°)

 nutná spolupráce druhé sestrynutná spolupráce druhé sestry
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Pomůcky k aplikaci i.m. injekcíPomůcky k aplikaci i.m. injekcí

Foto: autor
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Kroniková
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