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Test

I. Vyber a označ výhody relaxačního chování:

1. Přirozená poloha ano - ne

2. Uvolnění dítě ano - ne

3. Stimulace dítěte k pasení koníčků ano - ne

4. Blízký kontakt s dítětem ano - ne

5. Blízký kontakt s rodičem, pečovatelem ano - ne

6. Stimulace dítěte ke vzpřímené poloze ano - ne

II.  Zakroužkuj správnou odpověď

1. Při poloze tváří v tvář
a) držíme dítěti hlavičku v dlaních
b) podpíráme dlaněmi zadeček
c) držíme dítěti nožky

2. Při poloze obrácené
a) držíme dítěti hlavičku v dlaních
b) podpíráme dlaněmi zadeček
c) držíme dítěti nožky

3. Při chování v klubíčku podpíráme dítěti hlavu
a) jamkou loketní
b) dlaní
c) tělem



Klíč: I. 1, 2, 4, 5 – ano; 3, 6 – ne
         II.1a, 2b, 3a


