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TECHNOLOGICKA UPRAVA STAV
PRO MASA

PLATI VZDY ZASADA:
,,Jaky bude zaklad, takovy bude i vyrobek”

* upraveny zaklad + opecene maso v zakladu
+ tekutina (vyvar, voda)

* upraveny zaklad + tekutina (vyvar, voda) +
vkladame opecené maso na tuku

* po zaliti zakladu tekutinou pridavame
(dokorenime) zaklad nejcasteji soli, mletym
peprem, vegetou, horcici, masoxem,
worcesterem, sojovou omackou. Pozor, vse
vySe uvedeno obsahuje sul!



VLASTNI UPRAVA PRIRODNICH STAV
PRO

mekkeé maso vyjmeme

vyduseninu vyrestujeme (vydusime, odparime) do tuku
zaprasime hladkou moukou

mouku zarestujeme - opeceme

zalejeme prochladlym vyvarem nebo vodou
rozslehame, povarime nejmene 20 minut

dochutime (pouze soli)

procedime-pasirujeme

kratce provarime, provareni ukonCime az se tuk zacne
oddélovat od stavy a zustava na povrchu v podobé tzv.
glancu



VLASTNI UPRAVA PRIRODNICH STAV
PRO

mekkeé maso vyjmeme
vypek vyrestujeme (vydusime, odparime) do tuku

provedeme zesileni vypeku pomoci napr. keCupu, rajského
protlaku, worcesteru

zaprasime hladkou moukou

mouku zarestujeme - opeceme

zalejeme prochladlym vyvarem nebo vodou
rozslehame, povarime nejmene 20 minut
dochutime (pouze soli)
procedime-pasirujeme

kratce provarime, provareni ukonCime az se tuk zacCne
oddélovat od Stavy a zustava na povrchu v podobé tzv.
glancu



CHYBY PRI RESTOVANI

Jestlize se tuk od stavy ani po delsim provareni
neoddéluje, doslo pravdepodobne k temto
moznym chybam pri restovani:

* vyduseninu (vypek) jsme zaprasili velkym
mnozstvim mouky

* doslo k prerestovani mouky

* ve vydusenine (vypeku) bylo jesté pred
zaprasenim moukou prilis mnoho tekutiny



OPRAVA SPATNEHO ZABARVENI
PRIRODNICH STAY -

provadime u svetle zabarvenych stav

Krystalovy cukr nechame na panvi roztavit
(zkaramelizovat) do velmi tmave barvy

takto roztaveny cukr postupne zalejeme vrouci
vodou, provarime a vlijeme do stavy

oprava svetle zabarvenych stav kulerovanim
je vysoce neprofesionalni
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* tuto stavu upravujeme v pripade nehod, pri
nedostatku prirodni stavy pri vydeji a pod.

* VvV soucasneé praxi tuto stavu pouzivame pri
vyrobe minutek, jde vsak o ,nesvar®, (pri
priprave minutek zasadne pouzivame
predepsanou technologii pro vyrobu stav k
minutkam)
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Technologicky postup:

* pripravime si tmavy cibulovy zaklad

* zaklad zesilime - rajsky protlak, worcester
* zaprasSime hladkou mouku

* zarestujeme

* zalejeme vyvarem, rozslehame

* provarime, dochutime napr. masoxem,
vegetou, horcici a pod

* procedime
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