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OP. Zici ve formé PP maji lepsi pfehled o vykladu ltky a moznosti
lepsiho pochopeni a vstiebani informaci. Formou doplnujicich otazek
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— si ujasnuji vyklad.Zaci se sezndmi s tim, co je to manipulace. Rovnéz se
uc¢i druhy a ¢im je ovlivnéna.Nakonec se dozvi vyuziti v praxi.
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Material je urcen k bezplatnému pouZivani pro potieby vyuky a vzdélavani na vSech typech $kol a Skolskych zafizeni.
Jakékoliv dal$i pouZivani podléha autorskému zakonu.

Tento vyukovy material vznikl v ramci Operac¢niho programu Vzdélini pro konkurenceschopnost.
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Manipulace
a rizikové chovani -
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UKOL

Co je to manipulace?

Vyuzivas manipulace?
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Manipulace

z latinskych vyrazt ruka a uchopit
termin oznacujici snahu o plsobeni na mysleni

druhych

Manipuldtor

- na zaCdtku jednd tak, aby ziskal u svych obéti
sympatie. Vyuziva znalost slabych strdnek
manipulovanych.




Zadkladni deleni manipulace
podle J. Klimese

> Primeé (natlakové)

- manipuldtor obchazi vuli manipulovaného. Ten si
zretelné uvédomuje, ze musi udélat néco, co
hechce.

Neprimé (taktizujici)
- manipuldtor obchdzi védomi manipulovaného. Ten
si heni védom, Ze se momentadlné déje néco, co je
pro néj nevyhodné.
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Pozitivni chapani manipulace

plsobeni na ostatni s vyuzitim autority a
zkusenosti

Nékteré zdravotnické obory
Zachranné sbory
Mezilidska diplomacie




Ochrana pred manipulaci

rozpoznat manipulaci a hrozici nebezpeci

péstovat si vlastni sebevédomi (nemyslet si, ze
manipuldtor je dokonalejsi)

umét odmitnout manipuldatorovu zadost, nemit
vuéi nému zdbrany a zdvazky




UKOL

Co radime meazi rizikové chovani?

Ktere faktory ovlivnuji rizikové chovani?
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Rizikové chovani

> chovani, v jehoZ dusledku dochdzi k
prokazatelnému ndrtstu zdravotnich,
socidlnich, vychovnych a dalsich rizik pro
jedince nebo spolecnost
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Oblasti rizikoveho chovani

zneuzivani navykovych latek

reprodukcni zdravi
(predcasny sexudini Zivot — striddni partnerd — riziko |
vzniku pohlavnich nemoci, nechténd tehotenstvi)

psychosocialni
(poruchy chovani, zdvazné niceni majetku, zakladani
ohne, krdadeze, zaskoldctvi, utek z domova...)




Faktory oviiviujici vznik
rizikoveho chovani

Individualni faktor
- problémové chovani v détstvi, mald sebedivéra a
sebelcta, sklon k riskovani

Rodinny faktor

- rodi¢e zanedbdvaji nebo zneuzivaji dite,
nedostatecnd komunikace

Spolecensky faktor

- chudoba, nizka droven vzdélani, negativni vzory v
okoli




ELUS, Z, Psychologie . 2. vyd. Praha: Fortuna 1999. ISBN 80-7168-406-6

bjekty, pouzité k vytvofeni materialu jsou vlastni originalni tvorbou autora. pochazeji z vefejnych knihoven obrazki (public domain) nebo z
databaze SW Smart Notebook.

Mgr. Véra Janovicova
SOS logistickad a SOU Dalovice
janovicova@Ilogistickaskola.cz

Prosinec 2012




