
POTŘEBY
pracovní list

1. Vysvětlete pojem potřeba.

2. Nakreslete Maslowovu pyramidu potřeb, ke každému stupni uveďte příklad potřeb.

3. Zařaďte následující potřeby podle probraných kritérií

POTŘEBY
Hmotné/
Nehmotné 

Zbytné/
Nezbytné 

Současné/ 
Budoucí

Individuální/
Společenské

Biologické/
Kulturní

Potřeba spát
Potřeba dobrého 
zaměstnání
Potřeba jít večer do 
kina
Potřeba jet příští 
rok na cestu kolem 
světa
Potřeba oblečení
Potřeba koupit si do 
5 let dům
Potřeba najít si ve 
škole přátele
Potřeba složit příští 
rok maturitu
Potřeba vzdělání
Potřeba být zdráv
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POTŘEBY
pracovní list - řešení

1. Pocit nedostatku nebo přebytku, který se snažíme odstranit spotřebováním statku nebo 
služby.

2. obrázek viz prezentace
biologická potřeba – potřeba spát, jíst, pít, vylučovat...
existenční – potřeba bydlení
sociální – potřeba mít přátele, rodinu
prestižní – potřeba vážnosti, respektu
seberealizace – potřeba dosáhnout stanoveného cíle

3. 

POTŘEBY
Hmotné/
Nehmotné 

Zbytné/
Nezbytné 

Současné/ 
Budoucí

Individuální/
Společenské

Biologické/
Kulturní

Potřeba spát nehmotná nezbytná současná individuální biologická
Potřeba dobrého 
zaměstnání

nehmotná nezbytná současná individuální kulturní

Potřeba jít večer do 
kina

nehmotná zbytná současná individuální kulturní

Potřeba jet příští 
rok na cestu kolem 
světa

nehmotná zbytná budoucí individuální kulturní

Potřeba oblečení hmotná nezbytná současná individuální kulturní
Potřeba koupit si do 
5 let dům

hmotná nezbytná budoucí individuální kulturní

Potřeba najít si ve 
škole přátele

nehmotná nezbytná současná individuální kulturní

Potřeba naší třídy 
složit příští rok 
maturitu

nehmotná nezbytná budoucí společenská kulturní

Potřeba vzdělání nehmotná nezbytná současná individuální kulturní
Potřeba být zdráv nehmotná nezbytná současná individuální kulturní

Pozn. Posoudit některé potřeby a zařadit je může být velmi individuální a záleží na každém 
jednotlivci, jak tyto potřeby zařadí. Některé potřeby mohou podle úhlu pohledu splňovat např. 
potřebu současnou i budoucí.
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