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Véazeni pedagogicti pracovnici,

vazime si Vasi naro¢né a ¢asto nedocenéné prace a vime, Ze se dosta-
vate do situaci, kdy je nutné zaujmout okamzité rozhodnuti. Mtze jit
o mnohdy banalni zalezitosti, ale i o extrémné nebezpecné situace,
kdy miize byt ohrozen zZivot déti i Vas. Smyslem prevence je provadét
takova opatfeni, aby nedochazelo k protipravnim jednanim a pokud
jiz k takovému jednani dojde, je nutné byt na situaci pfipraven a znat
postupy, které povedou k okamzitému reseni dané situace, a zabranit
tak naslednym skodam.

Dovolujeme si Vam proto predlozit tuto odbornou brozuru prevzatou
z projektu Méstské policie Sokolov ,,Stop nasili na détech - bezpecna
$kola® jez by Vam meéla slouzit pravé k ziskani potfebnych informaci
a dale Vas seznamit s doporuc¢enymi postupy pri feSeni mimorad-
nych a nebezpec¢nych uddlosti, ke kterym mitize pravé ve Vasi skole
dojit. Vérime, ze bude tento material pro Vas pfinosny.
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Karlovarsky kraj
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Prirucka Bezpecna §kola, aneb Co délat, kdyZ... Je urena viem pedagogiim, ktefi se chtéji 1épe
orientovat v oblasti prevence socialnépatologickych jevl a kriminality a byt dobfe pfipraveni na
situaci, kdy prevence selze a je tfeba realizovat ptipraveny krizovy scénat.

Ptirucka neni komplexni syntézou, neanalyzuje podrobné pfi¢iny a disledky problémovych jevu,
ale obsahuje praktické rady a navrhy na postup v konkrétnich situacich. Pro soustavnéjsi studium
jednotlivych problémii odkazuje na odbornou literaturu a dalsi zdroje informaci.
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I.ZAKLADNI PRAVIDLA BEZPECNE SKOLY'

Zékladem uspésné prevence rizikového chovéani a rizik obecné jsou kvalitné nastavena
pravidla fungovani denniho chodu Skoly, pravidla pro vnitini i vnéjsi komunikaci, znalost
zakonného ramce a prub&ézny monitoring. Velky vliv na Uspé$nost prevence ma mira
soucdinnosti a participace jednotlivych ucitelek a uciteld, dalsich kolnich lidi, rodi¢t a zaki
samych na vySe uvedeném. Mira GspéSnosti byva pfimo imérna mife zapojeni a spoluprace.
Pravidla bezpecné Skoly se vztahuji jak na bezpeci fyzické, tak na bezpeci socialni. Pro
méfeni UspéSnosti je proto tieba pouzivat jak kvantitativni tidaje o poctu trazi, napadeni,
fyzickych konfliktd, rychlost a uspésnost skolni reakce na fyzické ohrozeni a podobné, ale i
miru pocitu bezpeci vyjadfenou v kvalitativni roving.

§ 29 odst 2 zdkona & 561/2004 Sb., Skolsky zdkon
Svkoly a Skolskd zafizeni zajiSt’uji bezpeénost a ochranu zdravi déti, Zdkii a studentii pri

vzdélavdni a s nim piimo souvisejicich Cinnostech a pFi poskytovdni Skolskych sluZeb a
poskytuji Zdakiim a studentiim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Zakotveni bezpe¢nostnich pravidel v dokumentech $koly

Pro vSechna formalni $kolni pravidla plati n€kolik zasad, které je z bezpe€nostnich divodu
uziteéné dodrzovat a co nejméné se od nich odchylovat, napt.:

,»dobrého pomalu“: Obecnych pravidel mize byt jen tolik, aby bylo mozné si je pamatovat,
pticemz né&jakych zvlastnosti a libistek jenom tolik, kolik primérny jedinec snese. Pfi jejich
tvorbé méjte na paméti, ze kvili nim budete dnes a denné vstupovat do konfliktl, které by
nemély ve vysledku mezi vas a zaky vnést nepratelstvi.

»Srozumitelnost a ucelnost*: Dejte si zalezet na piesnych formulacich, které neptipousteji
dvoji vyklad. Nejprve se domluvte na tom, co pravidlem chcete sledovat a pak hledejte slova,
pro vyjadieni tohoto cile. Mtizete se ptitom drzet obecné zasady tvorby napiiklad zadkonu.
Hypotéza-dispozice-sankce. Na pocatku musi byt myslenka, divod, cil (Pro¢ to chceme? Co
tim sledujeme?), nasleduje formalni vyjadieni tohoto cile a kon&ime tim, Ze vytvorime sankci’
za jeho pInéni ¢i neplnéni.

Detailni postup miiZe vypadat napiiklad takto:

Hypotéza: Nechcete, aby vyucovaci hodinu narusovalo zvonéni mobilnich telefonii nebo jiny
zpiisob jejich pouZivani.

Cil musi byt jasny a divod, pro¢ ho sledujete také. Nastroje nelze zaménovat za cile a néco po
nékom chtit jen proto, ze mizu nebo proto, Ze se to chtélo i po mné, je zneuzivani moci.

! Tato kapitola vychézi se stati M. Veselé Pravidla bezpecné skoly,

www.kr-jihomoravsky.cz/kyber/ke stazeni/bezpecna skola.doc

% Slovo sankce je pravné neutralni vyraz a ve $kolnim prostiedi znamené totéz, co vychovné opatieni. Zahrnuje
v sobé tedy odménu i trest.
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Nékteré déti to velmi rychle rozpoznaji a vééné souboje mezi vami a jimi rozhodujicim
zpusobem ovlivni klima skoly.

Dispozice: Dohodnete se na presné formulaci, ktera md vyjadrit v negativnim (zdakaz) nebo
pozitivnim (prikaz) smyslu vds zamér. Zvazujete, jestli je lepsi jednani zakdzat, prikdzat nebo
formulaci uvést spise v rodiné ocekavani.

Zikaz: Pti vyucovani je zakdzano pouzivat mobilni telefon.

Prikaz: Pti vyuCovani je mobilni telefon vypnuty a ulozeny nékde....

Ocekavani: Mobilni telefony pfi vyucovani nepouzivame, vyjimky je mozné domluvit
s ucitelkou nebo ucitelem.

Kazda z forem ma vyhody a nevyhody, nicméné neni velky problém rozpoznat, kterd z nich je
vhodna pro ktery okruh problémui. Zakazy jsou vhodné tam, kde jde o piimou fyzickou
bezpecnost nebo kdy je chovani regulovano pravni normou. Koufeni, zachazeni s otevienym
ohném, prace v dilndch, manipulace s okny... Pfikazy jsou uzite¢né tehdy, kdyZ je néco velmi
dilezité pro obecny chod $koly a porusovani pravidla ho naruSuje. Nicméné jde o projevy
pestré a proto je lepsi Fict pfesné, co jedinec délat ma, aby vSechno ostatni bylo jasné, ze délat
nema. Napiiklad pravé u pouzivani zdznamové techniky nebo telefont. Jestlize pouze
zakazete pouzivani a n€kdo z zakl to nechce akceptovat, zahaji nekoneénou vyménu nazort
na vyklad pfislusného slovesa — on telefon ,,nepouziva“, jen ho vyndava, pfemistuje, ma
vném kalkula¢ku atd. Zatimco kdyz je stanoveno co dé€lat ma — vypnout a uklidit, pak
vSechno ostatni je S$patné. Formulace formou ocekavani je vhodna v pifipadé obecnych
pravidel spoleéného souziti. KdyZ se potkame, tak se pozdravime..Kdyz néco chci,
pozaddam....atd.

Sankce: Naformulujte negativni sankci, mate-li potiebu ji v pripadé nedodrzeni pravidla
pouZit.

Nasleduje formulace negativni sankce, mate-li potiebu ji v pfipadé nedodrzeni pravidla
pouzit. Ta nemusi byt vzdy formalni (napomenuti, ditky), mize jit o pohovor atd., ale
rozhodné je nutné, aby si pedagogicky sbor toto vyjasnil. Jestli bude v souvislosti s pravidlem
sankci pouzivat, a jakou. Nakolik ma v konkrétnim pfipadé ucitel na vybér a podle jakych
kritérii se ma fidit. V piipad¢, kdy nékdo porusi ve Skole zakaz koufeni, jedna se o zcela jiny
typ prestupku proti Skolnimu fadu (navic jde o poruSeni zdkona), nez kdyZz se nékdo nepiezul.
Jestlize se dohodnete na formdlni negativni sankci, pak ji rovnou promitnéte a napiste do
skolniho fadu. Jestlize posta¢i neformalni, pak si to jasné feknéte, abyste nasledné nebyli mezi
sebou v neustalych svarech stran o¢ekavani.

,»prehlednost a transparentnost : Nic nedélejte pokoutné, co chcete, pro¢ to cheete a jakou
océekavate soucinnost a od koho, to musi byt naprosto ziejmé z vaseho jednani, chovani a také
z vaSich psanych dokumentt. Formulace a sdéleni musi byt jasna a srozumitelna, piehledné a
struéné napsand. Tajnosnubné napisy a vyroky vynechejte uplné. Pfi komunikaci s zaky i
jejich rodi¢i myslete na to, ze ¢im méné se do tvorby pravidel zapojovali, tim vice se musite
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vénovat jejich vysvétlovani. Zejména téch pravidel, kde hypotéza neni zvenku okamzité

jasna. Pro¢ se nema ve Skole koufit nebo pro¢ nechcete, aby nékdo neékoho bil a trapil, je
celkem ziejmé i lidem, ktefi u diskuse nad formulaci nebyli. Pro¢ ale chcete po Zacich
specifickou ,,astrojovou kazen* (toto oble¢ené mit ma, toto ne), nebo pro¢ pouzivate tiidnické
hodiny, to uz tak jasné zvenku neni.

»vyvazenost mezi konsensualnimi pravidly a pravidly jen jedné strany*: Jestlize do
tvorby pravidel zapojite i zdky a rodice, bude proces del§i a komplikovanéjsi, nicméné zase
usetfite ¢as jejich vysvétlovanim. Neni urcité nutné, aby mél kazdy nazor na vsechno, ale
v pfipadé¢ zésad, na kterych se neshodnete ani uvnitf pedagogického sboru, je vhodné
predlozit je SirSimu spolecenstvi. RovnéZ dbejte na to, aby pravidla obecné povahy byla platn
pro vsechny, nejen pro zaky. Jedna se o pfezouvani, zdraveni, ostatn¢ i pouzivani mobilnich
telefont a celou fadu dal$ich. Formulace ,,zaci maji povinnost se pfezouvat®, pfimo svadi
jedince, ktefi maji zvySenou potiebu testovani pravidel, k rozhovoru na téma proc jd ano a vy
ne? Velmi Casto pak rozhovor preroste v otevieny konflikt, ve kterém ucitelka nebo ucitel
nemaji zadnou realnou Sanci zvitézit!

»Skolni dokumenty*: Skolni ¥ad, preventivni program $koly, natizeni feditelky a feditele
Skoly, bezpec¢nostni poudeni, bezpe¢nostni plany piedchazejici rizikim, krizové plany
postupt pro ptipad, Ze se riziko naplnilo aj. Jedna se vzdy o dokumenty pisemné povahy, se
kterymi jsou seznameni ucitelé zptisobem prokazatelnym (oproti podpisu), zaci nékdy stejné
(8kolni fad, pouceni o bezpeéném chovani v rezimovych prostorach), jindy pouze oproti
zapisu, rodi¢e obdobné (udéleni vychovného opatieni prokazateln¢). U kazdého dokumentu
musi byt ziejmé, o co se pii jeho tvorbé opirate a jakou ma pravni silu. Je to dulezité z toho
davodu, ze Skola v celé fadé ptipadu haji a také vymaha vefejny zajem a to je mozné délat
pouze zpusobem zakonem stanovenym! Jinak fe¢eno, musite byt schopni vysvétlit, pro¢ po
nékom néco chceete a diivod, Ze je to pro jeho dobro, neni dostatecny.

Skolni ¥ad

Zakonnou oporu pro tvorbu $kolniho fadu naleznete v § 30 Skolského zakona. Vse podstatné,

3

co chcete, aby bylo ve skole zavazné a jednou pro ,,skoronavzdy* fecené, zahriite do skolniho
fadu. Netieba dlouhych textdl, postai zakladni formulace. Skolni fad je zakladnim voditkem
nejen pro osoby uastné vyudovani, ale i pro viechny lidi zvenku, naptiklad Ceskou $kolni
inspekci, zfizovatele, rodiCe, ktefi si vybiraji $kolu, do které cht&ji své dité ptihlasit.
Rozpracovani je pak mozné prostiednictvi vnitfnich smérnic, krizovych a bezpe€nostnich
plant. Skolni ¥ad nemiize obsahovat vnitini rozpornost, takze se vyvarujte toho, aby vznikal
jako slepenec textl rozli¢né posbiranych na internetu!

Preventivni program Skoly (Minimalni preventivni program)

Preventivni program Skoly (Minimdlni preventivni program) nepatii mezi povinnou
dokumentaci $koly, nebot’ neni taxativné¢ vymezen ve $kolském zakong, nicméné je o ném
zminka ve vyhldice o poradenskych sluzbach® a jeho pisemnou existenci odekava Fada

* Vyhlaska €. 72/2005 Sb., v platném znéni, piiloha &.3, I1. Standardni Ginnosti $kolniho metodika prevence
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donatort, stejnd jako Ceska kolni inspekce. Skola proto prevenci vyjmenovanych jevi
zajistuje obvykle formalné pravé timto dokumentem. K tvorbé programu existuje cela fada
metodik a v prib&hu profesniho vzdélavani se skolni metodicky a metodici prevence program
vytvaret uéi. Program se zpracovava na jeden Skolni rok, na jeho konci je formalné
vyhodnocen, vécné hodnoceni je pribézné. Voditkem pro jeho tvorbu mohou byt také
metodicka doporudeni' a metodické pokyny MSMT, které se tykaji bud’ pfimo uvedeného
programu, anebo prevence konkrétnich rizikovych jevi.

Zékonnd opora viz § 29 odst 2 Skolského zdkona, § 2 a § 7 vyhlag§ky 72/2005 (poradenské
sluzby ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich) a ptiloha &islo 3 vyhlasky 72/2005

(II. Standardni ¢innosti §kolniho metodika prevence, odst. 1)

Bezpecnostni a krizové plany

Bezpecnostni plany jsou dokumenty, které se podrobnéji zabyvaji nékterym konkrétnim
rizikovym jevem a piedev§im jeho prevenci. Jedna se napiiklad o $kolni program proti
Sikanovani.’ V programu popiSete preventivni mechanismy, které skola pouZivéa k tomu, aby
jev minimalizovala a méla pod kontrolou. Pfilohou bezpe¢nostniho planu byva také plan
krizovy, ktery popisuje, CO presn¢ déla ve Skole KDO v pfipadé, ze bezpecnostni plan
z nejriizngjich divodi selhal a riziko v ném zminéné se naplnilo. Uéelem bezpeénostniho
planu je riziku u¢inné a konkrétné piredchazet, i¢elem planu krizového je minimalizovat
Skody, které z naplnéni rizika vznikly. Bezpecnostni plan je svym charakterem metodicky
text, ktery dava voditko ucitelkam a ucitelim konkrétni $koly, jak maji pfimo realizovat
zakonnou povinnost prevence, kterou $kola ma. Vznika proto piimo ve $kole, na jeho tvorbé
se podileji vSichni pouZitelni ucitelé a ucitelky a jeho vznik koordinuji poradensti pracovnici a
pracovnice $koly. Pro jeho tvorbu je mozné pouzit zminéné metodické doporuceni (viz
pozn.&.3) MSMT, které ve svych ptilohach dava konkrétni voditka.

Detailni postup miiZe vypadat naptiklad takto:

1.1dentifikace rizikového jevu (koufeni, nasili) — jaka rizika z né&j vyplyvaji pro zaka, pro
ostatni zaky, pro skolu.....

2. Hledame odpovédi na otazky: s jakymi konkrétnimi misty ve Skole je riziko spojeno?
(KDE) Se kterymi konkrétnimi zaky je riziko spojeno? (KDO) Jaky je cilovy stav, kterého
chceme dosghnout? (CIL). Jaké néstroje mame k dispozici? (JAK)

3. Delegujeme odpovédnost — kdo za co zodpovida, co po kom chceme? Co mohou a méli by
délat zaci, co rodice. Hledani zpusobu, jak aktivizovat co nejvice ucastnikti vzdélavaciho
procesu, aby sledovali stejny cil.

4. Tvorba bezpe¢nostniho planu — konkrétné formulovana ocekavani od jednotlivych
subjektll doplnéna o nastroje, které budou nebo mohou pouzivat. To v§e v pisemné podobé.

* Metodické doporugeni k primarni prevenci rizikového chovani udéti a mladeze (MSMT)
3 Napiiklad http:/www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/skolni-program-proti-sikanovani-sikana




I. ZAKLADNI PRAVIDLA BEZPECNE SKOLY @

Pohybujete se v rovin€ prevence, ofekavani jsou formulovana s cilem jevu nebo riziku
predchazet a nastroje slouzi tomuto cili.

Kourieni — rozmisténi zdkazovych tabulek (zdkon), formulace zdkazu do skolniho Fddu,
seznameni se Skolnim Fddem, prestupek proti Skolnimu radu zohlednit v pravidlech pro
udeélovani vychovnych opatieni, zvySend dohledova cinnost na rizikovych mistech, preventivni
programy zamérené na koureni a tak podobné.

5. Tvorba krizového scénaie — konkrétné formulované postupy, které budou nasledovat
v piipadé, ze dojde k naplnéni rizika. Formulace budou srozumitelné, nepfipoustéjici vice
vykladd, jasné a struéné. Soucasné bude stanoveno, co bude nasledovat, jestlize uéitelka nebo
ucitel, ptipadné jina osoba, ktera bude v dokumentu zminéna, nebude podle krizového scénaie
postupovat. Presné formulované kroky zamezi nejednotnosti v postupech a v piipadé
vyznamnéj$ich jevi, nez je koufeni, pomohou zejména ucitelkam a ucitelim pii rozhodovani.

Koureni — konkrémi Zdk je pristizen pri prestupku nebo je ziejmé, Ze nékdo v budové na
konkrétnim misté kouril, ale neni ziejmé kdo. Co presné udéla ucitel, ktery zZdka pristihne, co
bude nasledovat, komu véc/pripad predava.

Koufeni je idealni rizikovy jev na nacvik celého postupu, protoze se jedna o jasnou zalezitost
a proto se kroky dobfe formuluji. Je tedy mozné postupovat od znamého k neznamému.
Zatimco $ikanu k podobnému ,.tréninkovému procesu® pouzit nelze, protoze je to jev prili§
slozity na to, aby mohl slouzit k nacviku postupt.

Zapojeni zaki, zakyn a jejich rodict
Nejnestastngjsim zpiisobem, jak lze jakakoliv Skolni pravidla vytvaiet, je kdyZ si NEKDO
sedne, opise odkudkoliv cokoliv a nasledné je to $kolou vydano jako vnitini smérnice. Nijak

se s ni neztotoznuji ucitelky a ucitelé, Zaci a zakyné, stejné jako jejich rodice ani nevi, ze néco
takového existuje. Zactvo pak méa velmi asto potfebu proti pravidlim bojovat, vielijak se
proti nim vymezovat a testovat jejich u¢innost a pravdivost. Rodice, ktefi se s pravidly ¢asto
seznami az ve chvili, kdy je jejich dité za jejich poruseni trestano, pak zase moji potiebu
pravidla rozporovat a odvolavat se na jejich pfesné znéni, nejasnost, nemistnou tvrdost atp.
Skolni ¥4d musi vZdy vznikat v pedagogickém tymu, kdy se do jeho tvorby zapojuji vsichni, a

to i ti, ktefi to neméli ptivodné viibec v imyslu. Velmi uzite¢né je pozvat si za tcelem
facilitace do skoly nékoho zkuseného a nezucastnéného.

Zaci se ve §kolach, kde pravidla funguji, na jejich tvorb& rovnéZ podileji, a to jednak tvorbou
pravidel tiid, jednak pfimo ucasti na tvorbé Skolniho fadu - bud’ prostfednictvim zakovskych
rad (S8kolniho parlamentu), nebo piimou ucasti na formulovani nékterych ocekavani
v dokumentu obsazenych. Ke stejnému procesu je uzite¢né piizvat rodice, a to jak
prostfednictvim jejich zastupci ve Skolské radg, tak k piimé Gi¢asti na tvorbé a formulaci

pravidel. Kazdy, kdo se tvorby pravidel ucastni, si je minimalné pamatuje, v tom nejlep§im
piipadé je vezme za sva a nema pak prubéznou potiebu je testovat ani slovy, ani skutky.
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Systém véasného varovani

Systém v&asného varovani spociva v identifikaci rizikovych signali, které svédci o tom, Ze by
se v prostiedi mohl vyskytovat rizikovy jev. V praxi to vypada tak, ze kdyZ prochazite skolni
chodbou a slysite kiik, citite kouf z cigarety, zachytite vodopad hanlivych vyrazi apod., tak si
automaticky uvédomite, Ze se NECO dgje, CO to asi je a zaroveii NEJAK naucend reagujete.
Vsechny jevy ale na vas nekfici tak jasné, Ze je nemozné je pieslechnout a ani nejsou citit
nebo na prvni pohled vidét. Na druhy uz ale ano a systém vcasného varovani rozviji a
procviCuje prave tento druhy pohled.

Monitoring — znalost aktualniho stavu jak v oblasti technického stavu budovy, jejiho
usporadani nebo rozlicnych zakouti, tak v oblasti socialni, tedy znalost lidi, ktefi se ve Skole
pohybuji, jejich obav, ocekavani a aktudlniho pocitu bezpeci, je pro bezpecnou Skolu
nezbytnd. K jeho zjistovani, je, kromé pozorovani, uzite¢né pouZzivat i dalsi nastroje.

Bezpecnostni dotaznik — mtze mit dvoji zakladni podobu. Pouzivate-li obg, postupujete jako
horolezec, ktery se jisti.

a) Dotaznik obsahujici dotazy na rizikové jevy — Kdybych si chtél ve skole zakoufit,
kam bych Sel? Kdybych potieboval nékomu natlouct, kde bych to provedl a kdy?
Kdyz se potfebuju nékam zasit, kam? Kdybych si chtél dat pandka, jak bych to
provedl?
Otazky jsou naprosto konkrétni a formulované tak, aby jim kazdy rozumél. Dotaznik si
vyplnite vy, co nejvice pouzitelnych ucitelti a ucitelek a zactvo, protoze jeho nazor je v tomto
ptipadé velmi dilezity. Nékdo neodpovi, n€kdo ano.

b) Hodnotici dotaznik, ve kterém si zaznamenavate pritomnost a silu bezpe¢nostnich
opatfeni. Je mozné a uzitecné jej vytvorit na zakladé vysledkt dotazniku pfedchoziho.
Madme zabezpecené dozory na rizikovych mistech? ano - ne
Jak casto dozor prochazi kolem (Cetnost), prochazi pravidelné (predvidatelné) - nepravidelné.
Poznaji nasi ucitelé Zdka pod viivem alkoholu? ano-ne
Umi identifikovat rizikové faktory ukazujici na Sikanu? Které?
Umi rizikové faktory identifikovat Zaci?

Podobnym zptisobem se lze dopatrat bezpe¢nostniho zajisténi nejrizngjsich objektd i
prostiedi. Vysledkem je bodové vyjadfeni této urovné, které vam naznaci, jak to u vas ve
Skole vypada: vynikajici, velmi dobré, dobré, nizké, Zadné a tak podobné. Dotaznik sestavuje
poradensky pracovnik $koly, ktery se sledovanymi riziky zabyva a vi, na co se ptat. Voditkem
mohou byt dotazniky identifikujici naptiklad rizika uzivani navykovych latek.

® http://www.casmp.cz/dotazniky.htm




I. ZAKLADNI PRAVIDLA BEZPECNE SKOLY @

Tridnické hodiny a eticka vychova

Pro zvyseni socialniho bezpeci je nezbytné uéit zaky a zakyné komunika¢nim dovednostem.
Mezilidskym vztahim velmi ¢asto nerozuméji, anebo rozuméji po svém, piesné v duchu
svych vlastnich zku$enosti. To nemusi byt pro plynuti $kolniho Zivota i rozvoj jejich
osobnosti zrovna vyhodné a proto se nelze spoléhat na to, co pochyti mimo $kolu. Navic
dovednosti nutné ke $kolnimu Zivotu nelze ziskat nikde jinde a vSechny naiky zaméfené na
nedosta¢ujici ulohu rodiny jsou vtomto piipadé nesmyslné. Skola muze do vlastniho
vzdélavaciho programu zatadit také etickou vychovu. Tam, kde to tak je, vznika dalsi prostor
pro rozvoj zejména komunika¢nich dovednosti a otevira se cesta k porozuméni sob& a
ostatnim lidem. Inspiraci pro smérovani tfidnickych hodin 1ze hledat naptiklad zde:

Deset zakladnich kroka etické vychovy podle Miluge Mengikové’

Mezilidské vztahy a komunikace.

Distojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

Kreativita a iniciativa. Reseni problémi a tikold. Ptijeti vlastniho a spole¢ného

rozhodnuti

Komunikace cit.

Interpersonalni a socialni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd.

Realné a zobrazené vzory.

10. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace,
pratelstvi

11. Prosocialni chovani ve vefejném zivoté. Solidarita a socialni problémy.

A A U i e

K tomu, aby ucitelky a ucitelé mohli tfidnické hodiny vést, potiebuji sami ziskat dovednosti
v nasledujicich oblastech:

o Konstruktivni feSeni konfliktt, jejich zvladani a feseni nékterych Zivotnich situaci.

e Vedeni zakyn a zaku k zodpovédnosti, spolupraci, samostatnosti a sebevédomi.

e Jak porozumét a rozumét chovani zaka a zakyi a jak ho aktivné ovliviiovat.

e Vedeni zakt a zakyn k odpovédnosti za své chovani jako alternativa k odménam a
trestiim.

e Jak pfedchézet $patnému chovani a jak podporovat to dobré.

e Vyukové metody vedouci ke snizeni napéti a pretizeni.

v

Skolni poradenstvi

Pro poskytovani $kolniho poradenstvi (viz § 21 odst. 1 pism f) a odst 2 Skolského zédkona) je
nejvyhodnéjsi disponovat Skolnim poradenskym pracovistém. Jeho vyhodou je nejen
multidisciplinarita, ale i moznost pracovat individualné s détmi, se kterymi se v danou chvili

7 Miluge Mensikova, ZS Na Vybézku, Liberec, in: U¢itelské noviny ¢islo 11/2012, strana 15
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ned4 pracovat hromadnég.

7Z4ci sice na poradenskou pomoc skoly maji pravo, nicméné v p¥ipadé Skolnich poradenskych
pracovist’ a poradenskych profesionalit obecné je tieba se fidit jesté pfislusnym provadécim
predpisem. Poradenska pomoc tohoto typu se totiz poskytuje pouze na vyzadani. Viz vyhlaska
72/2005 (poradenské sluzby ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich), konkrétné §1

odst. 2 a 3).

P1i poskytovani poradenskych sluzeb je nutna maximalni transparentnost ve vztahu k zakim i
jejich rodi¢im, vyjadiena nejen informovanym souhlasem s poskytovanim sluzby Skolniho
psychologa ¢i psycholozky nebo specialnich pedagogt, ale i alespoil v§eobecnym souhlasem
s delsi dobou platnosti v pfipadé Skolnich metodikii a metodi¢ek prevence a vychovnych
poradci. Pfed poskytovanim jakychkoliv ,,pokoutnich® poradenskych sluzeb ve jménu
DOBRA, o kterych by rodi¢e neméli prehled nebo by dokonce byly poskytovany jim
navzdory, diirazng varujeme! Zakovu situaci to zlepsi jen malokdy, naopak vyvstanou nova

rizika vyplyvajici pravé z této pokoutnosti.




I1. SKOLNI SIKANOVANI ‘&

I1. SKOLNI SIKANOVANI

v

Sikana a kyberSikana

Za skolni Sikanovani lze povazovat takové projevy chovani, kdy zak nebo vice ¢lent skupiny
umyslng, opakované tyra a zotroCuje jiného zaka ¢&i zdky a pouziva k tomu agresi a
manipulaci. MiZe jit o projevy psychické nebo fyzické a dulezité je, Ze se odehravaji vzdy
mezi détmi navzijem. Sikanézni jednani miZe naplnit i skutkovou podstatu jednoho nebo
nékolika trestnych ¢inti soucasné. Nejdilezitéjsi informaci je ale to, Ze Sikana je socialné
patologickym jevem, ktery lze preventivnimi opatfenimi ve $kole udinné a skutecné fesit.
Rozpoznat kdy o Sikanu jde a kdy ne, ptipadné ve kterém stadiu, je zaleZitosti nacviku.

K feseni uvedené problematiky vydalo MSMT zvl4§tni metodické doporudeni®, ve kterém
jsou zakladni postupy shrnuty a je v ném i obsaZeno vse, co podle nazoru metodického organu
ma Skola pro prevenci takového jednani uskute¢nit.

PRED - PRI -PO

néco/viechno proto, aby se minimalizoval vyskyt jevu a zavaznost jeho projevi. Cilem té
druhé je vCasna intervence a cilem tieti je sanace prostiedi. V pfipadé Sikany to vypada
napiiklad takto:

PRED:

1) Ucitelé o Sikang uz slySeli, nikdo neblaboli, Ze ,,tady to nemame*, netfesti hrizou o¢i, kdyz
se se Sikanou ve $kole setkd a dovedou i o pilnoci vyjmenovat zakladni defini¢ni znaky, které
Sikanu charakterizuji.

2) S détmi se o jevu umgji bavit, precetli v zivoté alespoil jednu knihu (beletrii), ktera se
tématu vénuje a autor dobie zachytil mechanismus vzniku a postupného prorlstani viru
skupinovymi interakcemi. Téma oteviraji ve vyuce, zafazuji ptib&hy, které prvky Sikany
obsahuji, s détmi se pravidelné schazeji a naslouchaji jim. Zvlastni pozornost vénuji utoktim
ve virtualnim prostiedi a to zejména ucitelky a uditelé, kteti se v ném sami pohybuji.

3) Skolni metodik prevence je v zachazeni s jevem dobie vyskolen, aktivng jev vyhledava a
trénuje postupy nutné pro feseni a sanaci.

4) Ucitelé pouzivaji nestandardizovanou sociometrii zaméfenou na zji§tovani vztahi mezi
détmi, vyhodnocuji dotazniky, bavi se o nich mezi sebou i s détmi. Alesponl nékteti ucitelé se
bravurné pohybuji ve virtudlnim prostredi, ovladaji zachazeni s modernimi technologiemi a
s détmi radost a okouzleni timto svétem sdileji.

5) Skola pouziva adaptaéni kurzy, zazitkové kurzy (neplete si je mezi sebou), vyjezdy a jiné
nastroje, kdy ma ucitel moznost aktivné ovliviiovat déni ve skupiné.

8 Metodicky pokyn k feseni Sikanovani na 8kolach (MSMT)
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6) Ucitelky a ucitelé na prvnim stupni nejsou ponechani sami sobé a $kola ma nastaveny
mechanismus prostupnosti do t¥id na prvnim stupni. Uzavienost téchto tiid piedstavuje velké
riziko zanedbani jevu, jeho pozdni identifikaci. Uzaviena skupina se na uréity model chovani
dobfe adaptuje a rizikové projevy uz nevnima jako rizikové.

PRI
1) Skola ma jasné zpracovana pravidla pro orientaci ugitelt v tom, co ma kdo piesné délat,
jestlize na Sikanu narazi. Kdy a co fe$im ja, kdy a co tfidni, kdy a co poradensky pracovnik...

2) Skolni metodik prevence ma kolem sebe skupinu lidi, ktera v piipadé rizikov&jsich sikan
zacne efektivné spolupracovat.

3) Ucitel¢ znaji a ovladaji postup Setfeni Sikany, nic nevynalézaji a nevnaseji do osvéd¢eného
a davno vyzkouSeného postupu zadné kreativni prvky. Uméji vytvofit protokol a zajistit
vypovedi zaka.

4) Informace o Sikané neopoustéji Skolu chaoticky, ucitelé je nevypravéji na potkani a nesifi
paniku. Pro kontakt s rodici je uréen konkrétni ¢lovek, ktery ma potiebné informace a vi, jak
je sdélovat, aby situaci jesté nezhorSoval.

PO

1) Skola m4 kontakt na nékoho z vn&jsiho prostiedi, kdo se specializuje na sanaci skupin
zasazenych Sikanou a je schopna uvolnit finanéni prosttedky nutné pro jeho angazovani. Kdyz
uz si ho pozvete, tak ho poslouchejte.

2) Povéteny ucitel/ucitelka/ucitelé aktivné komunikuji s rodi¢i a informuji je o postupech
Skoly. Situaci nezhorsuji, neslibuji nesmysly a nesdéluji nikomu citlivé osobni udaje.

3) Uditelsky sbor je informovan o opatfenich, ktera skola voli, kazdy vi, co ma délat a jak se
v zasazené skupin¢ chovat. Ugitelé¢ neuzaviraji s zdky koalice, aktivni ,,Sikanisty* nelituji a
nevnaseji do procesu sanace zadné amatérské prvky.

Ptiklady pFimych a nep¥imych znaki Sikanovani jsou dostupné v uvedeném metodickém
pokynu, anebo v odborné literatufe. Nicméné Sikanu od jinych forem Skolniho nasili odlisuji
zejména:

PREVAHA — fyzicka, psychicka, pocetni, jind — v kazdém piipadé by nerovnovaha sil méla
byt dobie patrna. Upln& obycejny lidsky cit by vam mél napovidat, Ze strany si nejsou rovné.

OPAKOVANI a INTENZITA — utoky se d&ji opakovang, jejich intenzita stoupé a sniZuje se
Casovy Gsek mezi nimi. TO (cokoliv) by se mélo tedy dit vickrat za sebou, méla by se

stupniovat razance (za¢ne to napt. nadavkami, pfechazi v invektivy, verbalni zostouzeni
pribuznych, postupuje k niceni véci atd.) a mélo by se to dit ¢im dal Castéji.
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UMYSL — ato¢nik dobfe vi, co d&l4. D&la to schvalng. Vi, Ze je to nepfijemné a zraifujici a
déla to i pies to, anebo prave proto. V rozhovoru to pak bud’ zcela oteviené pfiznava, anebo
vysvétluje riznymi mechanismy, které mu pomahaji zvladat pocity viny — vyprovokoval mé,
tika si o to, kdyby nebyl...., kdyby byl..., byla to legrace, tak to mél fict...délaji to
vsichni..vzdycky...nemél..mél...

POSKOZENY SI OBTiZNE BRANI PROSTOR — né&které déti jsou velmi odolné a
vynalézavé stran obrannych strategii. DokaZou si velmi dlouho pomoci a vypada to, Ze maji
Sikanu pod kontrolou. Nijak viditelné nevolaji po pomoci a to i pfesto, Ze trpi. Nechtéji byt
ozna&kovéany jako obéti. Upornou snahou jim poméhat je urZite, proto se vice soustfed’te na
utoénika/ito¢niky a cely mechanismus Sikanovani, nez na né. To, Ze dité oteviené nefika,
anebo piimo popird, Ze je Sikanované, neznamenad, Ze neni. Pouzijte jiny zplisob sbéru
informaci, nez je jejich pfimé sdéleni poskozenym.

Zvlastnosti kybersikany

Déti docela dobfe rozuméji tomu, Ze kdyZ nékomu nadavaji nebo ho tyraji, Ze je to asi
nepiijemné a boli to. KdyZ se to stejné d&je ve virtualnim prostfedi, nékterym to dochazi o
dost pozdgji, ze je to stejné. Proto se také o dost pozd&ji zastavi.

V ptipadé Sikany ve virtualnim prostoru je cely proces Sikanovani daleko rychlejsi a nékteré
defini¢ni znaky nelze dobfe postfehnout. Intenzita stoupd velmi rychle a Cetnosti Gtoki se
nema cenu zabyvat, protoZe jsou nepfetrzité. Pfevaha je ale patrna velmi dobte, dokonce Iépe,
nez u Sikany , klasické®.

Obtizné se vam bude oddélovat ,,8kolni kybersSikana“ od té mimoskolni, proto tim neztracejte
moc ¢asu. Navic nic neskolniho a mimoskolniho v této oblasti ani neexistuje. VSechno se déje
pofad a je docela jedno, kde a kdy to zacalo. Dehonestujici obrazové zaznamy jsou piistupné
nepietrzité, mobily pfijimaji urdzky také nepretrzité.

Rodiée vasich zaki jsou v této oblasti bezradngjsi, nez u klasické Sikany, proto budou jejich

U téchto forem Sikany nemate zpravidla nouzi o dukazni material a nepotiebujete se tolik,
soustiedit na vypovédi vech okolo.

Pro pochopeni jevu, jeho zakonitosti, pfi¢in a mechanismu je pro pedagogy uzite¢né Cerpat,
kromé odborné literatury, také informace z dostupné beletrie, anebo z filma.

Doporuc¢ené knihy:
e Robert Musil: Zmatky chovance Térlesse (Sikana v prostiedi internatni $koly)

e William Golding: Pan much ( mechanismu nasili pohlcujici skupinu déti)

e Ray Bradbury: Celé 1éto v jediném dni (Margot) — (povidka o ostrakizované divce)
e Kimberly McCreight : Pfipad Amélie (Sikana i kyberSikana)
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Uditelé na on-line pranyri

On-line zvefejnéni videozaznamu, na kterém je zachyceno jednani ucitele, byva nejcastéji
reakci zakt na konflikt s ucitelem, vyjadfenim nespokojenosti s jeho pfistupem ke tfidé,
zakum, k vyuce. Kontext nahravky muze ulitele zesmésnovat, iitoCit na néj apod., zkratka
zklamani ¢i rozhof¢eni zakd sdilené timto zplsobem s ostatnimi pfateli na siti miva
nepifjemny dopad na klima ve Skole a zejména v konkrétni tiidé.

Moznosti prevence

V roviné prevence ma Skola vytvafet takové prostiedi a piijimat takova opatfeni, aby se
nezadouci jev nedél hromadné a nestal se vétSinové pouzivanou a pfijimanou normou.
Vysledkem by mélo byt, ze jev se bude vyskytovat ojedinéle a nemél by byt problém s jeho
piesnou identifikaci.

Konkrétnimi opatfenimi mohou byt:

e funkéni Rada zaku (Skolni parlament, zakovska rada) , ktera pfimo pravidelné

komunikuje s vedenim $koly (idealné osobné, v ptedem uréeny ¢as a v pravidelnych
intervalech). V ptipadé, kdy se vyskytne problém v piistupu vyucujicich (jsou pasivni,
nedokdzou pracovat se skupinou, vyvoldvaji konflikty apod.), se k nim dostane
varovna informace v¢as. Soucasné pokud $kola zachyti nahravku z hodiny, anebo
zaCne fteSit pisemny utok na uclitele, feditel’ka se snaz dostane k potfebnym
informacim, které bude pro rozhodnuti potiebovat. Zaci védi, 7e maji své zastupce,
které si sami voli a se kterymi se vedeni $koly skute¢né bavi a ptihlizi k jejich nazoru.
U¢i se, ze o vécech lze mluvit a daji se fesit ptimo (k tomu viz §21, odst.1, pism. d)
skolského zakona)

e nastaveni komunikaénich pravidel — Zaci maji védét, jaké jsou jejich moznosti
v piipadé, Ze nejsou spokojeni s jednanim, chovanim, hodnocenim konkrétniho uditele
nebo ucitelky. Na koho se mohou obratit a jaky bude prubéh Setfeni a feSeni jejich
podnétu. Dat jim transparentni zaruky, Ze se jejich situaci budete zabyvat, kdo
konkrétng a jakym zptisobem (napf. tfidni ucitel majici divéru své tiidy).

Nahravka je pofizena — kam s ni?

Nekteti ucitelé pouzivaji svérazné komunikacni néstroje a détem to nevyhovuje. Davaji jim to
nékdy najevo, ale nékdy se jich boji. VétSina znich, od tieti tfidy nahoru, disponuje
kvalitnimi telefony, které umoziiuji pribéh vyucovaci hodiny zaznamenat. V priibéhu dne si
vas nahrava i vice lidi, nez jen vas$i zaci. Jde o to, co s nahravkou kdo udé¢la a za jakym
ucelem ji poridi. Nékteré déti nemaji v umyslu nahravku ihned zvefejiovat, netouzi po
zadném sdileni a reakci celého svéta, chtéji jen zménu. Chtéji, aby se k nim jejich ucitel

choval normalné a nevédi, jak to maji zafidit. Takze si jeho jedndni zdokumentuji a
premysleji, co s tim. Obvykle se obrati na rodi¢e a ti potom na feditelku/feditele skoly. Nékdy
jdou déti rovnou za feditelkou/feditelem. Je to projev obrovské divéry a nemusi se uz nikdy
opakovat.
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1) Jestlize ucitel zneuziva svou moc, urazi déti a chova se k nim nemozné a ty si jeho chovani
zaznamenaji, potom se nejedna o protipravni jednani. K takovému typu zaznamu nepotiebuji
nic¢i souhlas.

2) Jestlize takto ziskanou nahravku ptedaji svym rodi¢tim k dal§imu vyfizeni, anebo piimo
teditelce/fediteli $koly, nejedna se o zvetejnéni a rovné€z na tom neni nic protipravniho. Pouze
se slabsi strana domaha svych zajmi proti silnéjsi strané a nahravku pouzije k ochrané svych
prav. Jako fteditelka/feditel muzete s nahravkou pracovat, konfrontovat s ni ucitele, chtit
vysvétleni apod. Nejedna se o nic tajného ani zakazaného!

3) Jestlize s takto dodanou nahravkou nebudete zachazet dobie a vazné, ptisté vam nikdo nic
nepfinese a rovnou to zvefejni. JistéZe je mozné, ze se jedna o n&jakou formu podvodu nebo
zlovolného jednani, ale je to hodné vyjimecny pfipad a navic to zjistite, takze s tim nepracujte
jako s moznosti ¢islo jedna.

Je-li nahravka zvefejnéna....

e Zajistéte si dikazni material tak, aby byl jasny zdroj, ¢asové udaje apod. Mélo by byt
jasné nejen CO? a KDO? ale také jak dlouho je vyrok (nahravka) ve vefejném
prostoru pristupny, jaky vzbudil ohlas, tedy kolik lidi se o n&j zajimalo, pfecetlo si ho
(vidélo ji) a dal$i potfebné informace. Bude se dle nich posuzovat zavaznost jednani.

e Vzdy dejte prostor autorovi, aby mél pfilezitost vysvétlit okolnosti. Ptejte se
postizeného ucitele, jestli pfedmétnému jednani predchazely néjaké jiné pokusy ze
strany zaka o komunikaci. Nezasvécujte do pripadu pfili§ brzy verejnost.

o Setfeni neusp&chejte. Vase rozhodovani se musi Fidit dikazy, zAvaznosti a viemi
zjisténymi okolnostmi a miize se proto stat, Ze se nebude libit ani jedné ze stran.
Myslete stale na to, Ze rozhodujete ve véci samé, nezalezi na tom, jak se to komu libi
nebo nelibi a jestli by to on na vagem misté posuzoval jinak.

e Vzhledem k tomu, Ze jde o vyroky ve vefejném prostoru, bude vase rozhodovani a
vyjadfeni nutné, protoze se véc tyka nejen napadeného ucitele nebo ucitelky, ale i
Skoly. Vyjimku by mohla tvofit diskuze na uzavieném §kolnim foru, neptesahujici do
vefejného prostoru tak docela. Netfeba davat nékterym vyrokiim vétsi vyznam, nez
skute¢né maji.

Nasledné kroky:

o Kazenska opatieni - opatieni volte pfiméfené nebezpeénosti a skute¢nym nasledkim,
nezohlediiujte vie, co se STAT MOHLO. Jednéni by mé&lo byt jednozna¢ng tmyslné a
védomé, trestejte pouze za to, co mate opravdu prokazané. Obvykly argument, Ze se
predmétné jednani (zavéSeni vyroku na Internet = jeho zvetejnéni) nestalo ve $kole, je
nepiesny. Nejde o to KDE a KDY byl vyrok zvefejnén, ale o to, jestli je stale dostupny
a jestli pfedmétné jednani trva i ted’ a tady.

e Redukujte pouzivdni mobilnich telefont ve Skole — pfi vyucovéni si kazdy ucitel,

kazda ucitelka, musi nastavit pravidla pro manipulaci s veskerou elektronikou sam,
sama. Piestavky vyzaduji pravidla spole¢na.
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e Siroce diskutované zabavovini mobilnich telefonti je za stavajicich zakonnych
podminek mozné. Do $kolniho fadu staci uvést obecnou formulaci, kterd se tam

vétsinou vyskytuje: ...svym chovdnim (jedndnim) nenarusuje pribéh vyuky.... Jestlize
nastane situace, kdy zak naruSuje (prostfednictvim mobilniho telefonu), muzete
majitele vyzvat k tomu, aby vam mobil vydal. V takovém piipadé se jedna o pokyn dle
ustanoveni §22 odst.1, pismeno c) Skolského zdkona a Zzak ma povinnost pokyn
poslechnout. Telefon zadrzujte pouze do konce hodiny. Kazdé delsi zadrzeni sebou
muze nést hor§i nasledky, nez jakym jste zabavenim pfedesli. Tim netvrdime, Ze to

nefunguje, jen to sebou nese vétsi rizika. Pfislu§né kazeiiské opatfeni samoziejmé mize
nasledovat.

e Miuzete regulovat i hluk (zakaz hlasitého pousténi hudby).

e Muzete regulovat i pofizovani nahravek (napf. zakazat je ve Skole i na skolnich akcich
a poruseni zakazu trestat jako hrubé poruseni $kolniho tadu, taktéz zakazat a trestat
zvetejnéni nebo jiné Sifeni nahravky, na které je zachyceno poniZovani, ubliZovani
nebo jina forma utoku vici spoluzakiim nebo zaméstnancim skoly). Méjte stale na
paméti, ze varianta ochrany zajmi slabsiho (viz vyse) neni poruseni ni¢eho.

Detailni rozbor této problematiky: Michaela Veseld: Ucitelé na on-line pranyri. Rizeni skoly:
odborny mésicnik pro reditele skol, Roc. 8, ¢. 5 (2011), s. 19-25.
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I11. SKOLNI NASILi. 0ZBROJENE UTOKY VE SKOLE.

Mezi nejrizikovéjsi faktory v kazdodennim Skolnim Zivoté patfi zejména agresivni chovani.
Vzhledem k zalostné trovni diagnostiky, neznalosti pfi¢in agresivity a absenci dovednosti
nutnych k zachazeni s détmi s poruchami chovani se ¢asto stane, ze nasilné chovani pteroste
v otevieny vybuch. Kdyz se k tomu jesté pfipoji absence pfesnych vnitinich postupl feseni -
nikdo nevi, co pfesné ma kdy délat, nikdo ned¢€la nic nebo vSichni v§echno, nikdo nikomu nic
netekne a hrtiza z reakci rodi¢u, inspekce, ztizovatele a medializace, vypada to, jakoby Skoly
neumély na nasili adekvatné odpoveédét a zabranit mu.

Projevy skolniho nasili

= rvacky, pouZivani zbrani

= vydirani, loupeze

= vefejné zostouzeni marginalnich skupin (homosexualové, cizinci, Romové, divky)
= vandalismus (ni¢eni $kolniho majetku, véci spoluzaki)

= zneuzivani moci ucitelem

= nasili zakt vici pedagogiim, Gtoky na ucitele

= nasili mezi dospélymi pracovniky skoly

= nasili rodi¢t vici pedagoglim nebo pedagogi vici rodicim

= skupinova agrese (Sikana)

Obecné zasady

Co musim

e Ve skolnim fadu explicitné stanovte pfislusné zakazy a v Casti vénované uziti
vychovnych opatfeni deklarujte, co bude nasledovat v pfipadé poruseni takového
zékazu. Zakazy se tykaji zejména pfinaSeni nebezpeénych predmétl, zbrani a
pyrotechniky do Skoly.

eV piipadé poruseni zdkona je tieba vyrozumst Policii CR a organ socialng-pravni
ochrany obce s rozSifenou plsobnosti (mistni prislusnost se fidi bydlistém ditéte, které
je pfedmétem ohlaseni)

e Soucasti Skolniho preventivniho programu jsou konkrétni a piesné postupy
v jednotlivych situacich, které jsou zavazné pro vsechny pracovniky $koly. Odkaz na
tyto postupy je soucasti $kolniho fadu.

e Skolnim fidem vymezte zikladni zasady vzajemnych vztahti mezi Ziky a uciteli a
rozvoji korektni vztaht se intenzivné vénujte.

Co nesmim
e Svym chovéanim a jednanim konflikty potencovat, vyvolavat a zhorSovat.
e Zneuzivat své moci nad zaky tim, Ze s nimi budu zachazet manipulativné a nasilnicky.
o Ukladat kazeriska opatieni za jakékoliv jednani, které se neodehralo ve $kolnim

prostiedi a soucasné jakékoliv chovani, které by ve skole bylo nepfijatelné, ale pii
poskytovani skolskych sluzeb se neodehralo, zahrnovat do klasifikace chovani.
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Utoky na utitele

Skute¢né fyzické utoky jsou u nas velmi fidkym jevem, obcas se vyskytuje vyhrozovani,
celkem casto pak verbalni dtoky. Pfi normdlnim distojném priibéhu komunikace mezi
pedagogy a zaky by se to nemélo stavat. Vyjimky mohou piedstavovat déti s poruchami
chovani, které se v afektu mohou verbalniho utoku dopustit, anebo ucitelé/ucitelky, kteti/které
by se méli zivit né¢im jinym.

Doporuceny postup

e Jakmile se zak zacne chovat agresivné, zacne vyskakovat nebo je zfejmé, Ze je rozruSeny,
okamzité se s nim pfestaite dohadovat. VSechno, co mu chcete ted’ honem fict, si nechejte
projit hlavou, ale NEOZVUCUITE TO. Za chvili snizte hlas do klidngjsi polohy, mluvte
jasné a snazte se hovor ukoncit n¢jak neutralné. ,,Nechme to byt, mozna jsem to presné
nepochopil.“ ,,Snad jsem tolik nefekl...“ ,,Dobfe, mame toho asi dneska vSichni dost...*
,Jestli jsem t& nastval, tak promin..”

e Je uplné jedno kdo je v pravu, kde je pravda a tak podobné, nejdulezitéjsi je, aby se dité
uklidnilo a pominula aktualni hrozba.

e Dulezita je podpora zbytku tfidy, kdyby utoénik vytahnul néjakou zbran, budete jejich
pomoc potiebovat. Vase reakce nesmi v détech vyvolat dojem, Ze si to zaslouzite a dobie
vam tak! Alespoi jeden z nich musi najit chut’ a odvahu dobéhnout pro nékoho
dospélého.

Za ,,normdlnich® okolnosti se utoky pohybuji pouze ve verbédlni rovin€. Coz neznamend, ze
nedokdzou peékné vydéesit. Jestlize se dit¢ zvedne a zaCne vam sprosté nadavat uprostied
hodiny, je to o§emetna situace. DuileZité je, aby nestrhnulo celou téidu. Jakmile za¢nou bucet,
hucet, nadavat a poktikovat vSichni, zvlada se to dost téZko.

e Jde-li o osamélého utocnika, ktery je rozcileny, plati to stejné, co pii hrozbé fyzickym
utokem.

e Nekteré déti svymi vulgarismy nic nemysli, prosté takhle mluvi, nechtéji se vas nijak
dotknout. Neberte hned v§echno smrtelné vazné a nedrzte kazani.

e Jestlize je utocnik chronicky drzy nebo se potiebuje jen néjak vyjadfit, pomahaji dlouhé
vazné pohledy, pohledy ublizené a uktivdéné nebo glosy :* Pepo, uz to na tebe jde! Je to
zelené, vidim to!“ Humor zchladi pfekvapivé dost horkych chvilek.

e Kdyz citite, Ze tfida je na vazkach, budete je muset bud’ dojmout, anebo zastrasit. Mezi
détmi jsou vzdy takové, které lze bud’ dojmout, nebo zastrasSit. Mate-li ¢im vyhrozovat,
zkuste to. Nemate-li, budete muset dojimat nebo apelovat na Cest, slusnost, spravedlnost

xxr

atp. Je jednodussi, kdyz agresora umravni samy déti.

e Jesté vzdycky muzete zrozboufené tfidy odejit, ale berte to jako posledni moznost.
Zbabélost vam totiz déti nikdy neodpusti a jako zbabélost to v kazdém ptipadé vyzni.
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Otézka fyzickych tokl na ucitele je rozebrana ve studii kolektivu autord IKSP Mlddez v
kriminologické perspektive, ktera je volné piistupna na www.ok.cz/iksp/docs/354.pdf a lze ni
vyvodit mnohé zavéry a preventivni doporuceni.

Nasili mezi détmi
Kopy, udery, hmaty, chvaty...

Jde o velmi odpudivé projevy nasili, které pouzivaji pfedev§im mladsi déti. VEénuji se jim
pilné rano pied Skolou, kazdou pfestavku a rozhodné v druziné. Odpudivé na nich je
zejména to, Ze jsou doprovazeny Fevem a bojovnymi vykfiky. Dost ¢asto se pii nich také
déti zrani. To souvisi s jejich celkovou neobratnosti. Obvykle totiz zjisti, Ze vykopnout nohu
do vyse hlavy je docela kumst az ve chvili, kdy si néco udélaji. Nacvik téchto technik totiz
zpravidla spociva pouze ve sledovani televize. Obzvlasté nesnesitelné to byva druhy den po
uvedeni néjakého takového pekného ,.instruktazniho* filmu.

Co s tim

e Nabidnéte détem néhradni aktivitu — organizované zapaseni s rozhod¢im a vymezenym
prostorem je zarucen¢ uspesné.

e Tak, jako to vadi vam, vadi to i mnohym détem! Soustfed’te se proto na jejich ochranu,
aby je ,,kopalisti“ neobtézovali a neohrozovali.

Rvacky

Rvacka nemusi byt automatickym projevem $ikany, a to ani tehdy ne, kdyZ se ji za¢astni vic
déti. Vzhledem k tomu, Zze na zdkladnich Skolach uci vétSinou zeny, které fesi problémy
obvykle verbaln€, nemaji pro pranice pochopeni. Nékteré déti ale nechtéji o svém problému
hovotit, chtgji si natlouct. Obycejna rvacka vycisti vzduch a ptipadna zranéni, zptisobena opét
predevsim celkovou neobratnosti aktérd, nebyvaji nijak strasna. Kdyz ano, tak je alespon
neprovazi ponizovani a nejsou proto zdrojem nenavisti a dlouhodobého nepfatelstvi.

Co s tim

e Kdyz se k rvacce nachomytnete, zasahujte rozumné az ve chvili, kdy se ucastnici trochu
unavi. Jinak muzete piijit také k uhoné a zranéni ucitele je pieci jen zbyteéna komplikace.

e Kdyz uz je po boufi a aktéfi na sebe jen néco pokiikuji a nadavaji si, moc se do toho
neplet'te, to patii k véci.

e Bghem nasledného vysetiovani budte vécni. Byvaji-li odpovédi na otdzku PROC ve
smyslu: ,,J4 mu ekl a on mi na to fekl...., Rekl o moji mamé...., Von si zacal....“ apod.,
a nezda se, ze by Slo o nasledky dlouhodobé systematické agrese, nechte to byt. Omezte se
na struéné vysvétleni, ze problémy se daji fesit i jinak. O udalosti proved'te zépis.

e Soustfed’te se hlavné na ptipadnd zranéni a jejich oSetieni.

¢ Rvackam zadnou prevenci nezabrénite.
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Utoky na prislu$niky marginalizovanych skupin

Jedna se o jeden z nejvétsich soutasnych problémil. Utodf se na déti cizincd, na déti chudé, na
ty, které nenosi znackové obleceni, na Romy v pfevazné neromskych tfidach, na ne-Romy
v prevazné romskych tridach, na d&ti prilis chytré, malo chytré... Utoky nabyvaji
nejriznéjsich podob od vysmivani a posklebovani pies vyclenovani z kolektivu az po fyzické
nasili. Vzhledem ktomu, Ze zostouzeni marginalizovanych skupin je vefejnosti b&Zné
tolerované, vtipy o pfist¢hovalcich, Romech, homosexudlech nebo blondynach jsou casto
vypravény nejen doma u vecefe, ale i ve sd€lovacich prostfedcich, je obtizné postavit tomu
hréaz. V kazdém ptipadé je to ale nutné.

Co s tim

e Na zdkladni skole plni vSechny déti povinnou $kolni dochazku, pticemz jde o jejich
zakonné pravo i povinnost, které se nemohou nijak vyhnout. Neustdle prosazujte zasady
rovnosti!

e Jakmile se objevi prvni verbalni a zdanlivé nevinny ttok (u nejmladsich skolnich déti)
ihned reagujte velice pohorSené a problém (nikoliv zdroj pohorseni, tedy uto¢nika) peclivé
rozeberte. Pouzijte néjaky pribéh se Spatnym koncem, ktery ale mohl dopadnout dobte,
kdyby.... Podobné piibéhy je tfeba mit v zasob¢, anebo je umét pohotoveé vymyslet.

e Rozbory trpélivé opakujte pii jakémkoliv podobném naznaku.

e Nezapojujte se do vypravéni vtipu o jakékoliv marginalizované skupiné a nic takového
verejné netrpte a nepodporujte takové stereotypy.

e Snazte se piiblizit ostatnim détem kulturu jejich spoluzaka tieba prostiednictvim projektt

nebo tydnti zaméfenych na danou problematiku. U mladSich déti se vam podati zapojit 1
rodice, coz bude ze vieho nejucinngjsi, nebot’ déti si vSechny predsudky ptinaseji obvykle
z domova.

e Pii jakémkoliv pouziti nazvu né&jaké skupiny jako nadavky reagujte u malych déti
vysvétlovanim a rozborem, u velkych podrazdéné a jasnym a hlasitym odmitnutim
takovych zptisobti.

Verbilni agrese

Verbalni agrese, hrubé a vulgarni vyrazy jsou obdobné jako utoky na marginalizované
skupiny velmi Castym jevem. A rovnéz jako v pfedchozim pfipadé je pfedevs§im nutné
jednoznacné a jasné deklarovat nesouhlas a takové chovani odmitnout. Déti budou mluvit tak
hrubé, jak jim to okoli dovoli a je nutné, aby si byly védomy toho, Zze to neni normalni
chovani a mély tedy potiebu vulgarni mluvu na vefejnosti skryvat. Re¢ je natolik spjata
s myslenim, ze velkorysa spolecenska tolerance uzivani nejhrubsich vyrazi s sebou nutné
nese 1 hrubé chovani.

Doporuceny postup
e Krom¢ Skolniho fadu, jako nezbytného zdkladniho kodexu, mé&jte ve Skole stanovena i
obecnd pravidla souziti, jako vyjadfeni moralnich hodnot. Tato pravidla tvoite spolecné se
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zaky a jasné€ v nich deklarujte pozadavek slusného mluveni a chovani. Nezaruéi to, ze se
tak vSichni budou chovat, ale vulgarni mluvu to jasné odkaze do roviny nepfijatelnosti.

e Mladsi déti trpélivé opravujte a davejte jasné najevo, ze vefejné uzivani hrubych vyrazi
neni ve Skole pfipustné a spoleensky je to nevhodné.

Agresivni rodi¢

Situace, kdy rodi¢ zaka vstupuje do Skoly proto, aby n€ékomu vynadal, pfipadné ho zbil, je
sice extrémni, ale neni neobvykld. Maloktery tam ovSem vstupuje bez jakéhokoliv
ptedchoziho impulzu. Tim miZze byt hodnoceni jeho ditéte, néjaka Skolni udalost, kterou
doma dité vypravelo, zlost na druhého rodice.... S nékterymi utoky se da dopfedu pocitat a
pfipravit se na né.

Moznosti prevence:

e Pfi napliiovani prava rodic¢t na informace (§ 21 Skolského zakona) stanovte velmi
konkrétni formu a organiza¢ni ramec a seznamte s tim rodice (na tfidnich schizkach,
prostiednictvim internetovych stranek $koly, psanou formou vyvéSenou v prostorach
Skoly, u vstupnich dveii apod.)

e Stanovte ptesny ¢as, kdy je mozné s kym ve skole jednat a kompetence (kdo s rodi¢i o
¢em jedna — v kterém ptipadé feditel, v kterém tfidni ucitel apod.).

e Trvejte na tom, aby navstévy rodic¢t byly ohlasené a aby bylo pokud mozno pifedem
jasné, o ¢em se bude jednat a kdo vSechno se schiizky zacastni.

e Ohlasené i neohlasené navstévy prochazeji pies vratnici (vétsi skoly se bez n i
neobejdou), tedy o jejich vstupu do budovy a ucelu navstévy ma byt informovan ten,
kdo ma s navstévou jednat.

Piiklad ZS Gutova, Praha 10 (informace vyvé$ena na http://www.zsgutova.cz/?p=vstup ):

Vazeni rodice a navstévnici skoly,
vitame Vas v zdkladni $kole Gutova

Rddi Vam poddme o nasi Skole potrebné informace

a umoznime Vam navstévu Skoly za dodrzeni nasledujicich pravidel

o Do Saten rodice nevstupuji

o Jedndni se zaméstnanci Skoly bez predchoziho ohldseni je vyjimecné mozné rdno pied
vyucovanim. V' 7,55 je nutno skolu opustit. Prichazejte prosim véas. Minutu ¢i dvé pred
terminem odchodu nemda smysl jedndani realizovat.

o BéZnou ndvstévu si dohodnéte s prislusnym ucitelem/zaméstnancem vzdy piedem (napr-.
navstéva vyucovaci hodiny, vyzveddavani iikolii, predavani dokumentii, konzultace...). Vyckejte,

az ucitele vratnd o Vasem prichodu informuje. Upozoriuujeme, Ze i rozhovor s vedenim Skoly

je nutno domlouvat s piedstihem.
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o Prijdete-li neohldSeni a budete na okamZitém rozhovoru trvat, vyckdte laskavé ve vestibulu

do té doby, nez se Vam bude moci prislusny zaméstnanec vénovat. (Tak aby nenarusil svou
vyuku, sluzbu na dozoru, pripravu na vyucovani, probihajici jedndni ¢i jinou nezbytnou
cinnost )

o Prinedodrzent tohoto postupu ma vrdtna pokyn Vas v této dobé do budovy nepousteét.
Chranime tak predevsim Vase deti.

DEKUJEME ZA RESPEKTOVANI DOBY PRACE NASICH UCITELU

Mgr Jiri Vones
reditel Skoly

Co délat, kdyZ je rodi¢ agresivni

Jakmile se interakci s rozéilenym rodi¢em nelze vyhnout a nelze ani povolat posily, pokuste
se drzet téchto doporuceni (postup je uzitetné trénovat, jedna se pouze o zakladni
doporuceni). Bezpecny postup pii neohlaSeném rozhovoru, ktery vypada jako tutok, je
zaméteny pouze na zklidnéni druhé strany, odliv pocitii a pfelozeni jednani na nikdy, anebo
na n€kdy jindy.

1) Do pocateéniho vybuchu vzteku nezasahujte, nefikejte vibec nic a neposkytujte ani
neverbalni zpétnou vazbu.

2) Jakmile odezni prvni vlna, shriite slySené, ale velmi neutralné:
a) takZe jste pfisel proto, Ze jste nespokojeny s Petrovym hodnocenim?
b) takze jste pfisla proto, Ze mate za to, ze jsem Petrovi kiivdila?

3) Je pravdépodobné, ze druha strana vam to celé zopakuje. Pouzije ovSem obvykle méné
slov, anebo jen vyjadii pocity

4) Pokuste se pocity zrcadlit, ale nic védeckého, malo slov. Cilem je zklidnéni druhé strany.
a) Chapu, Ze vas Petrovo hodnoceni nastvalo.

b) Ztejmé jsem vas néjak zklamala, ze?

5) Jestlize ptedmétem je néco, co feklo dit¢ doma, potom vyjadiete vice slovy pochopeni pro
roz¢ileni (jiny pocit) druhé strany, ale trvejte na tom, Ze je nutné jednani ve tfech (i s ditétem),
kde si to vysvétlite a prejdéte k terminu takové schiizky. Jestlize pfedmétem je hodnoceni,
vyzvéte rodice, aby bud’ pockal, ze si vSechny podklady pfipravite, anebo sjednejte jiny
termin s tim, Ze si je pfipravite na jiny den.
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Ozbrojené utoky ve Skole

Ozbrojené utoky jsou typem $kolniho nasili, jehoz nasledky jsou bud’ fatalni, nebo
dlouhodobé. Jedna se o stielbu ve Skole, bombové utoky a vyhrozovani bombovymi ttoky.
Toto téma je podrobné analyzovano v materialu Michaely Veselé Jak zviddnout extrémni
ndsili ve Skole, izdravi.info/9-bezkategorie/199-jak-zvladnout-extremni-nasili-ve-skole.

Dle uvedeného materialu, ktery vychazi ze zahraninich i tuzemskych ptipadt, byva
pachatelem ozbrojencho ttoku ve skole:

1. dospéla osoba, ktera do skoly pronikla v pribéhu vyucovani
2. byvaly zak $koly, ktery ji opustil po n&jakém konfliktu, byl vyloucen, byl netspésny
3. soucasny zak nezletily, nebo tésné zletily zak stfedni skoly, nebo zak zakladni Skoly

4. soucasny zletily student rizného typu vyssich, vysokych $kol, nebo dalsiho vzdélavani

Analyza ptipadt ukazuje, ze:

e Extrémnimu nasili ve $kole nejde zcela zabranit, nicméné existuje cela fada varovnych
signald, které jsou patrné v dostate¢né dlouhém Casovém tseku pred Gtokem.

o Utoky na sebe Gasto navazuji a odehravaji se ve vinach. Pachatelé sviij &in pripravuji,
shromazduji dopfedu zbrané, sviij zdmér nijak netaji.

e Kratce po ttoku, kterému média vénuji velkou pozornost, nasleduji dalsi utoky,
pokusy o utoky, vyhrozovani atokem.

e Pachatel je pted utokem v péci psychiatra, psychologa, anebo o ni sam zada, obraci se
na poradenské pracovniky se zadosti o pomoc.

e Pachatel byl ¢asto problematicka osobnost s poruchami chovani, $kolni komunité
dostate¢né znama.

e Pii projevech extrémniho ndsili hraje casto roli Sikana — dlouhodobd a nefesSena,
budouci pachatel je jeji obéti (zejména psychicka).

e Pachatelé byli jiz diive vySetfovani policii kvali ndsilnym c¢inlim nebo propagaci
nasili.

e Pachatelé casto adoruji nasili ve Skolnich pracich (pisemnych, vytvarnych)
v dostate¢ném piedstihu pred utokem.

o Utocnici se oblékaji &erné nebo ve vojenském stylu, pti samotném utoku bylo Eerné
obleceni velmi Casté.

e Nékolika planovanym utokim se podafilo zabranit, kdyz je ohlasili spoluzaci,
ucastnici chatd nebo pratelé potencialnich uto¢niki, kterym se ti, ktefi Gtok planovali,
svertili nebo je chtéli pro danou myslenku ziskat.

e Nekolika planovanym utoktim se podafilo zabranit a v¢as je odhalit zvySenym a velice
intenzivnim monitoringem internetu né¢kolik dni bezprostfedné nasledujicich po tutoku.
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eV naprosté vétSiné piipadii je pachatelem Gitoku muz.
Moznosti prevence

Situacni prevence:

e Vstupy do $kol a pfedskolnich zafizeni zabezpeCovat vratnym — zivym nebo
elektronickym; v ptipadé elektronického vratného v kombinaci s kamerou, ktera
vstupni dvefe snima a je ziejmé, kdo do budovy vchazi;

e V piipadé vratného-fyzické osoby monitorovat pifichozi v pribéhu vyucovani a
zapisovat jejich totoznost;

e Udrzovat unikové vychody funkéni, bez jakychkoliv prekazek a seznamit s nimi
zam&stnance $koly i déti, okna v pfizemi, ktera skytaji moznost uniku, udrzovat volna;

e Zabezpecdit dozor pti piichodu déti do Skoly, aby se uto¢nik nevmisil mezi né (je to
nejrizikovejsi doba, pohyb dospélych osob z fad rodicl a ptibuznych je nejvetsi a neni
mozné uplné piesné identifikovat, kdo je kdo);

e Vstupni zo6ny do Skol oddélovat tak, aby se v nich bylo mozné pohybovat, ale nebylo
mozné snadno projit do dalSich prostor skoly (vS§ude nelze technicky, ale 1ze fyzickym
dohledem);

e Vytvorit evakuacéni plan a pfesny postup skoly pii vyhlaseni ,,amok alarmu® (viz nize),
s konkrétnim planem seznamit zaméstnance, ale ne zaky;

e Vramci nacviku evakuace jednou roéné€ nacvicit evakuaci tinikovymi vychody a okny
v pfizemi (neni vhodné détem vykladat, Ze je to nacvik pro pfipad utoku na skolu),
véetné toho, Ze se jedna o evakuaci, pfi které se nebudou zavirat okna, vypinat proud a
nikdo nikde fadit ; nejde o hromadnou evakuaci — jakékoliv sdruzovani zvysuje riziko
utoku, jde pouze o nacvik sebéhnuti co nejrychleji do piizemi a tnik ven;

e Monitorovat prace zakd, kde se objevuje nasili nebo nenavist, monitorovat, totéz
s vytvarnymi dilky;

AMOK ALARM (pti zjisténi utoku nebo hrozby tGtokem)

Hrozba

1. Thned vyrozumét Policii CR na tel.158 a jasné& sdélit, Ze ve $kole je zbrai, hrozba zbrani
apod. Pfi oznamovani nevéhat, formulovat piesné.

2. Jestlize zbrail nema potencialni pachatel u sebe, ale n¢kdo jeji piitomnost ohlésil, oddélit
pachatele od jeho skiiiiky nebo tasky.

3. Potencialniho pachatele zadrzet bez dlouhého pfemysleni a izolovat do piijezdu policie, po
celou dobu nad nim zajistit pfiméfeny dohled (nesmi utéct).

4. Informovat v co nejvétsim klidu a rychlosti v§echny zaméstnance $koly.

5. Informovat zaky pfiméfené jejich rozumové vyspélosti.

Utok
1. Utéct mimo 8kolu nebo se schovat a ihned vyrozumét Policii CR na tel. 158. Vé&tSina utoki
trva okolo 5 minut, piijezd policie uspisi obvykle sebevrazdu Gito¢nika,ale Gitoku nezabrani.
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2. Ihned varovat pedagogy, na vyssich stupnich kol i zaky.

3. Podle evakuaéniho planu dostat déti ze Skoly, oteviit vSechny tnikové vychody a okna v
pfizemi, nikde se nikdo netadi a nezastavuje, cilem je dostat se jen ven.

4. Jestlize se neda uniknout ze $koly, je tieba se ukryt na toaletdch nebo ve sklep&. Zadny z
utokd nebyl na tato mista nikdy veden.

5. V patrech, odkud se nedd uniknout, zablokovat dvefe zevnitf, zatarasit je nabytkem,
vytvofit velkou barikadu a jde-li, rovnéz uzamknout. VE&tSina mrtvych byla zabita v u¢ebnach,
pouhé zamceni nestaci, zatarasy utocnika odradi, najde si snazsi cil

6. Vsechny déti si lehnou na zem, rukama si zakryji hlavu. V pfipadé ptimého utoku na t¥idu
se védomé zachranili ti, ktefi lezeli a predstirali, Ze jsou jiz mrtvi

7. Zhasnout svétlo a nemluvit, piedstirat, Ze ucebna je prazdna.

8. V zadném pripad¢ se neptiblizuji k okniim (pfestielka mezi policii a pachatelem).

9. Pedagog s détmi stale komunikuje a snazi se zabranit panice nebo nepiedlozenému uteéku
na chodbu.

10. V ptipadé ptimého kontaktu s uto¢nikem prosit o milost, dat utocnikovi védomi

prevahy a moci nad ndmi.

11. V ptipadé pohybu po chodbé se nesdruzovat, pohybovat se jednotlivé a dostat se do
ptizemi a oknem ven, nezlistavat na misté — pohybujici se ter¢ je t&z8i zasahnout

Informaéni prevence:

e povéfit pracovniky, ktefi maji v kompetenci BOZP vypracovanim tnikového planu,
seznamenim s nim zaméstnance a nacviku uniku se zaméstnanci;

e poucit zaméstnance o strategiich, které vedly k pferuSeni Gtoku nebo k minimalizaci
nasledki;

e pouceni déti o zakazu noseni zbrani do skoly, informace o sankcich a apelace na
svédky, ktefi védi nebo si vS§imli, Ze n€kdo zbran ve $kole ma, aby tuto skute¢nost
hlasili, a to ve vlastnim zajmu;

Socialni prevence:
e skolni programy proti Sikanovani;
e Skolni poradenska pracoviste a preventivni tymy;
e fizené diskuse o extrémnich podobach skolniho nasili, zadavat pisemné prace na dané
téma;
e zhlédnout spolecné néjaké umélecké dilo tématu vénované a vést o ném diskusi;

Zbrané ve Skole
Noseni revolvert a vselijakych pistoli do kol neni obvyklé nikde ve svété a nikdy to obvyklé
nebylo a nikdy ani nebude. Kdykoliv se v n&jaké stiili, souvisi to zejména s tim, Ze dit€ mélo

moznost si stielnou zbran opatfit.

Ostatni zbrané¢ ve Skole - noze, nejriznéjsi obusky, hvézdice, tyce, struny — jsou téz

nepfijatelné. Nejéastéji s nimi déti na zakladni Skole zrani samy sebe. Zrani-li nékoho
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druhého, je to spis§ nesikovnosti obou, nez timyslem. Na stiedni $kole je to néco jiného a fada
chlapcl se zbranémi zachdzet umi nebo maji alespori dost sily a odhodlani, aby mohli
zpusobit slu$ny malér.

Doporuéeny postup:

e Zaved'te obcas fe¢ na podobné predméty (zakladni Skola, malé déti), kdo uz vidél zbrari,
kde, ¢i rodi¢e maji zbrané doma a pro¢ — zjistite zajem o problematiku, dostupnost a
zmapujete terén

e Na schiizkach s rodici jasn¢ deklarujte, ze déti mivaji podivné napady a jestlize ma nékdo
doma zbranég, bylo by moudré, kdyby dodrzoval bezpe¢nosti predpisy

e Jestlize nékdo néco podobného do $koly pfinesl, obvykle se s tim nékomu pochlubi — je
nutné budovat sit’ ,,informatora®, kterou k vam tato zprava svizn¢ doputuje

e Kdykoliv se nékde ve svété néjaka stielba ve Skole odehraje, mluvte o tom s détmi (hlavné

0 tom jenom nemluvte vy détem!)

e Noseni zbrani do Skoly zakazte Skolnim fddem a Casto informujte Zaky, co se vSechno

stane, kdyz je nékdo bude u sebe mit.

e Vsechny viditelné zbrané okamzité zabavujte a vracejte az rodicim a po velkych
obstrukcich, na zaklad€ zapisi, zaznami a velijakych hlaseni, a to i na stfedni 8kole.
Kazdy prestupek proti Skolnimu fadu z této kategorie trestejte kazefiskym opatfenim.

e Jakmile si déti zatnou vzijemné li¢it vCerejsi film, ve kterém nékdo nesmrtelny kolem
sebe maval noZem, zaved'te na to hovor. Zvlast¢ malym détem donekonecna opakujte, Ze

zasah zbrani boli a muze ¢lovéka zabit.

e Jakékoliv zranéni jednoho zaka jinym za pouziti zbrané netutlejte, ale okamzité to feste.
Do feseni zapojte rodice, poskozeného i titoénika a nebojte se volat policii. Uto&nik nesmi
z vySetifovani vyjit jako hrdina!

e Na stfedni Skole a vy$$im stupni zakladky nikdy zadné dité netlaéte do kouta a
neprovokujte zbyteénym tlakem! Obvykle zattoci proto, ze jste se dotkli jeho dlstojnosti.

o Jestlize se chystate nékoho ze $koly vyhodit, bavte se s nim o tom a snaZte se co nejvic
prijit na to, co se vném d&je a jak velkd rana to pro né&j je. Totéz pii propadani nebo
dlouhodobém $patném prospéchu.

Skolni Fad a na néj navazujici opatieni

e Skolnim fadem (myslen i vnitini fad zafizeni) zakdzat pfinaseni zbrani do $kol;

e Do vychovnych opatieni zahrnout postihy za pfinaseni zbrani do $koly, v ptipadé
stiednich a vyssich $kol zahrnout tuto skute¢nost do ,,zavinénych zavaznych poruseni
SR, kterd mohou mit za nasledek vylougeni Zika ze 8koly; v piipadé povinné skolni
dochazky pfistoupit k datce feditele Skoly i v pfipadé, ze zak nemél do té¢ doby zadné
kazeriské problémy;

e Kazdy takovy ptipad projednat vychovnou komisi za c¢asti nejen zaka a jeho rodicu,
ale i zastupct organu socialné-pravni ochrany, piipadné ziizovatele — z projednavani
musi byt zfejmé, Ze situace je vazna,
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e Po kazdém takovém zjisténi znovu poucit vSechny zaky na zakaz takového pocinani a
znovu s nimi rozebirat fatalni nasledky, které noseni zbrani do $koly pro né¢ muze mit
— vétsina obéti nejsou ucitelé, ale Zaci.

e Kazdou situaci, kdy zbrati zak do $koly pfinesl, ohlasit organu socialné-pravni ochrany
a obci, ve které je zak trvalym bydlistém;

e Jedna-li se stielnou zbrafi nebo bodnou a senou zbrani s dlouhou &epeli nebo
vybusninu, vyrozumivame ihned Policii CR, kter4 zbraf zajisti a zah4ji Setfen;

Bombové utoky na skoly

Vétsinu nahlasenych bombovych ttokt ohlasuji zaci Skoly, pfedev§im na konci $kolniho
roku, na zac¢atku $kolniho roku, béhem maturit a velkych pisemek

Podoby vyhruzek:

* Anonymni telefonaty

* Pisemné zaslana hrozba ptimo policii
* Pisemné zaslana hrozba $kole

Moznosti prevence

e Pii zjisténi pachatele na ném (zdkonnych zastupcich) vymahat naklady evakuace,
s touto skute¢nosti zaky seznamit;

e Zakim nesdglovat, Ze policie je v odhalovani anonymnich pachatelii celkem tsp&sna,
maji tendence ,,vyzyvat ji na souboj*;

. Informovat zaméstnance i zaky, aby si v§imali nezvyklych pfedméti, nepoustéli do
Skoly cizi osoby a nebrali od nich jakékoliv pfedméty uréené ,,pro nékoho*;

ALARM

Hrozba

1. Thned vyrozumét Policii CR na tel.158 , Ze na 8kolu je ohlageny bombovy utok.
2. Informovat v co nejvétsim klidu a rychlosti vSechny zaméstnance $koly

3. Informovat zaky pfiméfené jejich rozumové vyspélosti

4. Skolu evakuovat podle evakuacniho planu

5.V piipadé nalezu neznamého, opusténého nebo podezielého predmétu (krabice,
aktovka apod., které nikomu nepatii) obsah neprohledavat a kontaktovat policii

Skolni ¥4d a na n&j navazujici opati-eni
e Skolnim tadem (myslen i vnitini ¥ad zatizeni) zikaz ptinaeni pyrotechniky
(i zabavné) a vybusnin do skoly;

e Do vychovnych opatieni zahrnout postihy za poruseni tohoto ustanoveni, stejné jako
za anonymni vyhruzku Skole, v pfipad¢ stfednich a vysSich $kol zahrnout tuto
skute¢nost do ,,zavaznych zavindnych poruseni SR“, ktera mohou mit za nasledek
vylouceni zaka ze skoly; v pfipadé povinné Skolni dochazky pfistoupit k ditce feditele
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skoly i v ptipadé, Ze zak nemél do té doby zadné kazeniské problémy, znamku z
chovani skoly zvazi dle klasifika¢niho fadu;

Kazdy takovy ptipad projednat vychovnou komisi za c¢asti nejen zaka a jeho rodi¢u,
ale i zastupcl organu socialné-pravni ochrany, piipadné ziizovatele — z projednavani

musi byt zfejmé, Ze situace je vazna;

Po kazdém takovém zjisténi znovu poucit v§echny zaky na zdkaz takového pocinani;
Kazdou takovou situaci ohlasit organu socialné-pravni ochrany a obci, ve které je zak
trvalym bydlistém;
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IV. NAVYKOVE LATKY VE SKOLE

Koufeni tabakovych vyrobki

Koufeni tabdkovych vyrobki obecné neni zdkonem zakdzano ani nijak vékové omezovéno.
Koufteni ve vnitinich a vnéjsich prostorach vsech $kol a Skolskych zafizeni je oproti tomu

zakonem (§ 8 odst.1 pism f) zdkona ¢. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pted $kodlivymi G¢inky
navykovych latek) zakdzdno. Tento zdkaz se vztahuje Gplné na kazdého, bez ohledu na jeho
postaveni ve §kole (ucitelka, feditel, Zak, uklizecka, opravar, postovni dorucovatel). Kouteni
tabdkovych vyrobku je obecné povazovino za zdravi skodlivé a pro déti pak v nékterych
podobach nebezpecné. Jestlize jev dosdhne této podoby, ma dité pravo na pomoc orginu
socidlné-pravni ochrany. Navadéni k uzivani ndvykovych litek, nebo podpora takového
chovani u osob mladsich 18 let jsou zakazdny a takové jednani je prestupkem nebo trestnym
¢inem. Zakazdn je rovnéz prodej tabakovych vyrobku détem. Poruseni tohoto zakazu je
prestupkem.

Co musim:

e Ve skolnim fadu jasné stanovit, Ze koufit béhem $kolniho vyucovani (pii poskytovani
veskerych Skolskych sluzeb) a ve vnitinich a vnéjSich prostorach Skoly je zakdzano.
Soucasné v oddilu vénovaném vychovnym opatienim zohlednéte prestoupeni skolniho
fadu v tomto bod¢.

e Skola také musi zohlednit ve svém vzdélavacim programu a v preventivnim programu
$koly skodlivost uzivani navykovych latek a zahrnout do nich vychovu ke zdravi.

e Koufeni v prostorach $koly je rovnéz zachazeni s otevienym ohném a v tomto smyslu
je tieba zaky poudit.

e Skolu je nutné u viech vchodd, kterymi je mozné do ni vstoupit, oznagit tabulkami
obsahujicimi grafickou znacku zékaz koufeni doplnénou piislusnym textem, jak urCuje
nafizeni vlady. Stejnou tabulkou je tfeba oznalit vstupni branky do vnéjSich prostor
skoly.

Co nesmim: ukladat vychovnd opatfeni za jakékoliv jednani, které se neodehrdlo pfi
poskytovani Skolskych sluzeb a soucasné jakékoliv chovani, které by ve skole bylo
nepfijatelné, ale pti poskytovani skolskych sluzeb se neodehralo, zahrnovat do klasifikace.

Doporucené postupy v typickych situacich

Situace ¢.1: Zdkyné kouii o prestdvce mezi vyucovacimi hodinami a to v budové skoly nebo
v jejich vnéjsich prostordch. Jedna se o poruseni zdkona i poruseni skolniho ¥adu, neni tieba
dalsi vystrahy a varovani, udélujete kazeniské opatfeni, soucasné zakyni znovu poucite o
divodech takového zakazu.

Situace ¢. 2: Zdk kouri o prestivce mezi vyucovacimi hodinami, a to vné Skoly, mimo jeji
vnéjsi prostory. Jedna se o poruSeni $kolniho fadu v bod¢é zakazu koufeni a soucasné zak
opustil $kolu v prub&hu poskytovani vzdélavaci sluzby. Jestlize toto ma $kola rovnéz Skolnim
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fadem zakazano, pak se jedna o dvoji poruseni $kolniho fadu a kazeiiské opatieni je tomu
umérné. Nasleduje rovnéz dvoji pouceni.

Situace ¢.3: Zdkyné kouri cestou na exkurzi se Skolou. Jedna se o srovnatelny piiklad se
situaci €.1 a je uzitecné stejné i postupovat.

Situace ¢ 4: Zdk kouri o poledni prestivee v parku. V piipadé Zéka plniciho povinnou kolni
dochazku se jednd se o chovani nezadouci, ale nikoliv zakazané. Skola miize informovat
rodice zéaka, ze tento se nevhodné chova. Kazeriské opatieni neudélujete, nebot’ jste tou dobou
zakovi neposkytovali zddnou Skolskou sluzbu a neprobihala ani Zddna ¢innost s ni souvisejici.
V piipadé zaka stfedni $koly jde o to, jak méte Skolnim fadem poledni pfestavku zakotvenou a
se zakonnymi zastupci jeji prubéh domluveny.

Situace ¢.5: Zékyné kouri o poledni prestdvce ve vnéjsich prostordch skoly. Zakyné poruiuje
zakon, nicméné jinak plati vSe, viz. bod ¢.4, tedy jestlize neni ve vasi jurisdikci, kazenské
opatfeni neudélujete. PoruSeni zdkona fesi instituce zdkonem k tomu povétené, tedy obecni
policie a Policie CR.

Situace ¢.6 : Zdk kouri cestou do skoly/ze skoly kdekoliv. Postup je stejny jako u situace &.4 a
tentokrat je platny pro vSechny zaky i zakyné stejné. Rodi¢im muzete oznamit, zadné
kazeniské opatfeni neudé€lujete, do klasifikace nevhodné chovani nepromitate.

Otazky, které si ¢asto kladete:

Nasi zaci maji zakdzdno kourit pred Skolou i na zastdvce autobusu. Tento zdkaz stdle porusuji
a lidé z okoli si chodli stéZovat k ndm. Co s tim muzeme délat?

Vsichni spoleéné miizete upozornit rodice té€chto déti na takovéto nezadouci chovani. Kdyby
to nepomohlo, muizete se obratit na méstsky ufad, ktery ma povinnost projednat s ditétem a
jeho rodi¢i nedostatky v chovani ditéte.

Mohu zZdkovi sebrat ve Skole cigarety?
Mizete ho k vydani cigaret vyzvat a soucasné¢ mizete cigarety volné polozené odstranit
z dosahu osob mladsich 18 let.

Alkohol ve $kole

Pozivéani alkoholu obecné neni zdkonem zakdzano, ani nijak v€kové omezovano a na rozdil
od koufeni tabakovych vyrobktli neexistuji zakonem vymezena mista, kde alkohol pit nelze.
Ta lze vymezit napf. v ramci mésta obecné zavaznou vyhlaskou, Skola se vici piti alkoholu
vymezi Skolnim fadem. Piti alkoholu je obecné povazovano za zdravi skodlivé a pro déti pak
v nékterych podobach nebezpecné. Jestlize jev dosahne této podoby, ma dité pravo na pomoc
organu socialné-pravni ochrany. Navadéni k uzivani navykovych latek, nebo podpora

takového chovani u osob mladsich 18 let jsou zakdzany a takové jednani je prestupkem nebo
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trestnym Cinem. Zakazan je rovnéZ prodej alkoholickych napoji détem. PoruSeni tohoto
zakazu je prestupkem nebo trestnym ¢inem.

Co musim:

e Ve skolnim fadu jasné stanovit, ze konzumace alkoholu b&hem $kolniho vyucovani
(pfi poskytovani veskerych Skolskych sluzeb) a ve vnitinich a vnéjSich prostorach
Skoly je zakazano. Rovnéz je zakazano piinaseni alkoholu do $koly nebo na jakékoliv
akce Skolou potfadané a vstup do Skoly pod jeho vlivem. Soucasné v oddilu
vénovaném vychovnym opatfenim zohlednéte pfestoupeni $kolniho fadu v tomto
bodé¢.

o Skola také musi zohlednit ve svém vzd&ldvacim programu a v preventivnim programu
Skoly skodlivost uzivani navykovych latek a zahrnout do nich vychovu ke zdravi.

e Zakazat prodej alkoholu ve $kolnich bufetech a prodejnach vseho druhu.

Co nesmim: ukladat kazefiska opatieni za jakékoliv jednani, které se neodehralo pii
poskytovani Skolskych sluzeb a soucasné jakékoliv chovani, které by ve skole bylo
nepfijatelné, ale pfi poskytovani skolskych sluzeb se neodehralo, zahrnovat do klasifikace.

Doporudené postupy v typickych situacich

Situace ¢.1: Zdci piji alkohol na lyzariském vycviku. Pted odjezdem jsou Zaci poudeni, Ze se
jedna o zakazané chovani, které bude mit néjaké nasledky. Nasledky si rozmyslete, zahriite je
do pouceni a soucasn¢ do prihlasky, kterou rodie podepisuji. V ptipadé akutni intoxikace
volejte nebo vyhledejte Iékafskou pomoc (zdravotnickd zichranna sluzba, resp. navstéva
zdravotnického zafizeni), v ostatnich pfipadech poskytnéte prvni pomoc a sledujte zaky do
vystiizlivéni. Poté postupujte tak, jak jste jim dopfedu oznamili, Ze postupovat budete. Jestlize
byli Zaci pod vlivem alkoholu do té miry, Ze jste vyhledali nebo volali 1ékafskou pomoc,
vyrozumite o tom rovnéz organ socialné-pravni ochrany déti v misté jejich bydliste. Kazeiské
opatfeni v tomto pfipadé bude zahrnovat jak poruseni skolniho fadu v bodé¢ pozivani alkoholu
ve $kole, tak v bod¢ ptinaseni alkoholu do $koly.

Situace & 2: Zdkyné prichdzi do Skoly pod viivem alkoholu, ktery pozila béhem poledni
prestavky nebo v dobé pred vyucovdnim. Jestlize neni zpusobila k ptijimani vzd€lavacich
sluzeb (8kola jiné vétSinou neposkytuje), pak vyrozumite rodice nebo jiné osoby odpovédné
za vychovu ditéte a pozadejte je, aby zakyni odvedli ze Skoly pry€. Do okamziku ptichodu
rodi¢t, nebo jimi povéfenych osob zachazite s zakyni tmérné jejimu stavu a vykonavate nad
ni dohled mimo mistnosti, kde se aktudlné vzdé€lavaji jini zaci a zakyné. Jestlize rodice
nepfijdou a nikoho misto sebe neposlou, vyhodnotite zdravotni stav zakyné a bud’ vyhledate
Iékatskou pomoc, zavolate 1ékafskou pomoc, anebo na zakyni po dobu poskytovani skolskych
sluzeb dohlizite standardnim zptisobem. Kazenské opatfeni pouzijete podle Skolniho fadu,
dbéte na to, aby v ném byl vstup pod vlivem zohlednén. Zakyng alkohol nepozila v prib&hu
poskytovani skolskych sluzeb, tedy v tomto bodé skolni fad neporusila. Jestlize byla zakyné
pod vlivem alkoholu do té miry, Ze jste vyhledali nebo volali Iékafskou pomoc, vyrozumite o
tom rovnéz organ socialné-pravni ochrany déti v misté bydlisté zakyné.
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Situace ¢.3: Zdk pije alkohol vmichany do ¢erné limonddy v pritbéhu vyucovdni. Tato situace
se hife identifikuje, nebot’ limonada pach alkoholu piekryje, ten je citit az pozdé&ji z dechu.
Obvykle se o tom dozvite na zakladé oznameni jinych zakt. Smés zabavte a dale postupujte
jako v situaci ¢.2. Kazeniské opatieni v tomto piipadé bude zahrnovat jak poruseni $kolniho
fadu v bodé¢ pozivani alkoholu ve $kole, tak v bod¢ pfinaseni alkoholu do $koly.

Otazky, které si ¢asto kladete:

Mohu zdkovi sebrat ve skole alkohol?

MiZete ho k vydani alkoholu vyzvat a sou¢asné muzete alkohol volné polozeny odstranit
z dosahu osob mladsich 18 let.

Mohu Zdka vyzvat, aby se podrobil zkousce na pritomnost alkoholu (dechova zkouska)?

Vyzvat ho miZete, on mize odmitnout (§16 zakona o opatienich k ochrané pted skodami
pusobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami).

Omamné a psychotropni latky ve Skole

Omamné a psychotropni latky (dale jen ,,OPL*) jsou nelegalni navykové latky, které mohou
ovlivnit psychiku ¢lovéka, jeho socidlni chovani a ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti,
tedy podobné jako ostatni ndvykové latky. Co ptesné do skupiny nelegalnich drog patii,
stanovi zakonné normy. Jsou to latky podléhajici zvlastnimu zptisobu zachazeni a na rozdil od
alkoholu nebo tabakovych vyrobki nelze tyto latky koupit na volném trhu. Vzhledem k tomu,
ze se jedna o latky, u nichz stat na zakladé mezinarodnich imluv reguluje vyrobu a nakladani
s nimi, obecné jejich vyroba, pfechovavani a distribuce jsou zdkonem zakazané. Uzivani
zakon nereguluje.

Zakladni situace

Pii feSeni problematiky spojené s uzivanim OPL je tfeba spolupracovat s celou fadou
instituci. Spoluprace musi byt navazana dfive, nez nastanou problémy. Je tfeba si vybudovat
korektni vztahy s obvodnim odd&lenim Policie CR a znat kontakt na specialistu Policie Ceské
republiky na danou problematiku pracujicim na tzemnim odboru. Dalsimi dulezitymi
kontaktnimi misty jsou organy socialné-pravni ochrany déti v obcich s rozsifenou ptisobnosti,
pracovisté méstské policie, Skolska poradenska a preventivné vychovna zafizeni, regionalni
nestatni a neziskové organizace apod. Zéci §kol vétinou pfimo pH poskytovani kolskych
sluzeb nebo pii Cinnostech s nimi souvisejicich OPL nepozivaji, obvyklejsi je situace, kdy
ptichdzeji do skoly pod jejich vlivem, anebo ve $kole zprostredkovavaji distribuci OPL nebo
je pfimo spoluzakim nabizeji.

Co musim:
e Ve skolnim fadu stanovit, ze konzumace OPL b&hem S$kolniho vyucovani (pfi
poskytovani veskerych Skolskych sluzeb) a ve vSech prostorach skoly je zakazano.
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RovnéZ je zakazano ptinaseni OPL do $koly nebo na jakékoliv akce $kolou potadané a
vstup do Skoly pod jejich vlivem. Posledni zakaz se bude tykat manipulace s nimi a
distribuce v dob¢é poskytovani Skolské sluzby. Soucasné v oddilu vénovaném
vychovnym opatienim zohlednéte piestoupeni $kolniho fadu v tomto bodg.

o Skola také musi zohlednit ve svém vzd&lavacim programu a v preventivnim programu
$koly skodlivost uzivani OPL a zahrnout do nich vychovu ke zdravi.

e Zajistit bezpetnost a ochranu zdravi vSech zaku, tedy i téch, kterym by ve skole
kdokoliv nabizel OPL nebo je pod vlivem OPL ohrozoval, ptipadné byl pro né jinak
nebezpecny v souvislosti s OPL.

Co nesmim: ukladat kazeniska opatieni za jakékoliv jednani, které se neodehrélo pii
poskytovani skolskych sluzeb a soucasné jakékoliv chovani, které by ve skole bylo
nepiijatelné, ale pfi poskytovani skolskych sluzeb se neodehralo, zahrnovat do klasifikace.
Neni rovnéz mozné provadét osobni prohlidky zakt za ucelem hledani OPL nebo prohlidky
jejich osobnich véci za stejnym ucelem.

Doporudené postupy v typickych situacich

Situace ¢.1: Ucitelka ma podezreni, Ze zdik je pod vlivem OPL pri télocviku, nicméné jeho stav
nebudi dojem, e je Zdk ve vdzném zdravotnim ohrozeni. 74k ma byt fyzicky aktivni a neni
jisté, jestli je tato aktivita imérnd jeho aktudlnimu zdravotnimu stavu. Ucitelka zdka z fyzické
¢innosti vylouci, provede snim pohovor, pfipadné ho vysle k pohovoru s poradenskym
pracovnikem Skoly. Jestlize se podezieni potvrdi, anebo se opakuje, vyrozumite rodi¢e nebo
jiné osoby odpovédné za vychovu a domluvite s nimi dalsi postup.

Situace &.2: Zdkyné budi dojem, Ze je pod viivem OPL pri vyucovdni teoretického predmétu a
chova se tak, zZe jeji vzdélavani neni mozné. Rovnéz je celkem pravdépodobné, Ze je ztizeno i
vzdélavani ostatnich Zdki. Kontaktujte rodi¢e nebo jiné osoby odpovédné za vychovu a
nechte zakyni ze Skoly odvézt, nebot' Skola jiné, nez vzd€lavaci sluzby neposkytuje.
V piipadg, Ze se rodi¢e nedostavi ani za sebe nikoho do $koly neposlou, jednejte s zakyni jako
s jakymkoliv jinym nemocnym zakem. Izolujte ji od ostatnich a chovejte se tmérné jejimu
zdravotnimu stavu. Vyhledejte nebo zavolejte 1ékaiskou pomoc, jestlize to jeji stav vyzaduje,
anebo ji nechejte v izolaci od ostatnich zaku, dokud se jeji stav nestabilizuje do té miry, Ze je
schopna prfijimat vzdélavaci sluzby. To v pfipadé, ze jeji chovani je neslucitelné se
vzdélavanim, ale soucasné jeji stav neni aktualné zdravi ohrozujici.

Situace ¢.4 : Zdk je distributorem OPL ve $kole. V tomto piipadé se na $kolu mize vztahovat
povinnost prekazit trestny ¢in nedovolené vyroby a jiné nakladani s omamnymi a
psychotropnimi latkami a jedy. Tuto povinnost Ize sphnit tim, e NECO udglate, co zabrani
bud’ v dokonceni , nebo v pokraovani uvedeného jednani. Splnit ji mizete také tim, Ze toto
jednani ohlasite policejnimu organu, nebo statnimu zastupci. V téchto ptipadech je dulezité,

jakymi diikazy o protipravnim jednani disponujete. Jestli mate latku, kterou Zzak nabizel nebo
prodaval nebo svédectvi jiného zaka, kterému latku nabizel apod. Informace o tom, Ze si
nékdo néco mysli, ale nic nikomu nepotvrdi, je na jakékoliv oznamovani pfili§ slaba.
V kazdém pripadé miZete véc konzultovat s Policii CR a to nejlépe se specialistou na danou
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problematiku, ktery je zafazen na ptislusném uzemnim obvodu (dfive okresnim feditelstvi).
Kazertiska opatieni volite podle vaseho skolniho fadu.

Situace ¢. 5: Nékdo ze Skoly néjak zachyti OPL nebo latku, kterou nékdo za OPL prohldsi.
Latku je rozumné zajistit, sepsat o tom zapis, latku ulozit do obalky, zavfit do trezoru a dobie
si rozmyslet, co s ni. MiZete ji predat Policii CR k rozboru, mizZete ji zlikvidovat a pred tim
ukazat rodi¢im...V piipadé zachyceni latky na exkurzi v zahrani¢i je lepsi latku na misté
vyfotografovat, ucinit zapis o nalezu a latku znicit. Cestovani s ni pfes nékolikeré hranice neni
rozumné. Pied piedanim latky policii (v CR) s ni toto konzultujte, ujasnéte si o jaké mnoZstvi
jde, jaké zachyt provazely okolnosti, jestli vite, komu latka patfi apod. Jestlize jste nalezli
latku, o které bezpecné nevite nic a souCasn¢ ani nevite, komu patfi, nema cenu alarmovat
bezpecnostni slozky.

Situace ¢.6: Pracuji ve Skolni druziné. Neddavno se mi stalo, ze pani, ktera si prisla vyzvednout
Jjedno z déti, byla zjevné pod viivem drogy. Dité jsem ji tehdy vydala, ale nejsem si jistd, zda
madm pristé — pokud se to bude opakovat — postupovat stejné. Nebo mdam celou véc nékde
ohldasit? Jestlize ta pani, ktera se zdala byt pod vlivem n&jaké navykové latky, byla matkou
ditéte, pak jste ji ho vydala spravng. Jestlize to byla pani, kterou rodi¢e ditéte vyzvedavanim
povéfili, pak ptiste dit€¢ nevydavejte a volejte hned rodi¢im, aby si ho vyzvedli sami a
vysvétlete jim pro¢. Situaci uréité¢ ohlaste $kolnimu metodikovi nebo metodicce prevence.
Kdyby se vse opakovalo, bude nutné, aby $kola vyrozuméla organ socialné-pravni ochrany
(,,socialku®), a to podle mista bydlisté ditéte.

Situace ¢. 7: Jsem feditelem zdakladni Skoly. Neddvno se na nds obrdtil rodic¢ s tim, ze doma
otestoval své dité — Zdka nasi Skoly — na drogy a Ze ma podezieni, Ze je koupil/dostal ve Skole.
Jak mam ddl postupovat? Jestlize rodi¢ otestoval dité, je pravdépodobné, Ze nezustalo jen u
testovani, ale probihal i néjaky rozhovor. Jestlize ne, pak by probéhnout mél a mohlo by pii
ném padnout konkrétni jméno. Jestlize vam ho rodi¢e nechtgji fict, vysvétlete jim, ze pak je
dost tézké vté véci cokoliv délat. S uzivatelem by mél promluvit i va§ metodik/vase
metodicka prevence, je mozné, ze se dozvi vic, nez rodice. Jestlize se vam jméno distributora
potvrdi, pak vé€c oznamte policii a jakékoliv rozhovory s nim nechejte na ni. Upozornéte na
situaci ucitele, zvyste kratkodobé dohled nad détmi a zaméfte se na prevenci uzivani a zvySeni
pravniho védomi zédkti. To muZzete udélat sami nebo miizete vyuzit pomoci naptiklad
policejnich preventistii. Rodice, ktery vam véc oznamil, instruujte v tom smyslu, Ze jestli
chce, aby byl pro prodej drog nékdo stihan, je dobré zajistit odpovidajici dikazy, ze jeho dité
bylo skutecné pod vlivem drog. A k tomu nebude stacit orientacni test, ktery koupil v 1ékarné,
ale bude tieba nechat udélat vysetfeni na toxikologii.

Situace ¢.8: Jsem Feditelkou stiedni Skoly, chceme mit souhlas od rodicu, Ze miizeme déti
testovat na drogy, pricemz nékteri z nich nechtéji souhlas dat. Co muzeme dal délat? Jde
hlavné o to, za jakym ucelem testovani chcete provadét, kdy a jak. Nejucinnéjsim nastrojem

byva jiz to, ze zaci védi, Ze §kola testovani pouziva a ma to ve $kolnim fadu. To zpravidla
odradi velké mnozstvi uzivatelti od toho, aby do Skoly pfichazeli pod vlivem drog. Jestlize
testy pouzivéte tehdy, kdyz néktery konkrétni zak vykazuje znamky poziti drog, abyste méli
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jistotu a vyfadili ho z vyuky v situaci, ktera je sama o sobé rizikova (télocvik, laboratorni
cvi¢eni, odborny vycvik, autoskola) a mohl by v ni tedy ublizit sobé nebo druhym, pak ho
k orientacni detekéni zkouSce muzete vyzvat i bez souhlasu rodicu. Jejich souhlas potiebujete
pro testovani v ptipadech, kdy zék jevi znamky poziti drogy, neni ve stavu se vzdélavat, ale
¢innost, kterou ma délat, sama o sob¢ rizikova neni. Tfeba je hodina matematiky. Rodice vam
zpravidla nechtéji souhlas dat proto, Ze se obavaji, ze $kola ma v imyslu zaky testovat plosné,
nebo namatkove a Ze jejich dit¢ bude na zaklade testu ze skoly vylouceno. Vénujte se hodné
vysvétleni, pro¢ piesné chcete jejich souhlasy, jak presné a kdy testovani probihd a co
s vysledky testl délate. V tomto duchu i formulujte jejich souhlas. Jestlize se vam ani tehdy
nepodafi souhlas ziskat, v pfipadech, kdy se nejedna o rizikovou ¢innost, nezletilého zaka
k testu nevyzyvejte.




V. VANDALISMUS. KRADEZE.

Vandalismus

Vandalismus ve S$kolnim prostiedi se projevuje nicenim Skolniho majetku nebo jeho
poskozovanim a nienim majetku ostatnich zakd a zakyn, ptipadné dalich ¢lent $kolni
komunity. Jedna se bud’ o vyznamné ttoky na véci, které maji za nasledek jejich uplné
zniCeni (ulomené ¢asti nabytku, prokopnuté dvete, utrzené vodovodni kohoutky, utrhané
hadice od hasicich pfistroji, zni¢ené Skolni pomtcky, ucebnice ¢asti obleceni) nebo
vyznamné poskozeni (¢maranice a napisy na zdech nebo Skolnim nabytku, popsané a polité
ucebnice, oloupané nejriznéjsi rohy, nalepeny toaletni papir na stropé apod.)

Duvody pro takové chovani jsou nejriznéj$i a pro vypofadani se s jevem je tieba se jimi
zabyvat v kazdém konkrétnim piipadg. Jestlize se jedna o zamér a cil, pak je tieba pouzit vici
zakyni/zakovi jiné opatfeni, nez kdyz se jednd o snahu na sebe upozornit, vyrovnat se
spoluzakiim a spoluzac¢kdm nebo o nasledek Sikany, ¢i jeji doprovodny projev.

Vrizné mife se jev vyskytuje ve vSech skolach a vSech stupnich vzdélavaci soustavy.
Prostory, na jejichz kone¢né podob¢ se néjak podileli i zaci a zakyné jsou ter¢em Utokd méné
Casto, nez prostory ostatni a jsou také Skolni komunitou vice stiezené.

Rizikové situace (misto, ter¢, ¢as)

hodinami nebo prestdvka mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim. Eliminace jevu v této
dob¢ pomoci situacnich opatfeni je mozna.

Fyzicky dohled nad Zaky a Zakynémi — jednim ze zpusobt kontroly jevu je vykonavani
pfimého fyzického dohledu (tedy tzv. ,,dozor"). Pfitomnost dospé€lé osoby na rizikovém misté
komplikuje provedeni wtoku proti véci a fadu vandalt odradi. Dospéla osoba svou
ptitomnosti, zejména pohybuje —li se v ureném prostoru, vytvaii ve svém ,,dohledovém
okoli pomérné bezpecny prostor. Vandalismus timto opatfenim nevytlacite ze skoly, ale ve
stiezeném prostoru probihat nebude. Pfitomnost dospélé osoby ma v téchto pfipadech stejny
efekt jako sledovani prostoru technickym prostiedkem.

Vnitini kamerové systémy - umistovani kamerovych systémi do $kol neni vitanou
aktivitou pro Ufad pro ochranu osobnich udaji, pro nékteré rodite a zastupce vefejnosti.
Skoly se na tento technicky prostiedek obvykle divaji jinak. Prostor stiezeny kamerou je
kazdopadné z hlediska vandalismu zcela bezpeény prostor.

Organizované prestivkové aktivity — néktefi Zaci a zakyné, ktefi nevédi, co by méli o
prestavce délat, vypliuji tuto prazdnotu nésilim vici vécem. Nabidka konkrétni ¢innosti je
muize nasmérovat k jinym aktivitdm. Jednd se napf. o moznost travit prestavky venku,

v télocvicne apod.
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Mista k sezeni - nejruznéjsi sedaci kouty, lavicky, zidle v rozich apod. umoziiuji vykonavani
dalsi pfirozené Cinnosti, tedy posezeni s piateli a nezavazné rokovani. Tato mista pfitahuji
zejména zaky a zakyné vysSich ro¢niku, tedy ty, jejichz pfipadny vandalismus zpusobuje
nejveétsi hmotné skody.

Specifickym rizikovym ¢asem je vyucovaci hodina ve spojeni s zdkem nebo zakyni, ktefi se
touto dobou nezdrzuji ve tfidé. Jedna se o déti, které se z nejriznéj$ich pfi¢in z vyucovaci
hodiny uvoliiuji (nékam néco nesou, jdou na toaletu apod.) nebo o zaky a zakyné, ktefi
ptichazeji do Skoly v pribéhu vyucovani a jsou vpusténi ,,bzuc¢dkem*. Touto dobou se po
chodbach pohybuje minimum dospélych a pfimy dozor neni na chodbach, toaletach a dalsich

rizikovych miistech témét viibec vykondvan.

Uzitené je proto tento ¢asovy usek velmi peclivé monitorovat, zaky a zakyné do budovy
uprostied vyucovani vpoustét minimalné nebo s asistenci a kazdého, kdo se pod nejrizné;si
zaminkou ze tiidy vprostfed hodiny uvolni, zaznamenat, v€etné Casu, kdy nebyl ve tiidé
pritomen.

Doporudeny postup

e Podminky zachédzeni se Skolnim majetkem zakotvit do Skolniho fadu a to vcetné
sankci, které Skola pouzije v pfipad€, Ze se né¢kdo dopusti umyslného niceni majetku.
N4hrada $kody neni sankce, ale samoziejmost.

e Nahradu tmysln¢ zptsobené skody disledné vymahejte po tom, kdo ji zptisobil.

e Opakované s zaky a zakynémi komunikujte na téma ochrana majetku a zachazeni
s cizim majetkem.

o Jestli zak nebo zakyné, ktefi Skodu zpisobili, nejevi ochotu k jeji naprave, piipadné je
Skoda takového rozsahu, ze véc nelze svépomocné opravit, vyrozumivejte o tomto
chovani zakonné zastupce zaku a zakyn a dohodnéte s nimi zptisob nahrady Skody.

e Jestlize se jedna o skodu vétsiho rozsahu a ten, kdo ji zptsobil neni ochotny Skodu
nahradit, vyrozumivejte Policii CR a oznamte podezieni na spachéni piestupku proti
majetku, pfipadné trestného ¢inu majetkové povahy.

e U skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sam zak nebo zakyné, preferujte tento
zpusob nahrady Skody.

e O zplsobené skod¢ proved’te zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vSechny
dalezité skuteCnosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.....

e Snazte se vzdy dobrat pfi¢iny takového jednani a s ni nasledné pracovat. V ptipadg,
7ze se prace s pfi¢inou vymyka va$im moznostem nebo pro ni nemate zakonné
opodstatnéni, hledejte na vas navazujici instituci nebo organizaci, ktera s pfi¢inou
pracovat miZze a umi a zprostfedkujte kontakt mezi ni a zakem nebo zakyni, ktefi se
vandalismu dopustili.

Kdy hlasit rodi¢im?
V ptipadé, kdy zplisobena Skoda je nepatrna nebo mala, je tfeba véc ozndmit rodictim tehdy,
jestlize dité véc poskodilo tmyslné a nejevi zadnou snahu o napravu. V piipadé skod vétsiho
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rozsahu nebo $kod na majetku nékoho tietiho (spoluzak, cizi osoby v pribéhu skolni exkurze
atd.) oznamujte rodi¢iim vzdy.

Kdy hlasit policii?

V piipadé, kdy je skoda nikoliv nepatrna, nikdo nejevi snahu o napravu a $kola neni vlastnimi
silami schopna domoci se takové napravy. Musi se jednat o imyslné poskozeni nebo zniceni
véci. Hlasite také tehdy, jestlize o to Zada poskozeny nebo poskozena nebo jejich zakonni
zastupci.

Kdy hlasit OSPOD?
V piipadech, kdy se jednad o opakované jednani a kazenska a dalsi opatfeni, ktera zvolila
Skola, nemé¢la zadny ucinek.

Kradeze

Kradez je takové jednani, pii kterém se nékdo zmocni véci, ktera neni jeho a to za Gcelem si ji
ponechat, pouZivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil, nebo o tom byl informovan.
Drobné kradeze se vyskytuji ve vSech Skolach a vSech stupnich vzdélavaci soustavy. Stejné
jako v pfedchozim pfipadé, jsou divody tohoto chovani rizné a pro vypofadani se s danym
jevem je nutné se jimi vzdy v konkrétnim pfipadé zabyvat.

Rizikové situace (misto, terc, ¢as)

Pfedmétem kradeze byva de facto cokoliv, co nékdo mtize potiebovat. Hmotna $koda neni
vzdy rozhodujici, protoze pro majitele maji nékteré ptedméty osobni a emocionalni hodnotu.
V piipadé kradezi neni rozhodujicim situaénim faktorem ¢as, jako v piipadé vandalismu, ale
prilezitost. V&tsinou se kradou véci volné poloZené a nezabezpeené. Cim mensi predmét je a
cennéjsi nebo zajimavéjsi, tim je pro zlodéje lakavé;jsi.

Doporuceny postup

e Informaci, ze kradez je hanebny ¢in a soucasné protipravni jednani sdélujte zakynim a
zakim od pocatku jejich dochazky do vasi skoly. Uzite¢né formy vstépovani byvaji
nejriznéjsi piibéhy, pii kterych déti bud’ dojme, anebo roz¢ili nasledek takového
jednani.

e Do skolniho fadu zapracujte sankce, které skola pouzije v ptipadg, Zze se nékdo dopusti
kradeze pii poskytovani Skolskych sluzeb nebo pfi snimi piimo souvisejicich
¢innostech.

e Kazdy, kdo se dopusti kradeze na Skolni piidé by mél mit moznost pohovofit si o svém
jednani s feditelem nebo feditelkou $koly.

o Peclive se zabyvejte pfi¢inami. Nekteré jsou vyznamné polehcujici (dité je ke kradezi
donuceno nékym jinym, z koho ma strach).
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e S nahradou zptisobené skody postupujte jako u vandalismu. Preferujte napravu vztahu
mezi poSkozenym a pachatelem — trvejte na tom, aby zlod&j véc vratil piimo
poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani néjakou kompenzaci.

e Zakonné zastupce pachatele vyrozumivejte vzdy az poté, kdy budete presné znat
priciny, které dité k takovému chovani vedly a to zejména v ptipadé mensich déti.

e Jestlize se jednd o Skodu vétsiho rozsahu, vyrozumivejte Policii CR a oznamte
podezieni na spachani prestupku proti majetku, pfipadné trestného ¢inu majetkové
povahy.

e Kazdou nahlasenou kradezi se zabyvejte, vysetiujte ji. Je to dulezité poselstvi jak pro
poskozeného, tak pro zlodg&je. Jakmile budete k détem mit proslovy o kradezich,
nezadinejte je tim, Ze si vSichni maji na své véci davat dobry pozor a vy jste jim fikali,
Ze si to ¢i ono nemaji do Skoly nosit nebo to maji zamykat. Tyto informace Casto
vyznivaji, jako by za kradez mohl poskozeny. nikoliv zlod€j! Jakoby normalni bylo
vSechno zamykat a ne nekrast. Rozhovory s poskozenym po nahlaseni kradeze rovnéz
nezadinejte timto zpiisobem.

e O kradezi a jejim Setfeni proved'te zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat viechny
dulezité skutecnosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.....

Kdy hlasit rodi¢um?

Rodi¢im poskozeného vzdy ihned, rodi¢im pachatele rovnéz vzdy, nicméné mélo by tomu
predchazet precizni zjisténi pticin. Cela fada déti krade proto, ze je nékdo krast poslal a oni
z n&j maji strach. Neni to sice o nic mensi kradez, ale je to informace, kterou by rodi¢ mél
veédet také.

Kdy hlasit policii?
V piipadé, kdy je skoda nikoliv nepatrna, nikdo nejevi snahu o napravu. Hlasite také tehdy,
jestlize o to zada poskozeny nebo poskozena nebo jejich zakonni zastupci.

Kdy hlasit OSPOD?
V ptipadech, kdy se jedna o opakované jednani a kézetiska a dalsi opatieni, kterd zvolila
Skola, neméla zadny ucinek.
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V oblasti prevence socidlnich patologii a kriminality a pii feSeni nastalych bezpecnostnich
problémi ve Skole spolupracuje $kola s dal§imi institucemi. Nej€astéji jde o organ socialné-
pravni ochrany a déti a Policii CR, déle o méstskou policii, pedagogicko-psychologickou
poradnu, neziskové organizace, pfip. dalsi sluzby.

Socialné-pravni ochrana déti

Socialné-pravni ochrana déti je odvétvim vefejného prava. Jejim poslanim je ochrana
déti pred nepfiznivymi nebo nebezpe¢nymi vlivy a tato ochrana je stvrzena fadou zakond a
mezinarodnich dokumenti. Pfedstavuje soubor riznych opatfeni a nastroji, které je nutné
pouzivat v€as, vhodné a ucelné a které vzdy sleduji zdjem a blaho ditéte. Poskytovani
socialné-pravni ochrany je zajisténo organy k tomu zakonem ur¢enymi (OSPOD), které se pii
své ¢innosti v fad¢é piipadti vmeésuji do soukromého a rodinného Zivota. To vSe délaji pouze
v zékonem dovolenych ptipadech. Vid¢im principem jejich ¢innosti je princip preventivniho
plsobeni na rodinu puisobenim vefejné moci, a to v ptipadech, kdy jsou vztahy uvnitf ni
vyznamn¢ zasazeny.

Organy s obecnou pusobnosti v této oblasti jsou soudy a organy uréené zdkonem o
socialné-pravni ochran¢ déti (zakon ¢. 359/1999 Sb.,ve znéni pozdéjsich piedpisi) a jsou to:
Ministerstvo préce a socidlnich v&ci, krajské a obecni ufady a Utad pro mezinarodn&pravni
ochranu déti. Socidlné-pravni ochranu déti zabezpecuji také kraje a obce v samostatné
plisobnosti, komise pro socidlné-pravni ochranu, poradni sbory a fyzické a pravnické osoby
ktomu povéfené. Je mozné se setkat prakticky se vSemi institucemi a osobami vyse
vyjmenovanymi. S nékterymi z nich pfi prevenci Sikany, s jinymi pfi jejim vySetfovani a
s dal§imi pfi jejim feSeni a 1é¢eni. Kazdy ma svou zakonem vymezenou roli (§10 zakona o
socialné-pravni ochrané déti).

Organ, vuci kterému $kola plni hlasnou povinnost a ktery se zabyva pfimym vykonem
socialné-pravni ochrany déti, jsou socialni odbory obci s rozsifenou pisobnosti. Tento organ
ma uréitou moc ve véci néco udeélat a neni odkdzan pouze na souhlas ¢i nesouhlas s pfijetim
né&jakého typu sluzby. Svou ¢innost totiz opira také o moznost udélit sankce za néco, co nékdo
povinny neudélal, anebo udélal a nemél. Socialni odbory obci s rozsifenou pisobnosti —
obecni ufady obci s rozsifenou plsobnosti z povéfeni zdkona sleduji plisobeni nepfiznivych
vlivii a ¢ini potfebnd opatfeni. Znamena to, ze jsou povéfeny piimym vykonem socidlné-
pravni ochrany a pfi jejim prosazovanim maji zakonem danou moc uzit néktera opatieni, ktera
nemuze pouzit nikdo jiny. Mistni pfislusnost se zpravidla fidi podle mista trvalého pobytu
ditéte (§61 odst.1 zakona o socidlné-pravni ochrané¢ déti). Vuc¢i nim maji také Skolské
pravnické osoby ohlasovaci povinnost.

Skoly se ve vécech skolniho nasili, ikany, kradezi apod. setkavaji prevazné s
kurdtory a kurdtorkami pro mladez, ti se zabyvaji détmi s opakovanymi vychovnymi
problémy a témi, kteti se dopustili protipravniho jednani. Kuratorky a kuratofi rovnéz
podavaji soudu podnéty na uloZeni vychovnych opatieni, spolupracuji s policii, soudy,
statnimi zastupci, probacni a mediacni sluzbou, ucastni se soudniho li¢eni, sleduji déti

s nafizenou Gstavni nebo ulozenou ochrannou vychovou apod.
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Organy socialné-pravni ochrany déti maji od roku 2015 za povinnost mit zpracovany a
zvetejnény (zCasti ¢i zcela) standardy SPOD, ze kterych je mozné se dozvédét podrobnosti o
fungovani a postupech konkrétniho OSPOD. OSPOD Sokolov viz
http://www.sokolov.cz/assets/urad/odbory/odbor_socialnich_veci/standardy vO1_final.pdf

Policie CR, statni zastupitelstvi, m&stska policie

Dojde-li ve skole k jednani, které by mohlo napltiovat znaky piestupku nebo trestného
&inu, obraci se $kola na Policii CR. Policie CR je ozbrojenym bezpe&nostnim sborem, jehoz
roli, piisobnost a kompetence upravuje zakon & 273/2008 Sb., o Policii CR. Dle tohoto
zakona je ukolem policie mj. chranit bezpecnost osob a plnit ukoly podle trestniho fadu.
Trestny ¢in nebo piestupek bude s nejvétsi pravdépodobnosti proSetfovat bud obvodni
oddeleni policie (zakladni a nejniz$i policejni utvar), tedy uniformovani policisté; nebo
neuniformovana slozka - sluzba krimindlni policie a vySetrovani, tedy kriminalisté —
specialisté na mlade, ktefi spadaji pod sizemni odbor policie (druhy nejnizsi utvar). Uzemni
odbory odpovidaji pivodnim okrestim, nad nimi jsou krajska feditelstvi policie (regionalné

odpovidaji samospravnym krajim). Cela policie je pak fizena policejnim prezidiem a podléha
ministerstvu vnitra. Veskeré dalsi informace v¢. kontaktl na pfislusné policejni utvary lze
najit na www.policie.cz

Trestni ozndmeni je mozné podat také na statnim zastupitelstvi, které je jednim
z organu ¢innych v trestnim fizeni a které je (stejné jako policie) povinné toto oznameni
ptijmout (§158, odstavec (2) trestniho fadu). Na statni zastupitelstvi je mozné se obracet také
v pribéhu trestniho fizeni, pokud mate pochybnosti o tom, ze policie pracuje spravné; statni
zastupitelstvi ma povinnost takovy podnét proSetfit (§ 157a) trestniho fadu), v pribéhu

trestniho Fizeni totiz ¢innost policie dozoruje. Postaveni a pusobnost statniho zastupitelstvi
upravuje zakon €. 283/1993 Sb., o statnim zastupitelstvi.

Doporudujeme odligovat Policii CR od méstské policie. Obecni / méstska policie je
organem obce, do jehoz kompetence nepatii Setfeni trestné innosti. Roli obecnich policii

upravuje zakon €. 553/1991 Sb., o obecni policii, ze kterého vyplyva zaméfeni Cinnosti
méstské policie predev§im na zachovani vetejného pofadku a feseni piestupki.

OhlaSovaci povinnost

Pfi prevenci a feSeni rizikového chovani zakid maji Skoly v urcitych okamzicich vici
uritym institucim ohlaSovaci povinnost. Znamena to, Ze o jedndni, které pfi vyuCovani a
snim pfimo souvisejicich ¢innostech nebo pii poskytovani Skolskych sluzeb doslo, maji
povinnost za uréitych okolnosti nékoho dalsiho informovat. Doslo bud’ k né&jakému
protipravnimu jednani, anebo k jednani, které bylo vyznamné& nebezpecné pro déti (at’ uz bylo
dité obéti takového jednani, jeho iniciatorem, anebo oboji).

Piestupek: je zavinéné jednani, které porusuje nebo ohrozuje zajem spole€nosti a je vyslovné
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uvedeno v zakoné o piestupcich (zakon €. 200/1990 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpisi) nebo




@ VI. SPOLUPRACE A PREDAVANI INFORMA Ci

jiném zakonég. Za prestupek neni odpovédny, kdo v dobé jeho spachani nedovrsil patnacty rok
svého véku.

Trestny €in: je protipravni ¢in, ktery trestni zakonik (zakon €.40/2009 Sb.) oznauje za
trestny a ktery vykazuje znaky v tomto zakoné uvedené. Trestni odpovédnost pachatele a z ni
vyplyvajici trestné pravni dusledky Ize uplatnit jen v ptipadech spolecensky Skodlivych, kde
nepostacuje odpovédnost podle jiného pravniho piedpisu (napiiklad obcansky zakonik apod.)
Kdo v dobé spachani ¢inu nedovrsil patnacty rok svého véku, neni trestné odpovédny.

Odpovédnost déti za protipravni €iny: za Ciny, které jsou v trestnim zakoniku uvedené, jsou
déti odpovédné za urcitych podminek. Kromeé toho, ze musi jit o ¢in trestnim zakonikem jasné
vymezeny, se posuzuje také rozumova a volni vyspélost déti, jestli v dobé spachani ¢inu byly
schopné rozpoznat jeho disledky apod. V téchto pfipadech se postup a ukladana opatieni fidi
zakonem o soudnictvi ve vécech mladeze (zakon ¢. 218/2003 Sb.) a opatieni v ném
vyjmenovand lze uzit jak proti détem v postaveni mladistvého (15-18 let), tak vici détem

mladSim 15 let.

Povinnost prekazit a oznamit trestné ¢iny uvedené v trestnim zakoniku

Trestni zakonik zaklada v urcitych ptipadech povinnost nékterym ¢intim zabranit a
jiné zminénym organtim ohldsit. Smyslem ustanoveni o trestnosti neptekazeni trestnému ¢inu
je zabranit spachani nekterych zavaznych €int a tim chranit spolecnost pted jejich disledky.
Jednd se tedy i o nasledky c¢ind, které nebyly prekazeny, pfestoze mohly byt. Smysl
povinnosti ozndmit je ziejmy.

Povinnost prekazit pachdni nebo spachani trestného ¢inu upravuje § 367 trestniho
zakoniku. Prekazit trestny ¢&in lze i jeho v€asnym oznamenim statnimu zastupci nebo
policejnimu organu. Povinnost oznamit trestny ¢in upravuje § 368 trestniho zakoniku.
Oznameni proved’te bez zbyteéného odkladu, tedy jakmile se o ném dozvite.

V ptipadech, na které se vztahuji vyse uvedené §§ ma kazdy povinnost vyjmenované
jednani bud’ ptekazit, anebo o ném informovat statniho zastupce nebo policejni organ.

V ostatnich ptipadech povinnost ze zdkona sice nevznikla, ale to neznamend, ze oznamovat
nemuzete. Pouze nemusite, a nevystavujete se tedy sankci za to, Ze jste to neudélali. Skolské

pravnické osoby, jako poskytovatelé vefejné sluzby, by mély u kazdého protipravniho jednani
spachaného v jejich jurisdikei, které napliiuje znaky trestného &inu, tyto skutecnosti
oznamovat a to zejména proto, ze piijemci jejich sluzeb jsou déti, které ve vétSiné piipadt
nemohou své prava u¢inné vymahat a jsou proto odkazany na pomoc druhych.

Povinnost oznamovat nékteré skute¢nosti zakonnym zastupcim déti

Dojde-li k jakémukoliv problematickému ¢i rizikovému jednani (Sikané, nasili, kradezi
apod.) v prib&éhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo pii poskytovani Skolskych
sluzeb, ma $kola povinnost tuto skute¢nost oznamit zakonnému zastupci zaka nebo zakyng, a

to jak v pfipadé, kdy tito byli obéti, tak i v pfipadé, kdy Sikanu iniciovali. Tato povinnost
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vyplyva ze $kolského zakona (§ 21, odst.2 zakona ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdé&jsich
predpisi). Skutecnost, ze dité napf. n€koho Sikanovalo, nebo bylo Sikanovano 1ze vzdy chapat
jako vyznamnou skute¢nost, ktera v pribéhu vzdélavani ditéte nastala. Soucasné ma zékonny
zastupce pravo na poradenskou pomoc $koly v této oblasti.

Povinnost oznamovat nékteré skuteénosti organu socialné-pravni ochrany déti

Povinnost ohlasovat obecnimu tifadu obce s rozsifenou pisobnosti n€které skute¢nosti
vyplyva ze zakona o socialnd-pravni ochrané d&ti (ustanoveni §10 odst. 4). Skoly jsou
povinny oznamit vSechny takové skute¢nosti, které nasvédeuji tomu, Ze dité je v ohrozeni bud’
proto, ze ho ohrozuje nékdo jiny, anebo proto, ze se ohrozuje svym chovanim samo. V jakém
piesné ohrozeni by to mélo byt a jak by ohroZzeni mélo vypadat, uréuje §6 tohoto zakona.

Pii oznameni zvazujte prubéh skutku, co se piesné stalo a vékem déti se viibec nezabyvejte
(napf. nékdo nékoho dlouhodobé trapil, bil nebo brutalné zbil, ponizoval ho, vydiral apod.)
Celé jednani muselo byt bud’ zavazné i v jednotlivém projevu, anebo muselo trvat delsi dobu
a mit takovou podobu, ktera byla nebezpecna. Je tedy potieba rozlisit, a to lze pouze na
zaklad¢ zkusenosti, praxe a dlouhodobé&jsi spoluprace s uvedenymi tGfedniky, které jednani uz
je na ohlaseni a které jest¢ ne. Kdy oznameni provést: bez zbyte¢ného odkladu, tzn.
bezprostiedné potom, co tyto skutecnosti nastanou, nebo jste usoudili, Ze nabyly takové
intenzity, Ze ¢as jiZ nastal.

V ptipadé, Ze zdkonnou povinnost nesplnite, hrozi vam sankce. V ptipadé neozndmeni
nebo nepiekazeni trestnému ¢inu se jedna o trestni postih a hrozici tresty odnéti svobody az na
tfi 1éta a to pro kazdou fyzickou osobu, ktera povinnost nesplnila. V pfipadé¢ neoznameni
povinnych skute¢nosti organim socialné-pravni ochrany se jedna o vysoké pokuty do vyse 50
tisic pro $kolskou pravnickou osobu (§59k, zakona o socialné-pravni ochrané déti) a 50 tisic
pro toho, kdo ji zastupuje navenek (§59¢), tedy jednd jejim jménem, coz je zpravidla feditel
nebo feditelka.

Oznameni, pfedani véci, dokumentace

Oznameni jednani, které nastalo ve Skole, at’ uz jim plnite oznamovaci povinnost, nebo
oznamujete, protoze se ve vasi jurisdikci odehralo protipravni nebo nebezpecné jednani, mize
v zasad¢ probihat ve dvou rovinach. Jednak v pribéhu zjistovani stavu véci a jednak poté, co
Skola vlastni vySetfovani ukoncila. V obou dvou piipadech plati nekteré spolecné zasady:

Oznameni véci neni predani véci: Tim, Ze véc oznamujete dalsi instituci nebo ji zadate
o spolupraci, pro skolu nekon¢i. Neda se to nikdy chapat tak, Zze to celé nékomu predate a
budete Cekat, co on udélad. V tomto smyslu vdm ani policie ani OSPOD nebudou 7adné
pokyny vydavat, a kdyZ ano, pak nejsou poradku. Vzhledem k tomu, ze se vzdy jedna o

dlouhodobgjsi zalezitost, pak v pribéhu konkrétniho problémového jednani se odehrala fada
jednotlivych incidentd, Gtokd apod., z nichz jen nékteré budou vykazovat znaky takového
jednani, které by bylo postizitelné nebo feSitelné témito institucemi. Navic se v piipadé
Policie CR vzhledem k véku d&ti, zejména na zékladni $kole, pochopitelné bude vétsina
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incidentt odkladat. OdloZzeni vé&ci neznamend, Ze se nic nestalo! Znamena, Ze policie
nevysetfila nic, co by vypadalo jako trestny nebo jinak trestny ¢in. Proto skola vySetfovani
nikomu nepfenechava, ale pouze oznamuje jednani, které oznamit ma a musi a sama se
zabyva porusenim vlastni normy, tedy Skolniho fadu. Za poru$eni této normy také vynese
ptislusnd vychovna opatfeni, pfipadné provede klasifikaci chovani. I v pfipadé, Ze bude
zakovi udéleno vychovné opatieni ve Skole a nasledné bude projednavan soudem pro mladez,
ktery mu udéli n€jaké opatieni, nebude se jednat o dvoji potrestani za stejnou véc, a proto se
na to Skola nemiZe vymlouvat a na cosi ¢ekat. Statni organy se vyjadiuji k tomu, jestli byl
porusen zakon do té miry, Ze doslo k jednani popsanému v trestnim zakoniku. Socialné-pravni
ochrana sleduje celkovy kontext toho, co se stalo a zabyva se tim, pokud to nabylo takové

intenzity nebo to trvalo tak dlouho, Ze je to pro dité¢ nebezpecné natolik, Ze je tfeba posilit péci
rodiny o z4jem této instituce. A Skola se stard o to, jestli byl porusen Skolni fad. Spolecny
postup je samoziejme vyhodny, nicméné neni obvykly.

Dobra dokumentace

Pro vlastni $kolni Setfeni i pro oznameni véci je nutné vést presnou dokumentaci, ze
které bude vyplyvat, co piesné se stalo a co se Skole podafilo zjistit. Pro $etieni, které budou
dalsi instituce provadét, je tento zaklad nezbytny. Mnoho piipadd, kdy si Skoly stéZuji na to,
Ze jim dalsi instituce ,,nepomohly*, 1ze pfipsat na vrub tomu, Zze zadokumentovani konkétniho
jednani bylo nedostate¢né a nepouzitelné. Dokumentace bude v zasadé obsahovat odpovédi
na otazky: KDO je iniciatorem, svédkem, obéti; CO piesné se stalo; KDY se to stalo a KDE
presné. Dilezité je rovnéz PROC se to stalo a JAK (ptesny prib&h). To, Ze se néco domnivate
nebo to skoro vite, neznamena, ze to muzete dokazat. Z dokumentace by proto mélo byt
ziejmé, co je podlozeno né&jakym dikazem (svédectvim, vécnym dikazem — bylo néco
rozbito) a co jen vyplynulo z véci nebo fika pouze obét,, ale neni jinak doloZeno.

Zijem o véc

Predanim se véci nezbavujete ani tehdy, jestlize jste jiz vlastni opatfeni vynesli.
Zajimejte se aktivné u instituci, kam jste véc oznamili, v jakém stadiu je Setfeni, co bylo ve
véci podniknuto apod. Iniciujte interdisciplinarni pfistupy, projednavani véci metodou case
management apod.

JestliZe se po vasem oznameni nedéje nic...

anebo se nedéje dlouho nic, ptipadné vysledkem ptisobeni OSPOD ¢i policie neni nic
pozorovatelného, je tfeba vyvolat bud’ pfimé jednani mezi $kolou a piislusnou instituci, anebo
na ne¢innost upozornit vedouciho ¢i vedouci, tj. pracovnika, ktera je nadfizen tomu, kterému

jste véc oznamovali (vedouciho socidlniho odboru, pfip. tajemnika, resp. vedouciho
obvodniho oddéleni policie). Déle je mozné obratit se na krajsky tGfad (v ptipadé OSPODu),
resp. na odbor vnitini kontroly krajského feditelstvi policie . Konkrétni jména a kontakty
najdete na webovych strankach zminénych instituci.
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Zakony a normy

zakon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon

zakon €. 65/2017 o ochrané zdravi pfed skodlivymi ucinky navykovych latek

zéakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti

zékon &. 273/2008 Sb., o Policii CR

zakon €. 553/1991 Sb., o obecni policii

zékon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

zakon €. 200/1990 Sb., o piestupcich

vyhlaska €. 72/2005, poradenské sluzby ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich

Standardy kvality OSPOD Sokolov.
http://www.sokolov.cz/assets/urad/odbory/odbor_socialnich_veci/standardy_vO01_final.pdf

Sikana
Metodicky pokyn k feseni §ikanovéni na skolach (MSMT)
Spoluprace skoly s policii a organy socialné-pravni ochrany déti pti feSeni Skolni Sikany.

Spolecné k bezpeci o.s. pro AISIS, o.s., 2010.
www.spolecnekbezpeci.cz/images/stories/dokumenty/pro_MIS_ospod_a_per_final.doc

Beletrie:

Robert Musil: Zmatky chovance Térlesse (Sikana v prostiedi internatni $koly)
William Golding: Pan much ( mechanismu nasili pohlcujici skupinu déti)

Ray Bradbury: Celé 1éto v jediném dni (Margot) — (povidka o ostrakizované divce)
Piipad Amalie (Sikana mezi dév¢aty)

Filmovy ptibéh:
Mezi sténami, rezie: David Vigner, Info: www.mezistenami.cz

Kybersikana

www.ovce.sk

Kybersikana a jeji prevence. Piirutka pro uditele. Plzef, Clovék v tisni, 2009.
http://www.kapezet.cz/admin/data/articleFiles/211/soubor_2809486.pdf

Michaela Veseld: Ugitelé na on-line pranyii. Rizeni skoly: odborny mési¢nik pro feditele $kol,
Rog. 8, €. 5(2011), s. 19-25.

Skolni nasili

Mladez v kriminologické perspektivé (kol. autort). IKSP, 2009.
http://www.ok.cz/iksp/docs/354.pdf
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Michaela Vesela: Jak zvladnout extrémni nasili ve Skole, izdravi.info/9-bezkategorie/199-jak-
zvladnout-extremni-nasili-ve-skole.

Navykové latky

Spole¢né proti drogam. Jak spoleéné postupovat v oblasti protidrogové prevence. Spolecné
k bezpeci, 2013.
www.spolecnekbezpeci.cz/images/stories/dokumenty/spolecne_proti_drogam web_01.pdf

www.drogy-info.cz
www.odrogach.cz
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