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V 4
Uvod
VazZeni ¢tenari,

vsoucasném vzdeélavani je bezpochyby stale aktualnim tématem rozvoj
¢tenarské gramotnosti napri¢ vSemi predmeéty, potazmo obory. Pro nékteré
vyucujici je prace stextem arozvoj ¢tenarskych strategii béZznou soucasti své
vyuky, ale stile se objevuji nazory nékterych kolegl, ze aktivita pro praci
s textem patri pouze do vyuky ceského jazyka. Témito texty bychom radi nabidli
inspiraci iucitelim odbornych predmétd, pro které neni jednoduché zaradit
praci s texty do vyuky.

Sbornik, ktery si vAm dovolujeme predlozit, jsme vytvorili s cilem pomoci v§em
ucitelim vjejich nelehké praci pri vyuce zamérené na zvySovani Urovneé
Ctenarské gramotnosti zakdl. Sbornik obsahuje 70 textt z riznych obord, texty,
které se nadm samotnym pri vyuce osvédéily a které by snad mohly pomoci
i dal$im koleglim uciteldm. MozZnosti, jak s texty pracovat, je mnoho, zakladni
prehled metod uvadime v tvodu Sborniku.

Program pro mezinarodni hodnoceni studentd (PISA) testuje kazdé tri roky
znalosti studentt v oblasti ¢tenarské, matematické a prirodovédné gramotnosti.
Posledni testovani probéhlo v roce 2018 celkem v 79 zemich. Ceska republika se
umistila ve Ctenarské gramotnosti na 25. misté, zprizkumu mimo jiné
vyplynulo, Ze ¢esti Zaci maji problém uz se samotnym porozuménim textu.

Chceme-li tedy tuto schopnost u nasich zaka rozvijet, je nutné si na praci s texty
v hodiné ¢as vyclenit. V této nelehké praci bychom Vam chtéli poprat mnoho
uspéchli, motivovanych zakl, radost pri vybéru metod atextd znaseho
Sborniku. Doufame, Ze bude prinosem aulehéenim prace vSech vyucéujicich,
kteri pracuji na rozvijeni ¢tenarské gramotnosti u zaki.

Vzavéru jsme si dovolili pouzit velmi vystizny citat zndmého anglického
humoristy, jehoz sérii Stopartiv privodce Galaxii nezn4 jen méalokdo - ostatné
ani my jsme neodolali a mezi naSimi texty najdete i Gzasny recept na galakticky
megacloumak.’

! Ceska gkolni inspekce - Vysledky ¢eskych zakt v PISA 2018. Object moved [online]. Copyright © 2021
Ceska $kolni inspekce CR [cit. 17 12. 2021]. Dostupné z:
https://www.csicr.cz/cz/A lity/Mezinarodni-setreni-PISA-2018-Narodni-zprav:

CG zakh zpohledu CSI - Ctenaiska gramotnost - DIGIFOLIO. Domt - DIGIFOLIO [online]. Dostupné z:
https:/digifolio.rvp.cz/view/artefact.php?artefact=76815&view=2935&block=68893



https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/Mezinarodni-setreni-PISA-2018-Narodni-zprava
https://digifolio.rvp.cz/view/artefact.php?artefact=76815&view=2935&block=68893

,Nevérte niéemu, co Ctete na internetu. Kromeé tohodle. Vlastné, vcetné
tohodle, rekl bych.“ Douglas Adams?

2 Citaty o¢teni | Citaty slavnych osobnosti. Citaty slavnych osobnosti: Nejvétsi sbirka citatdi, myslenek

a aforismu [online]. Dostupné z: https:/citaty.net/citaty-o-cteni/?page=3


https://citaty.net/citaty-o-cteni/?page=3

O projektu

Sbornik vznikl vramci projektu Krajsky akéni plan rozvoje vzdélavani
Karlovarského kraje. Cilem projektu je nastaveni funkénich partnerstvi
a vzajemné spoluprace Skol, zaméstnavatell a jejich zfizovateli, které pomohou
zlepsit kvalitu rizeni ve Skolach na izemi Karlovarského kraje.

Obsahem projektu je nastaveni apilotni odzkousSeni modelu strategického
planovani. V pribéhu projektu byly zpracovany dva krajské akéni plany rozvoje
vzdélavani véetné vyhodnoceni G¢innosti navrzenych opatreni a jejich vlivu na
zvySeni kvality vzdélavani ve vybranych tématech. Projekt byl realizovan ve
dvou etapach, vprvni etapé byl vytvoren anaplinovan dokument KAP 1 ave
druhé etapé dokument KAP 2.

Povinnymi tématy byly podpora kompetenci kpodnikavosti, iniciativé
a kreativité, podpora polytechnického vzdélavani (prirodovédné, technické
a environmentalni vzdélavani), podpora odborného vzdélavani vcetné
spoluprace skol se zameéstnavateli, rozvoj kariérového poradenstvi, rozvoj skol
jako center dalSiho profesniho vzdélavani, podpora inkluze apodpora
infrastruktury SS a VOS. Z nepovinnych témat byly podporovany rozvoj vyuky
cizich jazykt, ICT kompetence a ¢tenarska a matematicka gramotnost

Sbornik vznikl v rdmci intervence Rozvoj ¢tenarské gramotnosti s cilem naplnit
obecny cil stanoveny vdokumentu KAP 2, ato 7. A. 3 Podporit schopnost
porozumeéni odbornému textu zakd SOU. Tento cil je napliiovan mimo jiné
prostrednictvim ¢innosti 7. A. 3. 1. 1 Vytvorit sbornik pracovnich texti véetné
pracovnich listt.

Plan vytvorit sbornik pracovnich texti vySel jednak zjednani pracovniho
minitymu 6A, jednak z vysledki SWOT analyzy, ktera vznikla pri vyhodnoceni
dokumentu KAP 1. Clenové pracovniho minitymu 6A vyjadfili potiebu
zpracovat takovy sbornik, ktery by usnadnil praci s texty i v jinych predmétech
nez ve vyuce Ceského jazyka. Zaroven ze SWOT analyzy zpracované pii
vyhodnocovani dokumentu KAP 1 vyplynula jako slaba stranka zakd na
odbornych ucilistich snizena schopnost porozuméni odbornému textu.

Na tvorbé sborniku se podilela skupina Sesti tviirci - pedagogh ze strednich
Skol, kteri postupné od ¢ervna 2021 zpracovavali jednotlivé texty véetné strucéné
metodicke casti.



Metody RWCT = Reading and Writing for
Critical Thinking (¢tenim a psanim ke
kritickému mysleni)®

NiZe popsané RWCT metody (Ctenim apsanim ke kritickému mysleni) byly
zatrazeny jako moznosti/nastroje, které mtize kazdy ucitel jakéhokoliv predmétu
vyuzit pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti pri praci stexty. Cilem je predevsim
usnadnit praci ucitele pripripravé na vyucovani. Ctenarska gramotnost je
pojem, ktery se stal soucasti vyuky, ucitelé jsou vyzyvani, aby rozvijeli u zakt
schopnost text nejen precist, ale také stextem pracovat aspravné zhodnotit
informace vtextu obsaZené. Zaci by méli textu porozumét, analyzovat ho,
vybrat podstatné informace, porovnat ho s jinym textem, vyhledat si informace
i vjinych zdrojich a informace validovat.

Pétilistek | Respekt neboli. Uvodni stranka | Respekt neboli [online]. Dostupné z:
http:/www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod/petilistek

RWCT - WikiKnihovna. [online]. Dostupné z: https:/wiki.knihovna.cz/index.php/RWCT

[online]. Copyright © 2021 eStranky.cz [cit. 26. 11. 2021]. Dostupné Z:
https:/liborkyncl.estranky.cz/clanky/ctenarska-gramotnost/

Odborny ¢lanek: Aktivity pred ¢etbou - pri ¢etbé - po ¢etbé. Metodicky portal / Odborné ¢lanky [online].
Dostupné Z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/1570/AKTIVITY-PRED-CETBOU---PRI-CETBE---PO-CETBE.html?rate=5

Uvodni strana - Kritické mysleni, z.s.. [online]. Copyright © 2021 Kritické mysleni, z.s. [cit. 26. 11. 2021].
Dostupné z: https://kritickemysleni.cz/

Oborové didaktiky: vyvoj - stav - perspektivy | PEDF | Munispace - ¢itirna Masarykovy univerzity .
[online]. Dostupné z: https:/munispace.muni.cz/library/catalog/book/549

Moravska zemska knihovna vBrné [online]. Copyright © [cit. 28. 11. 2021]. Dostupné z:
https:/www.mzk.cz/sites/mzk.cz/files/mentalni mapy.pdf


http://www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod/petilistek
https://liborkyncl.estranky.cz/clanky/ctenarska-gramotnost/
https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/549
https://www.mzk.cz/sites/mzk.cz/files/mentalni_mapy.pdf

Cteni s otazkami

Z4ci pracuji ve dvojicich.
Oba Zaci si domluvenou ¢ast textu tiSe prectou. Poté jeden z nich za¢ne pokladat
otazky svému partnerovi ve dvojici. Klade otazky dvojiho typu:

a) takové, na které 1ze v textu najit odpoveéd,

b) takové, které stextem souviseji, ale pfimo vtextu na né odpovéd neni.
Spoluzakovym tukolem je na otazky odpovidat. KdyZ odpovéd nezna a v textu
neni uvedena, je jeho tikolem vyslovit pravdépodobnou domnénku (,Nevim, jak
toje, ale napada mé, Ze...“; Soudim tak z toho, Ze...“).

KdyzZ uz k dané pasazi textu byly vyCerpany mozné otazky, shrne ten zZak, ktery
odpovidal, prectenou pasaz. Po precteni dalsi ¢asti textu se role obrati: ten, kdo
se ptal, bude odpovidat a shrnovat.

Otazky pomahaji porozumét tomu, co je napsano, i tomu, jak je to mysleno.
Metodou zaky navykame, Ze nad textem se vZdy vynoruji otazky, u¢ime zZaky
formulovat otazky zkoumavé a uvédomit si tiéel ¢teni, rozvijime samostatnost
vV porozumeéni.



Podvojny denik

Metoda je vhodni pro osobni zaznamy zcetby. Zak si doslovné vypisuje
zajimava, dllezita mista z individualné, pripadné spole¢né ¢teného textu (citaci)
a dopliiuje ke kazdé citaci vlastni komentar vyjadrujici dojem nebo vlastni
¢tenarovu myslenku. Metoda ho uci reflektovat své ¢teni, zamyslit se pri ¢teni,
rozpoznat, jak jsou dojem ztextu nebo mysSlenka vtextu vyvolavany docela
uréitymi vyrazy v textu. Uéi zaky odliSovat citaci od komentéare.

V sesite:
I. sloupec: Vypi$ doslova pasaz (Cast textu), ktera na tebe zaptisobila

(pripomnéla ti vlastni zazitek, predstavuje pro tebe zahadu, nemuize$ sni
souhlasit...).

II. sloupec: Napi$ souvislym textem komentar ke zvolené pasazi. (Proc¢ sis
zaznamenal pravé ji, co ti pripomnéla, jaké otazky vtobé vyvolala, s¢éim
nesouhlasis...).



Metoda I.N.S.E.R.T.

Tato metoda vede zaka k vyhodnocovani informaci z textu. Uéi zaky tomu, aby
byli ostraziti vic¢i textiim, aby je Cetli vidy premyslivé aaby zvazovali, zda
mohou informacim v textu divérovat, nebo je treba je dale ovérit a doplnit.

Metoda je vhodna prredeviim pro nauéné texty, rozviji kritické éteni. Zaci étou
text, odlisuji informace, které povazuji za nedilezité, od dilezitych, znamé od
novych, divéryhodné od pochybnych. Sv(ij pohled na dualezitost autridéni
informaci sdileji s ostatnimi.

Instrukce Zaktim: Ctéte text. Hned p#i prvnim éteni si délejte k textu poznamky.
Poznamky délejte pomoci znacek takto:

Udélejte fajfku na okraji textu, jestlize urcita informace v textu potvrzuje, co
jste védeéli nebo si mysleli, Ze vite.

Udélejte minus, jestlize je informace, kterou ¢tete, v rozporu s tim, co vite nebo
co jste slyseli.

Udélejte plus, jestlize informace, kterou se dozvite, je pro vas nova a zaroven
divéryhodna.

Udélejte otaznik, jestliZze se objevi informace, které nerozumite, ktera vas mate
nebo o které byste se chtéli dozvédeét vice.

A7 si budete délat béhem ¢teni znaménka, nemusite oznacit kazdou informaci.
Volte ty informace, které vam samotnym budou pripadat dtilezité nebo
zajimave.

Takto oznaceny text jednotlivcem Zaci zkonzultuji ve dvojicich, porovnaji, které

informace si kdo oznacil a jakou znackou. Poté probiha diskuse v celé tridé, zaci
jsou vyzvani k tomu, aby uvedli priklady informaci k jednotlivym znac¢kam.

Vhodné je, aby zaci zapsali cca 3 informace k fajfce a plusu, jednu otazku do
sloupce s otaznikem a jeden rozpor.



Pétilistek

Zak musi shrnout informace.
Zadani pétilistku:
Prvni radka je jednoslovné téma, namét (obvykle podstatné jméno).

Druha radka je dvouslovny popis nameétu, jeho podstatnych vlastnosti, jak je
vidi pisatel (odpovéd na otazku, jaky je namét). V tomto pripadé jde o dveé
pridavna jména.

Treti radka je sestavena ze tri slov vyjadrujicich déjovou sloZku nameétu - tedy,
co déla nebo co se s nim déje. Pouzijeme tri slovesa.

Ctvrta radka je véta o étyrech slovech, méla by obsahovat pocit.

Posledni radka je jednoslovné synonymum, které rekapituluje podstatu
namétu.



Myslenkova mapa

Jedna se o grafické usporadani klicovych slov. Uprostred je kli¢ové slovo, okolo
pak slova, ktera se ke klicovému slovu nejvice poji, atd. Ukazuje vzajemné
vztahy a souvislosti.

Obr. ¢é. 1. Autor: Petra Krivankova, zakyné 5. B, Gymnazium Sokolov a KVC, p. o.

Klicova slova

Aktivita je vyuzivana ve dvou podobach: pred ¢tenim jako nastroj pro
predvidani a po ¢teni jako nastroj pro reflexi.

Pri vyuziti pred ¢tenim ucitel promyslené vybira z nachystaného spole¢ného
textu klicova slova a predklada je trideé, aby na jejich zakladu mohl kazdy zak
zkusit odhadnout mozny obsah a rozvoj pribéhu nebo pojednani. Rizné navrhy
se porovnavaji a posléze konfrontuji s originalnim textem, napriklad pri ¢teni
s predvidanim.

Pri vyuziti kliéovych slov po Cetbé textu vyhledavaji a navrhuji klicova slova
sami Zaci a uéi se tim, co v textu hralo vyznamnou a co vedlejsi roli, od kterych



bodld (vyrazt) se déj nebo problém rozvijel, pripravuji se tak na dovednost
shrnovani.

V-CH-D

Jedna se o tabulku s tfemi sloupci, do nichz si zaci k textu/tématu zapisuji:
1. vim
2. chci védét

3. dozvédél jsem se.

Kostka

Zaci maji 6 tkoltl — popis (co vidis), porovnej (¢emu se to podoba), vybav
si/asociuj (co se ti vybavi, kdyz se rekne...), analyzuj (z ¢eho se to sklada), aplikuj
(jak to muizes pouzit), argumentuj (pro a proti). Zpracovavame téma z rtiznych
hla pohledu.

Volné psani

Vhodné pouzit ve fazi brainstormingu. Zak dostane téma, na motivy kterého
musi psat 3 - 5 minut vSe co ho napadne. Musi psat po celou dobu v souvislych
vétach. I kdyZ ho nic nenapada, musi psat - piSe: Nevim, nic mé nenapada... Ale
snazi se opét ,nahodit“. K ni¢emu, co napsal, se nevraci, nic neopravuje,
pravopis nehraje roli.



Pracovni texty
Nejvétsi védecké spory historie: Byly Rukopisy pravé*

Klicova slova

rukopisy, objevy, Masaryk, podvrh, narodni kultura

Metodicka ¢ast

Moznost vyuziti: klicova slova, porozumeéni cizim sloviim, diskuse o vyznamu
Rukopisi, vyuziti metody Pro a proti, nasledné metody Argumentacni esej.

Pracovni text
Co Cechiim chybélo?

Obrozenctim bylo jasné, Ze bude nutny diikaz, ktery zdokumentuje tradici staré
Ceské kultury a literatury. Kazda vyspéla evropska literatura totiz disponovala
néc¢im, co ukazovalo na jeji

Némci meéli svou Pisen o Nibelunzich, Anglicané Legendu o krali Artusovi,
Francouzi Pisenn o Rolandovi, Rusové Slovo o pluku Igorové. V tomto ohledu
méli Cesi ve své literatuie mezeru. 16. zari 1817 ale objevil pedagog a literat
Vaclav Hanka ve véZzni kobce dékanského kostela sv. Jana Krtitele ve Dvore
Kralové sedm pergamenovych dvojlisti. Podle tehdejSich odhadd meély byt
vytvoreny ve 13. stoleti. V tomtéZ roce na zamku Zelena Hora u Nepomuku nasel
mistni irednik Josef Kovar podobnou relikvii.

Ta méla byt jesté starsi, méla pochézet zpredkrestanské doby. V éeskych
intelektualnich kruzich vyvolaly oba Rukopisy obrovskou senzaci. Ale uz kratce
po jejich nalezu vyvstaly prvni pochybnosti. Kupodivu Gtok na né nebyl veden
ze strany Némc1, ale z vlastnich rad.

Rukopis kralovédvorsky zatim zpochybnén nebyl, ale Rukopis zelenohorsky se
zdal byt podezrely, a to nikomu mensimu nez Josefu Dobrovskému (1753 — 1829).

4 NEJVETS! VEDECKE SPORY HISTORIE: Byly Rukopisy pravé? — 2lstoleti.cz. 21stoleti.cz - VEDA, KTERA VAS BUDE
BAVIT [online]. Copyright © 2lstoleti.cz. All Rights Reserved. [cit. 10. 12. 2021]. Dostupné z:
https://21stoleti.cz/2007/06/19/nejvetsi-vedecke-spory-historie-byly-rukopisy-prave/



Coje ceské, to je hezké

NadSeni pro novy objev vSak nebralo konce a,,Co je Ceské, to je hezké!* se v té
dobé stalo hlavnim heslem ceské kultury. Rukopisy se staly tichym protestem
proti politice prichazejici z Vidné.

Pokud nékdo mél o pravosti Rukopisti pochybnosti, radéji si je nechaval pro

sebe. V opac¢ném pripadé se vystavoval riziku, Zze bude prohlaSen za zradce
naroda.

Rok 1886 byl vrcholem sporu o Rukopisy. Ve védeckém cCasopise Athenaeum,
ktery tfi roky predtim zalozil Toma$§ Garrigue Masaryk, vySel v inoru ¢lanek
predniho c¢eského filologa Jana Gebauera, ktery nesl nazev ,Potreba dalSich
zkouSek Rukopisu Kralovédvorského a Zelenohorského“. Gebauer byl zprvu
zastancem pravosti Rukopisti, ale pod vlivem védeckého Masarykova mysleni
zacal osvém plvodnim postoji pochybovat. Neni asi prekvapujici, ze
pochybnosti vynesly Gebauerovi obvinéni z vlastizrady.

Zavistivci a narodni nepratelé

Masaryk tedy primo neprohlasil, Ze Rukopisy jsou podvrh, jen vyjadril urcitou
miru nejistoty, zda jsou skuteéné pravé. Védeél, ze falsifikaty by ceské narodni
véci v dlouhodobém horizontu rozhodné neprospély.

Jenze mySleni v delSich perspektivach nebyvalo a neni nijak oblibené. Zapalena
vlastenecka Zurnalistika se do Masaryka pustila s plnou vervou. Na svou stranu
ziskala ulici a zac¢ala tak Stvanice proti Masarykovi.

Prim zde hraly Narodni listy, jejichz vydavatelem byl Julius Grégr. Pritom
kratce predtim Masaryk s timto listem tzce spolupracoval. Masaryk a Gebauer
byli podle Grégra ,,zavistivci, narodni nepratelé a zhoubci ¢eské kultury*.



StFredovéka mésta®

Klicéova slova

stredovék, zakladani mést, slozeni méstského obyvatelstva

Metodicka ¢ast

Vypsat kli¢ova slova, porovnavani ve dvojicich, moZnost pracovat pouze
sjednim textem, metoda otazek aodpovédi, mozZnost uvahy, mozZnost
prezentace v podobé ,, autorského kresla“.

Pracovni text

Stredovéka mésta vznikala na zakladech rimskych mést, rané stredoveékych
hradist av podhradi nové zakladanych hrada, popt. kolem klastertd (jez byly
samy casto rozsahlymi urbanistickymi celky) a poutnich mist. Projevovala se
i funkéni diferenciace mést: existovala spravni centra, cirkevni atrzni centra
a centra remeslné vyroby. Zpocatku vznikala rostld mésta na nepravidelném
pudorysu, jejichz Zivelny rozvoj vSak byl vétSinou racionalné regulovan. Pri
zakladani novych meést ,na zeleném drnu“ apri rozSirovani starych meést se
uplatiiovala pravidelna dispozice. Rozvoj mést se urychlil v souvislosti s ristem
vyznamu Tremeslné vyroby aobchodu ase vzristem méstskych prav ve
vrcholném stredoveku. V Italii ijinde vznikaly samostatné meéstské komuny.
V ptidorysnych dispozicich se vyvinulo nékolik typologickych variant, jejichz
zakladem byla bud jedna vyrazna osa nebo Sachovnicovy plidorys sriznou
mirou pravidelnosti nebo okrouhlé ulice obklopujici centrum. Namésti byvala
vétSinou obdélna a ¢tvercova (nékdy trojuhelnikova nebo ovalna), obrys mésta
tvoril vétSinou oval, rtzné prizplisobeny terénu. Vyznamné byly mj.
iurbanistické koncepce vceskych zemich, zejm. zaloZeni Nového Mésta
praZského, ale i Ceskych Budéjovic, Plzné, Nového BydZova aj.

Mésta byla casto rozSirovana, ato bud radialné, nebo pripojenim dalSiho
centra. Stredovék nezanechal Zadné teoretické dilo o zakladani mést, jedinym
idedlnim predobrazem mésta byl biblicky Jeruzalém. Analogii Platénovy
idedlni obce bylo Mésto BozZi sv. Augustina. Od 15. stoleti se zacalo rozvijet
umeéni vedut, které je vlastné jakymsi portrétnim uménim mést. Toto umeéni
upozornilo na skutec¢nost, Ze kazdé mésto (obdobné jako kazdy Clovék) ma
jedine¢ny osobity charakter avyraz. Vnimani meésta jako jedine¢ného

> Vladislav Dudék a kol. - Encyklopedie svétové architektury II. L-Z. Od menhiru k dekonstruktivismu. Nakladatelstvi:
Baset. Rok vydani: 2000.



organismu nebylo podstatné zménéno ani obecnymi koncepcemi renesance
a baroka. Urbanisticky prostor stfedovékého mésta byva ¢asto charakterizovan
jako prostor bezprostredniho kontaktu, ve kterém je vSechno utvareno pro
pohledy zblizka. Tim se urbanismus stredovéky li§i od prostoru renesan¢niho
a zejména od ,divadelniho® prostoru barokniho.

Meéstské obyvatelstvo

Vvees

jednu socialni skupinu, ktera by se dala oznadit terminem méstska trida.
Obyvatelstvo tehdejsich mést by se dalo rozdélit do nékolika odlisSnych skupin,
podle rtznych pohledt - jednoduse na bohaté a chudé, na hospodare a podruhy,
na plnopravné obcéany ana obcéany s omezenymi pravy. Dnes se vSak méstské
stredovéké obyvatelstvo nejcastéji déli na tri (Ctyri) skupiny- patriciat, stredni
vrstvu (ta byva u vétSich meést rozdélovana na vyssi a nizsi) a chudinu. Mimo
tyto hlavni skupiny obyvatelstva Zili ve méstech je$té duchovni a také Zidé.

Patriciat byla zprvu velmi uzaviena tzka skupina lidi, ¢asto spojena tésnymi
vztahy se Slechtou ¢i jinymi meésty. Teprve od druhé poloviny 14. stoleti zacali do
této skupiny pronikat nejbohatsi remeslnici, ¢imz se skupina patriciji postupné
rozrustala.

Ke stredni vrstvé, podobné jako dnes, patril nejvétsi podil, podle okolnosti
a velikosti mésta §lo 050 - 70 % obyvatelstva. K této spolecenské tridé se radili
predevsim remeslnici, kteri byli éleny cechovnich spolecenstev, ale také
obchodnici aprisluSnici nékterych nevyrobnich oborti. Socidlni slozeni této
skupiny ukazuje na to, Ze velmi casto Slo o skupinu velmi majetkove i socialné
diferenciovanou.

Chudou vrstvu netvorili pouze Zebraci a opravdu chudé obyvatelstvo, ale také
zchudlé rodiny s méstanskym pravem a prislusnici nékterych povolani, kteri
byli v podruzi (napt. Sevci, krejéi, ale i hokynari). Chudina tvorila zhruba jednu
tretinu meéstského obyvatelstva, z tohoto podilu jen mala ¢ast vlastnila néjakou
nemovitost.

Meéstska chudina

Zebrota byla jiZ v tehdej$ich méstech velkym problémem spojenym, stejné jako
dnes, iskriminalitou. Proto mésto vytvorilo urcita pravidla, kterymi se méli
Zebraci ridit, zaroven se jim vSak mésto snazilo pomoci.

Mezi pravidla vydand meéstem patrilo ito, Ze do nékterych mést byl novym
zebrakim vstup zakazan, méstané byli vyzyvani, aby zebraky nekrmili a jinak
jim nepomahali. Predpisy byly zavedeny i do provozovani Zebroty, v urcité dny
a urcitou denni dobu byla Zebrota tolerovana, navic byla Zebraktiim vyhrazena
mista, na kterych sméli prosit o almuznu.

Specifické postaveni mezi strfedovékymi Zebraky méli prislu$nici Zebravych
radt. Clenové téchto radd nepracovali ana svlij zivot si vydélavali pouze



Zebranim, presto nebyli pocitovani jako odpadlici spole¢nosti, oéekavaly se od
nich zbozné projevy, které mély chranit celé mésto. Klastery téchto rada byly
umistény na okrajich mést.

Penézni a potravinové almuzny umoznovaly zebrakiim prezivat. S vétsi pomoci
pak prichazela predevsim cirkev, kterd podnikala nejen sbirky na pomoc lidem
v obtiZnych situacich, ale provozovala také Spitaly, které poskytovaly pristresi,
jidlo ioSaceni. V urcitych pripadech byli chudi najimani jako Zoldaci, byla jim
tak poskytnuta moznost zlepSit svou zZivotni situaci.



Sabat®

Klicéova slova

Zidé, naboZenské piedpisy, Téra

Metodicka ¢ast

Pouzit znacek INSERT, vytvorit tabulku, vypsat klicova slova, vyuzit metodu
kategorizace ametodu “pyramida” (zachytit do pyramidy informace od
nejpodstatnéjsich k méné dulezitym).

Pracovni text
Sabat

Béh vSednich dni se jednou tydné prerusi oslavou Sabatu - dne odpoéinuti. Ten
je vZidovském kalendafi poslednim dnem tydne, protoZze Zidé ve shodé
s biblickym pribéhem stvoreni povazuji nedéli za den prvni. O Sabatu hovori
¢tvrté prikazani Desatera: ,Pamatuj na den odpocinku, abys jej svétil!“ (Druha
kniha Mojzisova 20,8). Sabat byl dan ¢lovéku, aby si fyzicky odpoéinul
a obéerstvil svého ducha modlitbou astudiem Téry. O $abatu Zidé nemaji
pracovat, jak se o tom lze docist v Tére i u biblickych prorokd.

Podle nabozenskych predpist se za praci povazuje jakakoliv imyslna fyzicka
¢innost, ktera vytvari nové véci. Neni pritom dilezité, sjakym cilem se prace
kona. Jednotlivé zapovézené prace uvadi talmudsky traktat Sabat. Radi se mezi
né napiiklad irozdé&lavani ohné, psani acestovani. Zidé proto obvykle travi
Sabat na jednom misté v hranicich mésta a v nejbliz§im okoli. Davné predpisy
jsou soucasné prizplisobovany moderni dobé, takze zdkaz rozdélavani ohné
napriklad znamend, Ze o Sabatu nelze ani kourit, jezdit autem ¢i zapinat nebo
vypinat elektrické spotrebice (treba televizi).

Sabat viak neni smutnym dnem plnym zakaz{l. Omezeni maji ¢lovéka zprostit
diktatu prace avéci, dat mu c¢as, ktery by vklidu vénoval sobé, roding,
pratelim. Tento svateéni den proto provazeji cetné zvyklosti souhrnné
oznacované ,oneg Sabat“ — ,potéseni z Sabatu®. Patri k nim slavnostni obleceni,
osvétleni, jidlo, zpév Sabatovych pisni, navs§téva znamych, ale tieba téz vice ¢asu
pro spanek.

6 Zdroj: Zidé — Leo Pavlat | Knihy.ABZ.cz. Knihy.ABZ.cz — online knihkupectvi [online]. Copyright © [cit. 21. 11. 2021].
Dostupné z: https:/knihy.abz.cz/prodej/zide-dejina-a-kultura
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K Sabatovym zvyklostem patri také peceni zvlastniho sobotniho chleba, ktery
chuti itvarem pripomina vanocku. Hebrejsky se mu rika ,chala® a dvé takové
chaly pro kazdé Sabatové jidlo musi byt pripraveny jiz v patek odpoledne stejné
jako samy pokrmy. I vareni je totiz na Sabat zapovézeno. Neméné dilezita je
duchovni priprava na Sabat, kniz zbozZni muzi radi meditaci pfi ritualnim
ponoreni vlazni ,mikve“.Sabat za¢ina vpateéni podveéer zaZehnutim dvou
Sabatovych svétel (nerot Sel Sabat“) - svicek nebo olejovych lamp. Obrad
v synagogach i domacnostech kona jesSté pred zapadem slunce. Svétla zapaluji
Zeny a pritom pronaseji poZzehnani s modlitbou za blaho rodiny.



Detektivka jménem Shakespeare

Klicéova slova

alzbétinska doba, pojem krasna, zivot Shakespeara, zivot kralovny a Slechty

Metodicka ¢ast

Charakterizovat dobu, vypsat dilezité informace, pouzit metodu Alfa box (viz
tabulka). Zaci vpisuji citace z textu, musi zaéit uvedenym pismenem.

A B C,¢ D
E F G H
CH I J K
L M N o)
P R,R S,S t
U \Y X,Y,Z

Tabulka €. 1- Alfa Box



Pracovni text
Martin Hilsky: Detektivka jménem Shakespeare

Otec Williama Shakespeara byl vaZeny obé&an, rychtar. Clovék si #ika, Ze asi
nebyl moc nadsen, kdyz se dal syn k divadlu...

Divadlo bylo sice chapano za nemravnou aristokratickou zabavu, ale zaroven to
byl novy druh podnikani, stalo se velmi dobrym byznysem. Predstavte si, Ze
londynské nevéstince, které byly na druhé strané reky, stejné jako divadlo
Globe, oficialné spravoval biskup z Winchesteru. Cirkev ztoho méla opravdu
velké zisky —jisté je to hrich, ale penize jsou penize. Zajem byl i o provoz divadel.
Samozrejmeé se nevi, do jaké miry nebyl Shakespeartv otec John rad, byl to
méstan, rukaviékar, velmi ctény. Tézko rict. Ale jednu véc uréité vnimal - Ze
jeho syn ma uspéch. Shakespeare psal pro Siroké publikum, vcetné toho
dvorského, na jeho hry chodil cely Londyn. Navic byl nejen dramatikem, ale
i majitelem a akcionarem spole¢nosti, mél z toho prijmy. I kdyby byl jeho otec
jakkoli nerad, Ze se syn dal na divadlo, musel uznat, Ze si vede dobre.

Alzbétinské obdobi je vnimano jako zlaty vék. V éem byla tato doba, ve které
Shakespeare Zil, krasna?

Jestli dovolite, ja za¢nu tim, éim byla oskliva. My Zijeme v krasné dobé, pres
vSechny problémy, které mame, je tu obrovsky civilizaéni pokrok. Kdybyste
mohla navstivit Londyn Shakespearovy doby, vidéla byste, Ze neexistovaly
takové véci jako kanalizace, vSechny splasky a vykaly byly rozesety po ulicich.
Mezi tim chodili lidé nejrtiznéjsiho druhu, hygiena byla hrozna, nebyla tekouci
voda... S tim vS§im samozrejmé souvisi nemoci. Ja byl nedavno u zubare, tehdy
bych Sel ke kovari.

Jak se tehdy zilo?

Zivot mohl byt krasny, ale i straslivé bidny, primérny vék byl tehdy pétatiicet
let, ale to v tom lepsim pripadé, v londynském East Endu to bylo jen pétadvacet,
umrtnost byla nesrovnatelna s dneSnim stavem! A Slo nejen o novorozeneckou
umrtnost, vpozdéjSim veéku se umiralo na epidemie moru. Vezméte si, Ze se
narodite do svéta, kde vite, Ze vase Sance na zZivot je takto limitovana. Vék
dvaapadesat let, kdy zemrtel Shakespeare, to bylo néco vyjimeéného, dokonce
étyricet let bylo vyjimec¢nych! A dneska je to ten nejlepsi stredni vék, de facto
zacatek stredniho véku. Na druhou stranu to ¢inilo Zivot vzacnéjsim, i kdyz se
tehdy vrazdilo vic nez ted, vrazda byla nastrojem politiky. Lidé se samozrejmé
zabijeji idnes, ale daleko sofistikovanéji atreba hlavy statu jsou dnes pod
mezinarodni kontrolou, ktera byla tehdy nemyslitelna.

A ta krasa?

Treba odévy byly nadherné, nase odévy jsou proti tomu ubohé! Vidét skrin
kralovny AlZzbéty byl zazitek, ona nejenZe méla nadherné Sperky, méla treba



Uuplné vodopady perel, bylo tézké nosit vSechny ty vrstvy. Ale i obleky pant byly
velmi zajimavé, treba rukavice byly vétSinou navonéné, z riznych druht kiize.
Poridit si dobré obleCeni bylo otazkou prestiZe, aristokratické obleky staly
neskutec¢né penize, lidé se kvuli tomu zadluzovali, ale kdyZ se pak takto oble¢eni
objevili u dvora, mélo to pro jejich kariéru blahodarné disledky. Ta krasa byla
extrémni, stejné jako osklivost. KdyzZ jste Sla jednou z krasnych londynskych
zahrad, mohla jste se nachomytnout k néjaké nadherné slavnosti, tfeba v den,
kdy byla korunovana AlZzbéta - coZ byl mimochodem 17. listopad -, pluly po
Temzi pozlacené lodé, vSechny londynské zvony znély. No anékdy jste se
nachomytla k popravé. Lidé byli povéseni, pak je sundali zaZiva, vykuchali,
pripadné vykastrovali a hlavu povésili na londynském mosté, to bylo tradiéni.
Ated si predstavte, Ze tam jedete jako turista avitaji vas hlavy na mosté...
Kralovna Alzbéta ale nesnaSela nasili, béhem deseti let nepopravila ani jednoho
katolika, vérila v kompromis. Protestantsky arcibiskup jednou AlZbété vycital:
~Vysosti, vy mate ve své kapli porad kriz. A kiiZ je katolicka ikona!“ A ona mu na
to rekla: ,,Ano. A ten kriz tam zistane, pane arcibiskupe!“

Prekvapilo mé, jak malo se toho o Shakespearovi vi, nezachovala se treba
korespondence. Pritom byl ve své dobé de facto celebritou. Byl tajntistkar?

Na tohle nemam odpovéd, tak to je. Vite, on Zil trochu atypicky Zivot, ale to to
nevysvétluje, i kdyz Zijete atypicky Zivot, piSete dopisy. On je treba psal, ale
nezachovaly se. O jeho soukromém zivoté vime velmi malo, jeho manzelstvi
bylo, myslim, velmi sloZité. Vzal si Annu Hathawayovou, Zenu starsi o osm let.
Vime, Ze svatba byla, to je vzaznamech farnosti, a vime, Ze se mu narodily tri
déti. V roce 1585 rodinu opustil. Nevime, kam Sel, aZ vroce 1592 jsou jasné
doklady, Ze se objevil v Londyné. To samozrejmé otevira pole pro dohady vSeho
druhu, jeden je, Ze ucil na Skole, dalsi, Ze cestoval po Italii... To mi treba rika
kunsthistorik pan profesor Dvorak. ,,Ten tam musel byt, v Kupci benatském je
topografie Benatek naprosto presnd, on ty Benatky zna do posledni cihly!* Ja
myslim, Ze nema pravdu. Ale jak to bylo doopravdy, nevime, je to takzvanych
sedm ztracenych let.



Navstivili nas mimozemstané?’

Klicéova slova

Egypt, pyramidy, matematickeé vypocty, stavba pyramid

Metodicka ¢ast

Moznost vyuziti: klicova slova, porozumeéni cizim sloviim, metoda pro i proti,
vyuziti pri nacviku metody “akademicka debata”. K tomu je nutné vyhledat text
s opa¢nymi argumenty.

Pracovni text

Rika se, Ze stavitelé kamenné kvadry pro stavbu pyramid piemistovali na
kluznych valcich. Tedy na valcich drevénych, trebaze kluznych! Jenze
nepocetné stromy, prevazné palmy, jez tehdy (stejné jako dnes) v Egypté rostly,
Egyptané stézi kaceli avyrabéli znich kluzné valce, nebot datli z palem bylo
naléhavé zapotrebi jako potraviny a palmové kmeny a véjife byly tim jedinym,
co stinilo vyprahlou ptdu. Drevéné valce to vsak byt musely, protoze jinak by se
pro stavbu pyramid nena$lo ani sebechatrnéjsi technické vysvétleni. Ze by se
drevo dovazelo? Takovy dovoz zcizich zemi by vyzadoval rozsahlé lodstvo
adrevo by se po vylodéni v Alexandrii muselo do Kahiry dopravovat proti
proudu Nilu. Jind moznost nebyla, protoze Egyptané vdobé velké stavby
pyramid jesté neméli koné ani vozy, ty se objevily teprve za panovani 17.
dynastie, kolem roku 1600 pr. n. 1.

V pyramidé ani ve skalnich hrobech v Udoli krald se nepouZivalo pochodni ani
niceho. Jak tesali hroby do skal? Jaké méli k dispozici prostredky, aby vytvorili
bludisté chodeb a prostor? Stény jsou hladké a vétSinou vyzdobené reliéfnimi
malbami. Sachty sméfuji sikmo k spodku skaly; jsou vnich &isté, nejlepsim
remeslnickym zptisobem opracované schody vedouci do hluboko polozenych
hrobek. Davy turist na to hledi, ale Zddnému nikdo nevysvétli zdhadnou
techniku, jak se kameni odstranovalo.

Je znamo, zZe davni Egyptané vyznavali opravdovy kult slunce: jejich slunecni
bih Re jezdil ¢luny po obloze, texty z pyramid Staré rise 1i¢i dokonce jizdy krale

7 Zdroj: DANIKEN, Erich von. Znameni z vesmiru. Vyd. 2. PfeloZil Milo§ VESELY. Praha: KniZni klub, 2009. Zahady
(Euromedia Group - Knizni klub). ISBN 978-80-242-2494-7.



po obloze, samozrejmé uskute¢riované s pomoci boht ajejich ¢luni. I bohové
a kralové Egyptant méli co ¢init s 1étanim...

Je nahoda, Ze vySka Cheopsovy pyramidy vynasobend jednou miliardou
priblizné odpovida vzdalenosti mezi Zemi a Mésicem, totiZ délce 149 504 000
kilometra? Je ndhoda, Ze polednik probihajici touto pyramidou déli kontinenty
a oceany na dveé presné stejné poloviny? Je nahoda, Ze objem pyramidy vydéleny
dvojnasobkem jeji vysky se rovna proslulému Ludolfovu ¢islu pi? Je to ndhoda,
Ze se nasly vypocty hmotnosti Zemé, aje nahoda ito, Ze skalnata ptida, na niz
stavba stoji, je peclivé a presné nivelizovana? Kromé toho: pyramida se nachazi
vzdalenost ksevernimu pélu. Pokud skuteénosti zde zaznamenané nejsou
nahodami, pak misto stavenisté urcily bytosti, jimZ byly kulovita podoba zemé
a rozdéleni kontinenti a mori dokonale znamy.

Jakou silou, jakymi stroji a viibec vynalozenim jaké techniky byl skalnaty terén
nivelizovan? Jak razili stavitelé Stoly? Cim je osvétlovali? V Cheopsové
podobného. Neexistuji zadné zacouzené stropy ¢i stény ani znamka toho, Ze by
neékdo takové stopy odstranoval. Jak ac¢im rozrezavali kamenici obrovské
kvadry zkamenolom? Kvadry sostrymi hranami ahladkymi boc¢nimi
sténami? Jak je dopravovali as milimetrovou presnosti licovali? I vtomto
ohledu existuje cela skala vysvétleni, z nichz si 1ze vybrat: Sikmé roviny; pise¢né
drahy, po nichz se kameny posunovaly; leSeni, rampy, naspy... A prirozené
price mnoha tisic Egyptanfi. Zadné ztéchto vysvétleni vSak pri kritickém
posouzeni neobstoji. Velkd pyramida je viditelnym svédkem nikdy
nepochopené techniky.

Dva miliony Sest set tisic bloki vylomenych zkamenolomt, obrousenych,
prepravenych ana stanovisti slicovanych s milimetrovou presnosti... Nékolik
set tisic délnikGi sunulo avytahovalo na (neexistujicich) kluznych valcich
(neexistujicimi) lany vzhiiru po rampé dvanactitunové balvany... Tato délnicka
armada se Zivila (neexistujicim) obilim...

Kdyby pilni délnici podavali obrovsky vykon deset navrSenych blokt denné, byli
by téch asi 2,5 milionu kamennych kostek slozili v nadhernou pyramidu asi za
25000 dni, neboli 664 roku!



Postaveni Zzen ve starovéku®

Klicéova slova

manzelstvi, matriarchat, patriarchat, feminismus, volna laska, gentové
usporadani

Metodicka ¢ast

Pouzit znacek INSERT, vypsat klicova slova, vyuzit metodu kategorizace,
metoda srovnavani postaveni Zeny dnes av minulosti, argumentacni esej na
téma vyhod a nevyhod postaveni Zzen v Athénach

Pracovni text
Jindrich Broz - Postaveni Zeny ve starovéku

Starovéka spoleénost je jiz cele zaloZzena na patriarchalnim modelu. Mluvim-li
o starovéké spoleénosti, mam tim na mysli spole¢nosti starych Reki a Riman,
kteri nejvice ovlivnili vyvoj Evropy ajejichZ vztah kZenam se promitl do
stredovékych i pozdéjSich nazorl evropské spolec¢nosti.

Nejprve se zastavme u postaveni zeny ve starovékém Recku, respektive
v Athénach a ve Sparté.

Athénska spole¢nost

V Athénach doSlo podobné jako jinde ve svété kprerodu matriarchalni
spole¢nosti v patriarchalni, jakmile bylo dosaZeno uréitého stupné kulturniho
vyvoje, tedy stupné popsaného v minulé kapitole. Tak doslo k utvoreni prava
otcovského azaniku prava materského. To meélo za néasledek vyzadovani
manzelské vérnosti, nebot muz nechtél uznat za svého dédice dité, jez nebylo
jeho. Toto omezeni Zenu vic a vic pripoutavalo k domacnosti - dokonce ji byly
vdomé vykazany pouze urcité mistnosti, kde travila zivot, aniz by prisla do
styku sjinymi muzi. Pad gentového usporadani vzal Zené svobodu i moZnost
verejného vystupovani. Opustila-li Zena dim, musela byt zahalena, aby na sebe
neupoutala zraky jinych muzi. (Tento zvyk se vnezménéné podobé dodnes
udrZuje v islamskych zemich a je s podivem, Ze se po staletich viibec nezménil).
Zena se svym manZelem sdilela loZe, ale nikdy ne stiil, nebot v domacnosti byla
pouze sluzkou a manzel byl jejim panem. Tak ho také musela oslovovat a ctit.

8 Zdroj: Feminismus: ideologie sméfujici k totalitarismu (3) | Stfidavka - rodina, rozvod, stfidava péce o déti. Stridavka -
rodina, rozvod, stfidavd péfe odéti [online]. Copyright © 2018 Ale§ Hodina [cit. 21. 11. 2021]. Dostupné z:



https://stridavka.cz/feminismus-ideologie-smerujici-k-totalitarismu-3/

Dopustila-li se cizolozstvi, mohla byt potrestana smrti nebo prodana jako
otrokyneé.

Zcela jina byla situace u muzi. Ti se ve svém sexudlnim Zzivoté zadnym
zplisobem neomezovali. Postupné tak vznikl hetérismus, jakysi druh volné
lasky, jemuz se vénovaly Zeny, které se nechtély spokojit s otroctvim rodinného
Zzivota. O tom piSe reénik Démosthenés: “My bereme si Zenu, abychom
manzelskych ditek obdrzeli av domé vérnou strazkyni méli, souloznice mame
k nasi obsluze a pohodli a hetéry kvili pozitku lasky.”

Postaveni Zeny ve starovékém Recku, respektive v Athénach, tedy spoé&ivalo
vtom, Ze celd jeji individualita byla sniZena na strazkyni domu, na roditelku,
sluzku a otrokyni. Tento obrovsky propad jejiho spolecenského postaveni vedl
ve svém duasledku aZ do naprosto neprirozené polohy, kdy strach z prelidnéni
a naprosty nedostatek tcty k zené mély za nasledek propagaci intimnich styka
mezi muzi (Aristotelés, Sékratés). V této dobé meéla Zena dosud nejhorsi
postaveni.

Je zjevné, Ze tento stav nebyl normalni. Lze z néj vycitit urc¢itou formu odplaty
za staré gentové usporadani, ve kterém byla muzi urcena podobné nepatrna
spolecenska role. Tato odplata vSak byla premrsténa, coz pravdépodobné
zpusobil odpor Zen, jez se nechtély svych prav lacino zrici, jak ndm dokladaji
bije rGznych narodd, napi. u nas odivéi valce ¢ vRecku oAmazonkich
(a mazdos - bezprsé).



Lateralita®

Klicéova slova

tvarova lateralita, funk¢ni lateralita, levactvi, pravactvi, nevyhranéna lateralita

Metodicka ¢ast

S odbornym textem lze pracovat metodou I. N. S. E. R. T., lze pracovat
sodbornymi terminy, lze vyuzit i metodu Diamant, Jako aktiviza¢ni metodu
pred textem je mozZné pouzit brainstorming.

Pracovni text

Lateralitou se rozumi prednostni uzivani jednoho zparovych organt, tj.
asymetrie parovych organa hybnych (ruky, nohy) nebo smyslovych (oko, ucho).
RozliSujeme lateralitu tvarovou nebo funkéni.

Tvarova lateralita je zrejmd, napr. jsou-li porovnavany prava aleva polovina
obliceje, které u Zadného ¢lovéka nejsou stejné.

Lateralita funkéni se projevuje, je-li prednostné uzivan jeden zparovych
organt, ktery pracuje rychleji, 1épe, kvalitnéji. Asymetrie v oblasti motorické se
projevuje nejen u hornich adolnich koncéetin, ale téZ u mimického svalstva
v obliéeji.

Pro zkoumani azjistovani "pravactvi " nebo "levactvi" se pouziva obecnéjsi
pojem lateralita. Timto pojmem rozumime to, kde se nachazi, nebo na které
strané téla je organ nebo koncetina které davame prednost. Na strané levé nebo
pravé.

Nejznaméjsi aasi nejdtilezitéjsi je rozliSeni, které ruce davame prednost,
mluvime potom o lateralité hornich koncetin. Stejné rozdéleni ale najdeme pri
pouzivani nohou, nejnapadnéj$i je pri nékterych sportech. Dal$i organy,
kterych se lateralita tyka, jsou oéi ausi. BéZné si toto rozdéleni Cloveék ani
neuvédomuje, dojde na né az tehdy pokud se chceme podivat napriklad do
hledacku fotoaparatu. V pripadé usi napriklad, kdyzjde o uréeni smeéru slabého
zvuku.

Ackoli davame obvykle jedné strané prednost, nelze zcela jednoznacéné

prohlasit, Ze tento organ funguje 1épe, nebo je dllezit€jsi nez ten druhy. To plati

9 Zdroj: My Home Page [online]. Copyright ©Da [cit. 21. 11. 2021]. Dostupné z:
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zejména v pripadé sluchu azraku, kdy se kazda strana ponékud specializuje na
odlisnou ¢innost.

Lateralita jako vlastnost se vyznacuje tim, Ze nelze vSechny jednoznacné
rozdélit na levaky a pravaky, je mozné nalézt mnoho pripadi, které se nachazi
"mezi" posunuté od obou extrémii. Cast lidi ma zcela nevyhranénou lateralitu,
ani L ani P. Pro vétsi slozitost jesté organy a koncetiny "nedrzi spolu”. Neplati
také jednoznacné, ze levak dava prednost zaroven levé ruce, noze, oku a uchu.
Velmi ¢asto l1ze nalézt rizné kombinace.



Jan Jansky™

Klicéova slova

krevni skupiny, objevitelé, Nobelova cena

Metodicka ¢ast

Moznost vyuziti: klicova slova, porozuméni cizim sloviim, kategorizace
poznatkili, metoda pyramidy.

Pracouvni text

Jan Jansky objevil ¢tyti zakladni krevni skupiny (dnes jsou oznacovany jako 0,
A, B, AB), ¢imZ umoznil provadeét transfuze krve bez nebezpeci smrti pacienta
srazenim krve nevhodného darce. Za stejny objev (a navic jesté za odhaleni
Rh-faktoru) ziskal RakuSan Karl Landsteiner roku 1930 Nobelovu cenu za
lekarstvi.

Jansky, ojehoz zivoté vroce 1953 natocil Martin Fri¢ film Tajemstvi krve, byl
velkym propagatorem darcovstvi krve. Na jeho pocest je dobrovolnym darctim
krve v Ceské republice ana Slovensku udélovana medaile prof. MUDr. Jana
Janského.

Nejasné prvenstvi

Prifazeni prvenstvi, co se tycCe objevu déleni lidské krve do krevnich skupin,
ovSem vyvolavalo avyvolava rozporuplné nazory. Vidensky patolog
K. Landsteiner (14. 6. 1868 — 26.6.1943) jiz v roce 1900 prohlésil, Ze ,krevni sérum
normdalniho c¢lovéka je céasto schopno shlukovat cervené krvinky jiného
zdravého jedince®. Ve snaze tento jev vysvétlit odebral krev sobé a 21 kolegim
a zjiStoval reakci kazdého vzorku krvinek na kazdy vzorek krevniho séra. Poté
v roce 1901 prezentoval vysledek svych pokust v praci ,,O projevech aglutinace
normalni lidské krve®, kde potvrdil existenci 3 krevnich skupin. Za dva roky na
jeho popud kolegové Decastello a Sturli objevili skupinu ¢tvrtou, nejvzacnéjsi,
v pivodnich vzorcich chybéjici. Autor Landsteiner za sviij objev obdrzel v roce
1930 Nobelovu cenu.

Ke stejnym zavérim dospél vroce 1907 Jansky, ktery také prokazal existenci
¢tvrté krevni skupiny (v soucasné dobé oznacované jako AB) navic vSak provedl

10 Zdroj: Jan Jansky: psychiatr, ktery objevil tajemstvi krve. Nobelovu cenu ziskal jiny - National Geographic. National
Geographic [online]. Copyright © [cit. 18. 12. 2021]. Dostupné
: ' dl-8€09g -_ll dll K en- e ol alil-taje i- e-j -ja
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spravnou klasifikaci skupin. Zabyval se dlouho a soustavné studiem nékterych
krevnich vlastnosti u svych nemocnych. O Landsteinerovi a jeho praci Jansky
nic nevédél. Landsteiner ve své souborné praci z roku 1910 Janského ostatné
také necitoval.

V roce 1910 Ameri¢can W. L. Moss dospél ke stejnym vysledkiim, o Janského
praci se vSak dozvédél aZ po dokonceni prace vlastni. Doplnil ji o toto sdéleni
stim, Ze uznal Janského prioritu spravné klasifikace. V Americe se tak stal
Jansky na cas skuteénym objevitelem krevnich skupin. V roce 1921 americka
lékarska komise uznala jeho prvenstvi v objevu krevnich skupin (Jansky byl
uprednostnén pred rakouskym lékarem K. Landsteinerem). Jeho systém byl
obecné uznan apomeérné dlouhou dobu byl také jedinym podkladem pro
zajiStovani bezpeénych podminek pro krevni transfuzi.



Obcan Berlusconi

Klicéova slova

média, politik, nejkontroverznéjsi postava, zneuziti médii

Metodicka ¢ast

Hledat znaky publicistického stylu, odliSit automatizované aaktualizované
vyrazy, prace svolnym psani na téma zplisoby manipulace politikil a médii,
Nasledné pracovat formou diskuse.

Pracovni text

O nebezpecich manipulace s médii na prikladu strmé kariéry kontroverzniho
italského premiéra Silvia Berlusconiho.

“Jsme tady, abychom vyhrali,” prohlasil v1été 2003 Silvio Berlusconi. Jeho
fotbalovy tym AC Milan pravé vyhral prestizni Ligu mistra a italsky premiér se
vyhoupl do ¢&ela predsednictvi Evropské unie. Clovék, ktery v poloviné
osmdesatych let dokazal rozhybat stojaté vody italského medidlniho svéta,
inovator, maximalista askvély rec¢nik, jehoz diisledné péstovana image si
vnicem nezadd se zplsoby rockovych hvézd. Nejkontroverznéjsi postava
zapadoevropské politické scény, ktera se dokdze umné vyhybat soudnim
obvinénim, sneStiti zavést cenzuru viji vlastnénych médiich ri na misté
propustit nepohodlné novinare,

V dynamickém stfihu nas tvirci filmu seznamuji sBerlusconiho strmou
kariérou a hlavné s nebezpecim, jez parlamentni demokracii hrozi pri zneuziti
médii pro politické a obchodni cely. Je soucasna Italie opravdu “bananovou
republikou”, jejiz obyvatele sta¢i opit rohlikem na pohled pritazlivym, ale
uvnitr notné zplesnivélym rohlikem.

u Zdroj: Ob¢an Berlusconi - iVysilani | Ceska televize. Ceska televize [online]. Copyright © Ceska televize 1996 [cit. 18. 12.
2021]. Dostupné z: https:/www.ceskatelevize.cz/porady/1158863964-obcan-berlusconi/
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FrantiSek Berka - télesna vychova®

Klicéova slova

télesna vychova, FrantiSek Berka, déti a mladez, pohyb

Metodicka ¢ast

pracovni list

Pracouvni text

Jsem ptivodni profesi télocvikar a reditel Skoly, kolem déti a détského sportu se
pohybuji cely zZivot. Stal jsem u zrodu Asociace Skolnich sportovnich klubi,
spolupracuji s vysokymi $kolami, jsem vdennim kontaktu strenéry mladeze,
a musim rict jedno: pohybova a télesna vychova je u nas zanedbana jako maloco
jiného.

Dam priklad. JeSté pred dvaceti, patnacti lety nasi hokejovi juniori vyhravali
turnaje a byli mezi nejvice zastoupenymi v draftu NHL. Podobné dobre se datilo
i fotbalistim. A dnes? Asi kazdy vidi, Ze iroven naSich sportovcii klesa. Kolem
roku 2000 se Uplné rozpadl systém prace smladezi, vybér talentli ajejich
kvalitni, profesionalni soustavna priprava. DnesSni déti navic maji daleko vic
moznosti, jak travit volny c¢as, a sport ustupuje do pozadi. Vysledkem je, Ze
trenéri Spickovych tymu areprezentace si nemtzZou vybirat z mnoha tisic
juniord, jako tomu bylo driv, ale jsou v podstaté radi, kdyz se jim podari dat
jakzZtakz dohromady néjaké slusnéjsi muzstvo.

Podle mé to zaé¢ina uz v materskych Skolkach a v navaznosti na to na prvnim
stupni ZS. Nechapu, proé¢ se to déje, ale vidim, jak se ze $kol a $kolek vytraceji
pohybové prvky, které driv byly samozrejmé. Ve Skolkach se uz déti neuci udélat
kotrmelec, vmnoha Skolach jsou o prestivkach déti spiSe odrazovany od
pohybu. Maji hlavné sedét a mlcet. Rodice, ucitelé i reditelé se asi boji, Ze si déti
ublizi. Chapu, ale kdyZz se nebudou pravidelné aspontanné hybat, tak se
pravdépodobné stane, Ze aZ se jednou rozbéhnou, tak spadnou a néco si zlomi.

12 Zdroj: FrantiSek Berka: Télesna vychova je u nas zanedbana jako maloco, déti jsou od pohybu spi$ odrazovany -
EDUzin. EDUzin - Magazin ovSem podstatném ve vzdélavani [online]. Copyright © 2021 EDUzin [cit. 20. 11. 2021].
Dostupné
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Porovnaval jsem si ramcové vzdélavaci plany na Slovensku av CR avidim, jak
nasSe Ceské ,osnovy“ télocvik neustale oklestuji. Na Slovensku se toho Zaci uci
daleko vic.

My v Nadaci sportujici mladeZe jsme se rozhodli, Ze neni mozné se na vSeobecny
Uupadek jen tak divat. Spoleéné se Zapadoceskou univerzitou v Plzni jsme dali
dohromady projekt, kterym za poslednich pét let prosly tisice pétiletych v Plzni
aokoli. VyuZivime vném studenty ZCU, ktefi pak ze zkuSenosti erpaji do
svych Skolnich projektt a praxi.

Vytvorili jsme projekt Pohyb-1P; vnémz testujeme pohybovou pripravenost
a zdatnost predskolakul. Je to systém péti okruhti, pohybovych aktivit, které se
daji provadét i v tésnych prostorach skolkovych trid. Predskolaci dribluji nohou
irukou smicem, prekracuji prekazky, skacou atd. Za predvedené vykony
dostavaji body. Nakonec je podle vysledkili rozdélujeme do tii kategorii — velmi
Uuspésné, méné Uspésné aneuspéSné. Rodice aucitelé pak dostanou do ruky
analyzu jejich vykont. Jak si dité stoji? Co mu Slo vyborné, co viibec? S rodiéi
pak sdilime tipy na rtzné sportovni kluby v okoli, kde dité miize svij talent
rozvijet. Rodice téch nejméné schopnych déti pak dostavaji doporuceni
a odkazy, jak svému potomkovi pomoct, aby nezaostaval a nekomplikoval si do
budoucna vztah k pohybu.

Na tato zjisténi pak navazuji Sportovni hry materskych Skol, kdy smisena
druzstva téch nejlepsich predskolakil zjednotlivych skolek zavodi v atletickych
disciplinach na opravdovém stadionu. Jejich spoluzaci jim miazou fandit, ale
zaroven pro né mame pripravené pohybové hry aaktivity. Chceme, aby ti
nejlepsi mohli zmérit sily, ale vSichni aby se hybali podle svych moZnosti.
Smyslem neni déti selektovat na schopné a neschopné, ale inspirovat kazdého
predskolaka - i kdyZ je pravdou, Ze naSich akci se ti¢astni ilidé ze sportovnich
oddild, kteri si mezi tiéastniky mlizou zkousSet hledat nové talenty.

Zjistili jsme, Ze Sportovni hry se pro plzenské Skolky pomalu stavaji prestizni
akci. Reditelé ateditelky MS jsou tedy vic naklonéni tomu, aby do bé&Zného
programu deéti zarazovali daleko vic sportovnich aktivit nez driv. Vérim, Ze kdyz
zacneme uz ve Skolkach, Ze se véci pohnou kupredu. Doufam, Ze kdyz budou mit
déti prilezitost sportovat jesté pred tim, nez plijdou do Skoly, spi§ upohybu
zlstanou. Jejich uditelé jim budou moct vic davérovat, Ze si hned neublizi,

vvvvvv

Vérim, ze kdyz si vytkneme pohyb jako prioritu, Ze bude zase 1épe a trenéri
budou mit z éeho vybirat. Ze se nam podati zase docilit toho, Ze sport bude pro
plodem vytrvalosti a soustredéni svych rodin, neZz produktem promysleného
a podporovaného systému sportovni vychovy. Nedavno jsem nékomu rikal, ze
jsme ve sportovni pripravé prosvihli celou generaci a minimalné tak dlouho



nam bude trvat, nez se ztoho pomalu a pozvolna vyhrabeme. Je ale potireba
zacit, véera bylo pozdé.



Jan Coufal - Nova informatika®™

Klicéova slova

informatika, pocita¢, Jan Coufal

Metodicka ¢ast

pracovni list

Pracovni text

Da se ucit informatika, aniz by v hodiné déti viibec sahly na mys ¢i klavesnici
nebo slySely néjaka fakta otom, jak funguji pocitace? Mozna to zni jako
protimluv, ale informatika dnes neni zdaleka jen otom, aby se déti naudily
meénit styl nadpisti ve Wordu nebo tvorily excelovské tabulky.

Na é&étvrtou hodinu zvoni na ZS U $kolek v Litomysli tésné pred polednem.
Slunce venku zaléva proslulé renesan¢ni namésti, zamek i klaster se zahradami.
Babi 1éto je ted pocatkem rijna v nejlepsi kondici a v 6. B praveé startuje hodina
informatiky stridnim ucitelem Janem Coufalem. Dnes je na programu
kédovani a dekédovani, a pokud se to stihne, tak itvod do Sifer. To ale déti
neveédi; ty zatim Cekaji, co se bude dit. Finalista ceny pro ucitele Global Teacher
Prize Jan Coufal se s nimi s ismévem vita a rika: ,Ted vam ukazu instrukce. Kdo
je pochopi, zaridi se podle nich.” VSech osmnact Sestakl najednou upre
pozornost na papir potistény radou symbolid. BEhem par vterin se prvni kluci
a holky potutelné usmeéji, berou si penal a potichu se vytraceji.

O par chvilek pozdéji se uz cela trida is ucitelem schazi ojedny dvere vedle,
v prostorném a proslunéném auditoriu. V rozich mistnosti poblikavaji ¢tyri
velké dotykové obrazovky, na nichZ minulou hodinu spoluzaci z paralelni 6. A
dohledavali informace o rotaci Zemé kolem své osy a kolem Slunce.

Diky symboliim si rozumime beze slov

Ucitel Coufal si seda na stupinek apta se: ,,Pro¢ jsme ted tady? Co se stalo?”
»Bylo to vinstrukcich,” odpovidaji déti. ,,A co tedy presné bylo v instrukcich?”
doptava se uditel. ,Méli jsme si vzit néco na psani, potichu odejit do salu
a pockat na vas,” odpovida trida a rozproudi se debata o tom, co to vlastné zaci

13 Zdroj: Nova informatika se uc¢i bez pocitace, s papirem, symboly a v pohybu. Reportaz z vyuky ocenéného ucitele -
EDUzin. EDUzin - Magazin ovSem podstatném ve vzdélavani [online]. Copyright © 2021 EDUzin [cit. 20. 11. 2021].
Dostupné
Z: QUps:
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na papire vidéli azda zalezi na tom, vijakém poradi jsou tyto symboly
v instrukcich uvedeny. ,,Jasné, protoze kdyby byly vjiném poradi, tak bychom
ted neméli ¢im psat nebo bychom se nepresouvali potichu,” zazni ze skupinky
klukii.

Dalsi diskuse pak vznika kolem toho, kdy je vlastné vyhodné pouzivat obrazky
misto slov, zda jsou srozumitelné napri¢ kulturami a staletimi a kde se s nimi
nejéastéji setkavame. Zaci hy¥i napady, Jan Coufal se doptava i téch, ktefi sami
od sebe ruku nezvednou, a béhem diskuse rozmistuje do prostoru vzadu ve tridé
karticky snejriznéjSimi symboly - stromem, jablkem, reproduktorem,
srdcem... Pak rozdéluje tridu do trojic, kazdé rozda papir adalsi instrukei:
najdéte kazdy jeden symbol, kterému skvéle rozumite, a druhy, ktery jste nikdy
nevideéli, a k obéma napiste, co vSechno by mohly znamenat. ,Budte kreativni,
vymyslete toho co nejvic, ale trosku se drzte reality, jo? TakzZe symbol jablka asi
nebude oznacovat dinosaura,” dodava ucitel Coufal a trida se pousti do prace.

Sest set $kol uz ted, vSechny do t¥i let

Jan Coufal ajeho ZS U $kolek v Litomysli jsou prikopniky takzvané ,nové
informatiky”, ktera by se nejpozdéji 1. zari 2024 meéla zacit uéit na vSech
zdkladnich $kolach v Cesku a uZ od letosniho za¥i na ni preslo zhruba Sest set
Skol. Na rozdil od dosavadni informatiky, kdy se déti uéily treba o hardwaru,
softwaru, RAM, forméatovaly texty a vytvarely tabulky, ,nova informatika” by je
mela naudit hlavné logicky premyslet. ,V podstaté jde oposun od uZivatele
k tvirei,” shrnuje lapidarné Jan Coufal.

Nejdéle za tri roky by se tedy déti mély uéit algoritmizaci a programovani, data
amodelovani, digitalni technologie ainformacni systémy. Stane se tedy
znejmladsich Cech®t béhem par let narod programatorti? ,To asi uréité ne,”
usmiva se Jan Coufal, ale dodava, Ze mit ponéti oalgoritmizaci alogické
posloupnosti krokli se prosté hodi iv zivoté: ,Kdyz uéim étvrtaky, co to je
algoritmus, vysvétluji jim to na prikladech. Kdyz se rano oblékaji, tak si prece
nevezmou dziny a pres né trenyrky, ale udélaji to obracené. I to je algoritmus.
A celd informatika je hlavné o logice a postupech.”



Rana specializace

Klicéova slova

Rana specializace, sportovni vykonnost, pohyb

Metodicka ¢ast

pracovni list

Pracovni text

Tenis, gymnastika, atletika, fotbal, golf. Déti dnes maji velky vybér sportd,
kterym se mohou vénovat, a to uz ve velice raném véku. Trenériirodice od nich
pak ale casto vyzaduji maximalni vykony, atak se u nich radost ze sportu
mnohdy vytrati. Odbornici navic varuji, Ze brzka specializace pri cviceni mtze
negativné ovlivnit psychicky i fyzicky vyvoj déti!

Podle prozkumit je kaZdy druhy Cech ohroZen nadvdhou ¢éi obezitou
avnedavném celosvétovém prizkumu obezity jsme skonéili na alarmujicim
devatém misté! Neni se tedy ¢emu divit, Ze ¢eSti rodice jsou ¢asto sportovanim
déti témeér az posedli.

~Soufasna doba je bohuZel typicka dvéma zakladnimi chybnymi smeéry
v pohybu u déti: specializaci a tlakem na vykon. Oboji nuti dité jiZ od raného
véku prili§ premyslet nad svymi sportovnimi vykony, ispéchy ¢i netispéchy.
Vytraci se samotna radost z pohybu a az prili§ brzy pak miiZze dojit k vyhoreni,
kdy dité prosté prestane sport nebo i pohyb samotny bavit,” varuje Kristyna
Pribylova zcentra Monkey’'s Gym, které se zaméruje na cviceni sdétmi dle
jejich psychomotorického vyvoje.

Specificky pohyb bez dalsich kompenzaénich aktivit u déti mize v extrémnich
pripadech podle odbornikil vést k poSkozeni pohybového aparatu. ,,Déti nejsou
na jednostrannou zatéz pripraveny, jejich svalovy i kosterni systém jsou stale ve
vyvoji. Dlouhodobé intenzivni pretéZovani tak u nich v budoucnu muze vyvolat
zcela zbyteCné zdravotni obtize,“ varuje Jana Bouckova zprojektu Déti na
startu. Pvodni myslenka prirozeného a zdravého sportovani, které prispéje ke
zdravému vyvoji, je rychle ta tam.

u Zdroj: Odbornici tvrdi: Rana specializace pfi cviceni détem $kodi! | WellnessNoviny.cz. Wellness Noviny - on-line
Rain studio [cit. 20. 11. 2021]. Dostupné
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Zapomeiite na tenis, golfi atletiku, nechte je délat kotrmelce!

Nezavisla iniciativa Cesko se hybe, kterou zastituje Cesky svaz aerobiku a fitness
FISAF.cz, tak prichazi s projektem Déti na startu, jehoz cilem je podporit prave
vieobecnou pohybovou pripravu déti v celé Ceské republice.

Odborné vyskoleni trenéri ainstruktori ve S§kolach, druzinach, krouzcich,
materskych Skolkach, sportovnich klubech ifitness centrech pomahaji détem
rozvijet zakladni pohybovou motoriku, koordinaci, obratnost, rychlost a silu.

»,Predevsim je ale chceme naucit zaklady ovladani vlastniho téla, jak spravné
béhat, udélat kotrmelec, skakat, padat, nebo se nebat mice,” vyjmenovava Jitka
Literova z Ceského svazu aerobiku a fitness FISAF.cz dovednosti, které dnesnim
détem nejvice chybi.

Pravé vSeobecnd sportovni prliprava déti komplexné pripravi na pozdéjsi
zvladani specializovanych sportovnich disciplin a sport je pritom neprestane
bavit, jak se dnes Casto déje.

»Je prokazano, ze kazdy konkrétni pohyb musime opakovat zhruba dva tisice
krat, aby se stal automatickym a nemuseli jsme na jeho provadéni myslet. Rada
uvadim priklad Spanélskych vrcholovych fotbalisti, kteri se specializaci na
fotbal zaéinaji nejdrive vosmi letech. Do té doby prochazeji vSeobecnou
prupravou, na které potom mohou stavét pri tréninku fotbalovych dovednosti.
A jejich uspéchy v celosvétovém meéritku jisté mluvi za vSe,” rika Kristyna
Pribylova.

Podpora vSeobecné pohybové pripravy by méla podle odbornikii optimalné
trvat minimalné do deseti let véku ditéte. ,To vSe ovSem bez nutnosti

srovnavani svrstevniky, budovani ikonickych vzorti atlaku na podavani
vrcholovych vykond,“ upozornuje Jana Bouckova.

Nejsou stroje, nechme je zit

Projekt Déti na startu vSak nabizi reSeni istavajicim malym specialistim.
Zarazenim jinych druhil cviceni alespon jednou tydné, lze negativni dopady
jednostrannosti do zna¢né miry omezit. Stejné dualezité je ovSem podle
odbornika také klast dliraz na rovnomeérny rozvoj pohybové soustavy ditéte
sjeho mentalnimi aktivitami.

»Specificky pristup kriznym vékovym skupinam je naroény predevsim pro
trenéry, které naSe organizace pravidelné Skoli. Nenechdvame nic nahodé.
Hodiny pro mladsi vékové skupiny jsou zaméreny spiSe na hru. Se starSimi se
naopak provadéji narocnéjsi cviky. Ve vysledku opoustéji nase kurzy
sebevédomé déti, které jsou radné pripraveny na vytouzZenou sportovni drahu.
Atjiz zdjmovou nebo profesionalni. Mnohem rychleji se uci, délaji vétsi pokroky



asport provozuji sopravdovym prirozenym zajmem,”zdaraziuje Jitka
Literova.



Daniel Kretinsky - spolumajitel West Ham United®

Klicéova slova

Daniel Kretinsky, West Ham, miliardar, fotbal

Metodicka ¢ast

pracovni list

Pracouvni text

Cesky miliardaf# Daniel Kretinsky se stal spolumajitelem fotbalového West
Hamu United. Londynsky klub uzavreni dohody oznamil ve stfedu odpoledne
na svych webovych strankach. Vlastnik prazské Sparty prostrednictvim své
spolecnosti 1890s holdings podle ocekavani odkoupil 27 procent akcii
"Kladivara'.

Ceska stopa vtradiénim klubu anglické Premier Leauge se nadale rozriista
anyni pronikla ido vlastnickych struktur. Po fotbalistech Tomasi Souckovi,
Vladimiru Coufalovi a Alexi Kralovi spoji s West Hamem své jméno také
Kretinsky.

"Jsem nadSeny, Ze se proces podarilo uzavrit. Jsem vasnivym fanouskem fotbalu
a vysoce ocenuji a respektuji vyjimeénou historii a tradici West Hamu United,
stejné jako loajalni avasnivou fanouskovskou zakladnu," prohlasil cesky
podnikatel, ktery rovnéz ocenil aktivity klubu v celé radé socialnich programi
a iniciativ.

"Vyvoj arist klubu v poslednich letech je oéividny a pro mé je cti byt soucasti
vzru$ujici budoucnosti, ktera je pred nami," dodal Kretinsky v prohlaseni.

O jeho zajmu se spekulovalo nékolik tydnfi. Ze se uzavieni obchodu bliZi,
napovedél nedélni zapas anglické ligy, vnémz West Ham na London Stadium
slavné porazil Liverpool 3:2. Kamery Kretinského zachytily v ochozech stanku,
ktery hostil i olympijské hry v roce 2012, jak duel emotivné proziva.

15 Zdroj: Kretinsky je spolumajitelem West Hamu. Ceka nas vzru$ujici budoucnost, fekl - Aktualné.cz. Sport -
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"Byl jsem na stadionu, sledoval tym Davida Moyese avédél jsem, Ze nastal
UZasny Cas stat se ¢lenem rodiny West Hamu United. Citim se privilegované,"
podotkl Sestactyricetilety podnikatel.

-~Hammers“ v minulé sezoné Uspésné podnikli itok na pozice zajistujici tcast
v evropskych poharech a vimpozantnim vzestupu pokracujiiv novém roéniku.
Po jedenacti kolech Premier League jim patri treti pricka, pricemz ziskali stejné
bodu jako Gradujici mistr Manchester City. West Hamu se dari i v Evropské lize,
kde ma na dosah postup do vyrazovaci faze.

Kretinsky rovnéz naznacil moznost budouci spoluprace mezi prazskou Spartou
a West Hamem. "Mym osobnim cilem je pomoci nastavit spolupraci mezi AC
Sparta Praha aWest Ham United tak, aby zni profitovaly oba kluby.
Samozrejmeé v ramci pravidel, ktera jsou nastavena ze strany UEFA. West Ham
by se mohl stat branou do Premier League pro hrace z naseho regionu,’ uvedl.

V predstavenstvu vychodolondynského klubu vedle Kretinského zasedne ijeho
kolega Pavel Horsky. West Ham od roku 2010 vlastni dvojice David Sullivan
a David Gold. Dilezitou roli v chodu klubu hraje také mistopredsedkyné Karren
Bradyova.

"Jménem predstavenstva vitam Daniela Kretinského, Pavla Horského a 1890s
holdings ve West Hamu. Porad se divame, jak se posouvat vpred, a Danieltiv
prichod pozici klubu jen posili,” rekla Bradyova avyzdvihla fotbalové
zkusSenosti Kretinského.

Cenu za akcie londynsky klub nezverejnil, v britskych médiich se spekuluje
o rozmezi 150 miliont liber aZ 190 miliont liber (5,6 miliardy korun).

Spolec¢nost 1890s holdings kontroluje Kretinsky neprimo diky vlastnictvi 50
procent plus jedné akcie), 44 procent ajednu akcii ma Patrik Tkac
prostrednictvim holdingové spole¢nosti J&T Capital Partners. Zbylych Sest
procent drzi manazeri, kteri dlouhodobé spolupracuji sKretinskym
v energetice.



3D tisk'™

Klicéova slova
3D tisk

Metodicka ¢ast

pracovni list

Pracouvni text

Fenomén 3D tisku ¢im dal vice pronika do naseho bézného Zivota. Dokaze ho
zprijemnit i zachranit. Obor, ktery se 3D tiskem zabyva, uz se dokonce vyucuje
na vysokych Skolach.

Jednoduse receno je 3D tisk proces, pri kterém se zdigitalni predlohy, 3D
modelu vytvoreném v poéitaci, vytvari fyzicky vyrobek. Na rozdil od soustruhu
a dalSich obrabécich stroji se pri takovém tisku material neubira, ale pridava.
Nejpouzivanéjsi technologii je FDM (Fused Deposition Modeling), pri které
objekt vznikd vrstvu po vrstvé natavovanim tenkého prouzku plastového
materialu. Pravé plast je pri 3D tisku nejéastéji pouzivanym materialem. UZ se
ale tiskne i z kovu, z hrn¢irské hliny, kovoveho prasku a podobneé.

Oblast vyuziti 3D tisku se stale rozsiruje a kazdou chvili nékdo prijde s né¢im
novym. Vyrobeny uz byly napriklad kloubni nahrady, zubni ¢éi kostni
implantaty na miru. Vyuziva se i pri vyrobé riznych protéz a kompenzacnich
pomiucek. UZ pred sedmi lety jeden Anglican vytiskl synovi na domaci 3D
tiskarné robotickou protézu prstll na ruce. Masové se tisknou inaslouchadla
pro sluchové postizZene.

Védci v britském Sheffieldu umi vytisknout i vérohodné protézy nosu, usi nebo
ocCi. U oc¢nich protéz je to i kvili finanéni Gispore, protoze jejich ruéni vyroba je
velmi draha. Da se oCekavat, Ze brzy se budou tisknout i cévy a nadhradni organy.
Samozrejmosti jsou rtzné designové vyrobky. Na 3D tiskarné se daji vyrobit
itéstoviny, cokolady, vanoéni cukrovi adalsi poZivatiny. Predpokladem
samozrejmeé je, Ze suroviny na né jsou ve spravném skupenstvi, aby prosly
tryskou pristroje.

16 Zdroj: Novodoby zachrance zivotd 3D tisk: vyrobi témér vSe, nezlomil ho ani koronavirus - Denik.cz. Denik.cz -
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Uz v roce 2014 vytiskla americka firma Local Motors plné funkéni auto s nazvem
Strati. Firma Divergent Microfactories zase na tiskarné vyrobila sportovni vz,
ktery byl homologovan pro americké silnice. Nékteré automobilky zkouseji
tisknout nadhradni dily pro bézna auta. 3D tisk by se také mohl vyuzit k vyrobé
nidhradnich dild pro veterany, které se tézko shanéji. Americky start-up
Relativity Space chce dokonce tisknout kosmické rakety.

Vroce 2015pro zménu trojice americkych inzenyrt vymyslela 3D tiskarnu,
ktera umi vyrobit latku a obleéeni. Vyhodou je, Ze pri tisku nevznika zadny
odpad, kterého je pri vyrobé v textilnich tovarnach udajné az 15 procent. Pro
kreativni jedince se tak nabizi moZnost navrhnout si avytisknout obleceni
presné podle jejich predstav. 3D tisk se osvédcéuje také tam, kde je nutné vyrobit
predmét presné na miru. Spi¢kovy hudebnik tak miiZe mit naustek dechového
nastroje vytistény presné podle tvaru svych Gst.

3D tiskarna stoji od par tisicovek po par miliont korun, zalezi na jejim zptsobu
vyuziti. Domaci pristroj si miizete sestavit i sami podle dokumentace, ktera je na
internetu pristupna zdarma. Stolni 3D tiskarny dokaze po kratkém zaskoleni
ovladat skoro kazdy.

Absolventi oboru 3D tisk uZ se uplatnuji ve vyzkumu, strojirenstvi a v 1ékarstvi
i u nas. Napriklad aditivni technologii na VSB-Technické univerzité Ostrava loni
uspésné ukoncilo 25 studentli. Kromé vysokych §kol v Ostravé a Olomouci do
svych osnov zarazuji aditivni technologie idalsi ceské Sskoly. Fakulta strojni
CVUT v Praze otevrela volitelny predmét Aditivni a alternativni technologie,
ktery uvadi posluchace do rychlého prototypovani vyrobki istandardnich
primyslovych vyrobnich procest. Fakulta vytvarnych umeéni VUT v Brné zase
slibuje samostatnou praci s 3D tiskarnou a pochopeni procesu tisku v predmétu
Digitalni socharstvi - 3D tisk.

O tom, Ze 3D tisk také doslova dokazZe zachranovat Zivoty, nedavno presvédcil
verejnost Cesky institut informatiky, robotiky a kybernetiky (CIIRC), ktery je
soucasti Ceského vysokého uéeni technického v Praze. Pomoci 3D tisku tu totiZ
vyvinuli novy typ respiratoru nazvaného CIIRC RP95-3D urcéeného k ochrané
pred onemocnénim COVID-19.

Podle webovych stranek institutu lze respirator pouzivat opakované diky
ovérenym postuptim pro sterilizaci a dezinfekci. Zminény respirator si ovSem
doma nevytisknete. Kjeho vyrobé se pouziva pokrocila technologie MJF
(MultiJet Fusion) atiskaren disponujicich touto technologii je v CR bohuzel
jenom sedm.



Fotomontaz-

Klicéova slova

fotomontaz, socidlni sité, aplikace

Metodicka ¢ast

Sireni poplasnych zprav je ¢asto doprovazeno manipulativnimi fotografiemi,
které jsou oznacovany za fotomontaz. Tyto snimky nezachycuji realitu, ackoli se
to mize na prvni pohled zdat. Nasledujici text popisuje problematiku
fotomontazi a uvadi nékolik moznosti, jak faleSné fotografie odhalit. Text je
vhodny do vyuky medialni vychovy, kterou miiZeme zapojit napri¢ riznymi
predmeéty.

Pracovni text
Mozna se tak narodila, mozZna je to Photoshop.

Manipulace po vzniku. Diky rozvoji technologii nebylo nikdy snazsi realitu
poupravit, pribarvit nebo zcela pretvorit, coz trefné poznamenala i ve své knize
Soumrak fotoZurnalismu? Alena Labova. Manipulace fotografii v digitalni ére:
»Jesté nikdy nebyla manipulace fotografii tak jednoducha ajeji vysledky tak
perfektni atak téZko prokazatelné jak dnes.“ Jak se tedy fotografie daji
poupravit? Velice snadno, zna to kazdy, kdo nékdy pouzival jakykoliv graficky
program (Adobe Photoshop, Corel, Gimp nebo i obycejné Malovani). Zname to
izonline aplikaci jako Instagram nebo Snapchat, kde lze fotografie upravit
pomoci prednastavenych filtrii. Nase fotky tak dostanou ten spravny barevny
nadech a my si hned mizeme pripadat jako profesionalni fotografové.

Pravdépodobné nejznamé;jsi technikou, jak zménit obraz, je fotomontaz. Jedna
se ovytvoreni fotografie z nékolika rtiznych zabért nebo jejich ¢asti, ¢imz se
vytvori zcela novy celek. Drive se velice podobné techniky oznacovaly jako
kolaze (vlastné dodnes se tento pojem vuméni drzi). Pokud se budeme bavit
o politice, tak mezi nejoblibenéjsi cile fotomontazi patii rusky prezident
Vladimir Putin. Svét v pravidelnych intervalech oblétaji jeho fotografie, které
dokazuji, Ze je muZem c¢inu a Ze je vSudypritomny. Byl schopny si osedlat koné
(original) i medvéda (fotomontaz).

17 Zdroj: GREGOR, Milo$ a Petra VEJVODOVA. Nejlepsi kniha o fake news, dezinformacich a manipulacich!!!. 2. vydani.
Brno: CPress, 2018. ISBN 978-80-264-2249-5. str. 66, 71.
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Pokud mame pochybnosti o dGvéryhodnosti obrazku, existuje nékolik nastrojt,
které nam sovérovanim pravosti mohou pomoci. Tedy bavime-li se
o internetovém zpravodajstvi nebo socialnich sitich. U tiSténych novin by to byl
o néco vétsi oriSek. Do pocitace si napriklad mtzeme stahnout databazi TinEye,
ktera ovéruje historii obrazku. Lze ji nainstalovat i rovnou do prohliZece Google
Chrome. Google ma také svoji aplikaci, ktera nam zjistovani ptivodu a historie
fotografii usnadni. Staci si jen nainstalovat doplnék Google Images.

Samozrejmé nékteré dikazy otom, Ze se ,blizi konec svéta“, lze rozeznat
pouhym okem, protoze ne vSechny fotomontaze se pokazdé povedou. Je treba si
davat pozor treba na odrazy ve sluneénich brylich, ve vyloze nebo na kapoté
auta.



Hoax'®

Klicéova slova

hoax, poplasné zpravy

Metodicka ¢ast

Siteni popladnych zprav je vsouéasné dobé velkym problémem na internetu
a socialnich sitich. Z toho divodu je vhodné naucit zaky rozeznavat faleSné
zpravy od téch realnych asezndmit je spojmy, které tento jev provazi.
Nasledujici text se zabyva pojmem hoax ¢ili poplasna zprava. Text je vhodny do
vyuky medidlni vychovy, kterou miizeme zapojit napri¢ riiznymi predmeéty.

Pracovni text
Hoaxy

BéZnym jevem na internetu jsou poplasné a ¢asto zbytecné retézové zpravy, tzv.
hoaxy. Riti se bleskovou rychlosti po socialnich sitich &i v e-mailech, a pfestoZe
existuje mnoho druhd hoax®, maji spoleény jeden znak — nabadaji k dalsimu
rozeslani asdileni. Asi uz kazdému z nas nékdy prisla zpravy zacinajici slovy
»posli tento e-mail dalSim péti kamaradkam a do tydne budes mit stésti“. Hoaxy
maji ale rizny obsah: informace zdbavné ¢i ourgentnim nebezpedi, faleSné
prosby opomoc apetice, citové vydiraji nebo treba varuji pred virovym
ohroZenim. Nékteré hoaxy jsou pro nas jen obtézujici. Asi nikoho z nas nebavi
denné mazat ze schranky nesmyslné e-maily. Kdyby ale ztstalo jen u toho, tak
budiz. JenZe nékteré hoaxy obsahuji nebezpeéné rady. Sifeni hoaxu muiZe také
znicit povést jednotlivce ¢i skupiny (ktery nebo ktera ma tdajné stat za
ohroZenim) ¢i zplsobit zneuziti osobnich idajt. Pri preposlani hoaxu totiz lidé
¢asto nechavaji predeslé prijemce ve zpraveé. Takto internetem béZi obrovsky
seznam e-mailovych adres, coz zvySuje riziko toho, Ze je nékdo zneuzije tieba
k rozsireni pocitacového viru.

18 Zdroj: GREGOR, Milo$ a Petra VEJVODOVA. Nejlepsi kniha o fake news, dezinformacich a manipulacich!!!. 2. vydani.
Brno: CPress, 2018. ISBN 978-80-264-2249-5. str. 45.



Porovnani cen®

Klicéova slova

sametova revoluce, soucasnost, porovnani cen

Metodicka ¢ast

Nasledujici text se zabyva porovnavanim cen u spotrebic¢li, potravin a sluzeb
v obdobi pred rokem 1989 a v soucasnosti. Text je vhodny pro vyuku déjepisu,
matematiky ada se téz vyuzit pro ekonomicka témata. Text nabizi zakim
moznost seznamit se s obdobim, které znaji pouze zprostredkované, a miize jim
pomoci se vtomto obdobi zorientovat.

Pracovni text
Podrazily brambory a divadlo

Pred 30 lety dosahovala primérna mzda 2504 korun. Vloni se vySplhala na
desetinasobek. Pred sametovou revoluci jste za pracku dali 5950 korun, vloni
v priameéru 10 998 korun. To jste na ni museli Setfit témér dva a plil meésice,
v soucasnosti si za mésic mutzZete koupit hned dvé pracky, ajeSté vam néco
zbude. I s timto srovnanim prisel analyticky projekt Cesko v datech.

»,Ke zlevnovani po roce 1989 doslo u vétSiny potravin. Nejvice je to vidét treba
u cen stogramové mlééné cokolady, které sice stouply z13 na 27,2 koruny za
tabulku, ale pri prevedeni na souc¢asnou mesi¢ni mzdu je jejich cena mnohem
privétivejsi. Drive jste si svou vyplatu mohli prepocitat na 192,6 ¢okolady, ale
dnes si za ni mtZete poridit témér devét set tabulek,” objasniiuje Tomas Odstrcil
z Ceska v datech.

Z potravin jsou jedinym artiklem, ktery od roku 1989 zdrazil i v prepoctu na
primeérnou ¢istou mésiéni mzdu, konzumni brambory. Z 1,6 koruny za kilo se
jejich cena zvysila na 20,23 koruny a namisto 1565 kilogramt si tak mési¢né
muzete poridit ,,pouze” 1209 kilo. Vice nez 3,5nasobné vsak napriklad uSetrite na
Cerstvych slepiéich vejcich. Cena za deset vajec se béhem sametové revoluce
pohybovala na tfinacti korunach a nyni za stejny pocet utratite 36 korun. Oproti
1926 vejcim si jich za primeérny plat mZete od sametové revoluce koupit o 4856
vice.

19 Zdroj: Metro: Retro - 30 let svobody. Praha: MARFA, 2019.



»Zatim co spotrebife a potraviny ¢asto ivyrazné zlevnily, u sluzeb tomu tak
vétSinou neni. Primeérna cena listku do divadla se ze 24 korun vySplhala ke 280
korunam. Pred triceti lety vim primeérna mési¢ni mzda tedy teoreticky
umoznovala az 104,3 navstévy divadla, avsoucasnosti byste sprimérnou
meésiéni mzdou zvladli 87,1 predstaveni,” uvadi Odstrcil, ktery dodava, Ze jesté
vyraznéjsi je zdraZeni vstupenek do kina, které podle Ceského statistického
uradu primeérné vychazeji na 129 korun, coZ je oproti revolu¢nim sedmi
korunam a 33 halérlim zna¢ny narast i pri soucasnych platech.

I alkohol a cigarety vychazeji v soucasnosti 1épe. Lahvovych piv si za primérnou
mzdu miiZete poridit vice nez dvojnasobek, aipri koupi stejného mnozstvi
¢epovaného piva vam v penéZence zbude vice neZ pred triceti lety. U tradi¢niho
¢eského tuzemaku stoupla cena ze stokoruny na priblizné 256 korun za liter.
~Atak si vsoucéasnosti misto 25 lahvi mlizete za primérnou meésiéni mzdu
dovolit hned 95,5 litrové lahve Tuzemského tmavého,* uzavira Odstrcil.



Rettigova~»

Klicéova slova

narodni obrozeni, recepty, cukrovi

Metodicka ¢ast

Magdaléna Dobromila Rettigova je znama svymi kucharkami jiz od 19. stoleti.
Vyrazy zjejich receptli jako vraz tam dvé vejce, pouzivame v Zertu jiz nékolik
generaci. Proto jsou nasledujici dva recepty vhodné k predstaveni této autorky,
azaroven samotné recepty ukazuji, jak dlouhou maji vnasi kuchyni tradici.
V receptech se objevuji archaické tvary slov iprevody vah. Diky receptim je
text vhodny i pro kucharské obory na ucilisté a odborné stredni skoly.

Pracovni text

Zazvorky

Dej do hladkého hrnku V4 kila tlu¢eného cukru, vraz do ného dveé cela vejce a dva
zloutky, postav to do rendliku, vnémz musi byt vielé vody tolik, aby az na
povrch dosahovala, ale nepretékala, a michej tim na pokraji plotny tak dlouho,
azZ je michanina tepla; pak vyndej hrnek z vody a michej tim opét tak dlouho, az
to docela vychladne. Nyni teprva k tomu primichej V4 kila pékné mouky a lZici
tluéeného a prosatého zazvoru, vypracuj to jesté trochu na vale a rozvalej to as
na stéblo tlusté, potom vypichuj formic¢kou zazvorky, klad je na plech voskem
neb maslem potreny, nech je nékolik hodin stat, necezje nech ne prili§ zprudka
upeci. Pri vareni snidané se mohou udélat a pri obédeé péci.

Linecké tésto

Vezmi na vil ¥ kila mouky, rozvalej vni ¥ kila Cerstvého masla, 12 dekagr.
oloupanych utlucenych mandli, 14 dekagr. tluéeného cukru, spil citronu
drobné usekanou kliru, zadélej to dvéma vejci a tfremi zloutky, priced k tomu téz
z pul citronu $tavy, vypracuj to anech to ve studeném misté odpocinout, pak
z toho délej kolacky neb dort.

20 Zdroj: RETTIGOVA, Magdalena Dobromila a Antonie DUSANKOVA. Magdaleny Dobromily Rettigové Doméci

kucharka. 1886. Str. 412 - 41.



Vanoce?

Klicéova slova

Vanoce, novoveék, recept na pernicky

Metodicka ¢ast

Nasledujici text se zabyva tématem Vanoc vnovoveku. Na prikladu rodu
Rozmberki je ukazano, jak se slavily Vanoce na konci 16. stoleti. Z toho diivodu
je text vhodny pro déjepis iobéanskou vychovu (téma ceské zvyky a tradice).
Text obsahuje i popis slavnostni vecere a recept na medové pernicky. V receptu
se objevuji historické pojmy iprevody vah. Diky receptu je text vhodny ipro
kucharské obory na ucilisté a odborné stredni skoly.

Pracovni text
Vanoce u Rozmberku
Slavnostni tabule

Stédrovecderni vedefe aboZihodovy obéd se prili§ nelisily. Na Stédry veder se
u Rozmberkl podavaly ryby. Kromé kapra s riznymi omackami se velké oblibé
tésily pecené stiky, pstruzi araci. Nabizely se i ryby uzené, solené a nadivané,
pripadné zpracované do pastik arosoli. Stolovnici mohli mit také hovézi,
skopové aveprové. Na tabuli pana vladare nechybéla kurata a samozrejmeé
zverina. SlouZici nabizeli také dozlatova vypecéené husicky ajako vzacnou
delikatesu zpévné ptaky. Za vyjimecnou lahtdku se povazovaly pravé medvédi
tlapy. Ochucovaly se cibuli, ¢esnekem avinnym octem. Exoticky punc jim
davalo drahé zamorské koreni, hlavné zazvor, Safran ¢i hrebicek. Zkratka
neprisly ani nase bylinky, zejména Salvéj, rozmaryn a jalovec. Kazdé jidlo vzdy
doplnoval chléb a Zemle.

Sladkosti byly samozrejmosti. Polyxena zPernstejna méla ve své kucharské
knize poznamenano hned nékolik druht medovych pernikii. Peklo se také
mandlové ¢i zazvorové pecivo a délaly se sladkosti zcukru ibilku na zptlisob
naSich pusinek. Damy mlsaly sedmikrasky, Sipky apomeranc¢ovou kiru
kandované v cukru, v oblibé byla také smazen4 jablka ¢i fiky v meduse zazvorem
a skorici. Ani syrové ovoce nesmélo na slavnostni tabuli chybét, ato hlavné
jablka a hrusky, které doplnovaly vlasské orechy. Bohati Rozmberkové mohli

2l 7iva historie. Brno: Extra Publishing, 2019. str. 77. (Casopis)



nabidnout iexotické kousky: pomerance, citrony, susené datle arecké vino,
tedy rozinky.

Moravsky pernik z kucharské knihy Polyxeny z Pernstejna

Suroviny: 1 al2 libry (asi 34 kg) cukru, ¢erna vyrazkova mouka (mnozstvi se
neudava, tedy zkusit primérené), 2 loty (30 g) anyzu, 2 loty koriandru, 1 lot
muskatového orisku, 2 loty skorice.

Postup: Pil libry cukru svatit s vodou na ridky sladky roztok (julep). S éernou
vyrazkovou moukou zadélat tésto. Udélat z ného malé pokrutky (pernicky) a na
vymasténém plechu upéci. Po vychladnuti pernicky v mozdiri roztlouci
na mouku. Rozmichat s julepem z vody a jedné libry cukru a dat péct.



Cerné diry?*

Klicéova slova

¢erna dira, atrofyzika, Stephen Hawking

Metodicka ¢ast

Cerné diry jsou tématem nasledujiciho textu, ktery se snazi jednoduse vysvétlit,
co jsou to ¢erné diry. Text je vhodny pro hodiny fyziky.

Pracovni text
To viibec nejprostsi.

Cerné diry jsou neproniknutelné tmavé, nebot Zadné svétlo nebo jiné zareni
znich nemtZe uniknout. A jsou to jakési ,diry“ v prostoru - coz ale nelze brat
doslova. Cerné diry umoziiuji pohled do hlubin vesmiru anabizeji také
nejhlubsi porozumeéni jeho podstaté. Bez cernych dér by se vesmir vyvijel iplné
jinak, anebo by mozna z velkého tfresku viibec nevznikl - a pak by nevznikli ani
lidé.

O ¢éernych dirach mlizeme bez prehanéni rici, Ze jsou nejjednodussi a soucasné
nejtézsi véci na svété. Vaha téchto zvlastnich nebeskych téles je tak velika, Ze
jim nic nedokaZe uniknout. Zadna hmota a ani Z4dné zareni se svou rychlosti
svétla, kterda ovSem neni nekoneéna. A jednoduché jsou, nebot pro jejich tplny
popis sta¢i znat tri daje: hmotnost, moment hybnosti aelektricky naboj.
Alespon tak to vyplyva z obecné teorie relativity. Hmotnost udava, jak tézka tato
¢erna dira je, moment hybnosti, jak rychle se to¢i kolem své osy, a elektricky
naboj je ve skutecnosti nulovy, nebot kladné azaporné naboje se vzajemné
vyrusi. Jednodussi uz to byt nemitize, alespon ne ve fyzice.

Zadny jiny objekt ve vesmiru nelze Gplné popsat na zakladé tak mala informaci.
To dokazali Hawking a jeho koledové Brandon Carter, Werner Israel a David C.
Robinson v letech 1970-1973. Termin ,Cernd dira“ ostatné vymyslel v roce 1967
John Wheeler. A jelikoz si jsou vSechny ¢erné diry podobné jak dohola ostrihani
uniformovani vojaci, pouzil nazev ,teorém bez vlasii“ z angl. No-hair theorem.
Cerna dira tedy také neprozradi, co viechno se v ni ztratilo.

22 Zdroj: VAAS, Rudiger. Prosté Hawking!: genidlni myslenky vtipné ajasné. Ilustroval Gunther SCHULZ, prelozil
Michal SMID. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-271-0786-5. str. 12-13.



Hanin kuffik®

Klicéova slova

druha svétova valka, zidovské perzekuce, Hana Brady

Metodicka ¢ast

Pribéh Hany Bradyové je jedine¢nou ukazkou hraz druhé svétové valky. Diky
vzpominkam jejiho bratra Jifiho Brady ma ¢tenar moznost poznat osudy jedné
zidovské rodiny, apredevSsim malé divenky, na kterou valka aZidovské
perzekuce dolehly nejvice. Nasledujici text popisuje obdobi jara 1939, kdy zacaly
pro zidovské obyvatelstvo platit prisné zakazy. Jak se s nimi vyrovnavaly déti se
¢tenar dozvi po precteni uryvku.

Pracovni text
Nové Mésto na Moravé 1939

Patnactého brezna 1939 obsadily Hitlerovy faSistické oddily zbytek
Ceskoslovenska a Zivot rodiny Bradyovych se navzdy zménil. Nacisté prohlasili
Zidy za z1é anebezpeéné nepratele viech lidi. Od té chvile byli vSichni Zidé
v Novém Meésté, veetné rodiny Bradyovych, nuceni zit podle odliSnych pravidel.

Zidé sméli opoustét své domy jen v uréitych hodinach. Sméli nakupovat jen ve
vyhrazenych obchodech ajen po vymezenou dobu. Nesméli cestovat, takze
skon¢ily navstévy milovanych tet, stryckt a babiéek v blizkych méstech. Museli
nacistim nahlasit vSe, co vlastnili - umélecké predméty, Sperky, pribory,
bankovni knizky. Urychlené ukryvali nejcennéjsi dokumenty do skrysi
v podkrovi. Tatinkovu sbirku zndmek a mamincino stribro chovali ke svym
nezidovskym pratelim. Ale rodinné radio muselo byt odevzdano nacistickému
urednikovi na reditelstvi.

Jednoho dne chtéla jit Hana s Jifim do kina na Snéhurku a sedm trpaslikt. Kdyz
se dostali k pokladné, uvidéli napis, na kterém stalo ,Zidm vstup zakazan®.
Brunatni rozhorcenim asplanoucima oc¢ima se otoéili asli domii. Hana
Vchazela do dveri rozezlena aznechucena. ,Co se to déje? Pro¢ nemohu jit do
kina? Pro¢ prosté nemohu ten ndpis ignorovat?“ Maminka s tatinkem se na sebe
jen podivali. Jednoducha odpovéd neexistovala.

23 Zdroj: LEVINE, Karen. Hanin kuffik: pribéh divky, ktera se nevratila. Vyd. 2. Pfelozil Dana MAKOVICKOVA. Praha:
Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0521-0. str. 33-35.



Zdalo se, Ze kazdy tyden prinasi nova omezeni. Zidtim vstup na hristé zakazan.
Zidfim vstup na sportovisté zakazan. Zidtm vstup do parkfi zakazan. Hana uz
nesmeéla chodit na gymnastiku. Dokonce irybnik, kam chodila bruslit, byl
prohlaen za tizemi, kam Zidé nesméli. Jeji pratelé, ktefi nebyli Zidovského
plivodu, byli z novych pravidel nejdiiv zmateni stejné jako Hana. Sedéli spolu ve
Skole jako driv a nadale se bavili provadénim rozmarnych kousk jako predtim,
ve tridé i mimo ni. ,,Zstaneme spolu navzdycky, at se déje, co se déje,” slibovala
Haneé jeji nejlepsi kamaradka Marie. ,,Nedovolime nikomu, aby nam rikal, s kym
si smime hrat a s kym ne!*

Ale jak pozvolna ubihal mésic po meésici, prestavali za Hanou jeji pratele po
Skole io vikendech chodit. Dokonce se Marie zac¢ala Hané vyhybat. Mariini
rodice divce Zidovskou kamaradku zakazali. Obavali se, Ze by cela rodina mohla
byt nacisty potrestana za to, Ze Marii toto pratelstvi schvaluji. Hana se citila
nesmirné osameéla.



Hygiena ve stfredovéku?**

Klicéova slova

stredoveék, zivot ve strfedovéku, hygiena ve stredoveku

Metodicka ¢ast

Pri vyuce stfedovéku je vyucujici ¢asto omezen na vyklad dtlezitych udalosti
dané doby ¢i na predstaveni vyznamnych stredovékych osobnosti. OvSem aby
zaci lépe pochopili a poznali probirané obdobi, je vhodné doprovodit probirané
téma ikazdodennim Zivotem vtomto obdobi. Nasledujici text se zabyva
tématem hygieny ve stredoveéku.

Pracovni text
Hygiena

Dodnes se traduje, ze stredovék na hygienu prilis nedbal. OvSem neni to tak
docela pravda. Dle poznatkt odborniki se lidé uz ve 14. stoleti pravidelné myli,
prali si Saty, ¢esali se a muzi si upravovali vous. Na osobni hygienu lidé dbali.
Jak u urozenych, tak u prostych lidi platilo, Ze prijit do spole¢nosti nebo v nedéli
do kostela na msi Spinavy se povazovalo za neslusné. Stredovéky ¢lovek se myl
rano ataké se myl po praci. Kumyti stacil tekouci potok nebo doma drevény
dZzber ¢i jind nadoba naplnéna vodou. Urozeni lidé se na hradech myli ve
vytepavanych umyvadlech, ke kterym patfil dzban svodou. Mydlo ve
stredovéku neznali, to se objevilo az v renesanci.

Kromé pravidelného myti se ¢as od casu provadéla ocista celého téla.
K takovému dikladnému umyti slouzily 1azné, které byly ve své dobé velmi
oblibené. Bylo zde teplo, pohodli, setkavali se tu pratelé a byly zde poskytovany
isluzby erotického charakteru. Jakési soukromé lazné snad existovaly ina
nékterych hradech, ale spiSe bychom takové zarizeni nasli ve méstech.

Pro urozené vrstvy byla uz ve 13. stoleti zfizovana lazenska strediska, kde
Slechtici pobyvali nékolik tydni, aby se dikladné omyli a zregenerovali a také si
uzili radovanek.

Doma, tedy tam, kde to bylo jejich, si lidé udrzovali poradek. Horsi uz to bylo
sverejnymi prostorami, které vlastné nepatfily nikomu. Zde se iporadek
nestaral nikdo apodle toho to také vypadalo. Na hradech byly odpadky

2 R Zdroj: UDA, Zdenék. Tajemstvi hradu Rabi. Plzen: Stary most, 2020. ISBN 978-80-7640-012-2. str. 122-123.



vyhazovany do hradniho prikopu, kde postupné zahnivaly. Proto byl v okoli
kazdého hradu zna¢ny neporadek a zcela jisté také zapach.

Zapach byl oznacovan jako ,zkazené povétri“, pricemz se vérilo, Ze pravé
zapachem se Siri nemoci. AvSak misto toho, aby si lidé kolem sebe uklidili, nosili
predevsim urozené damy u sebe vonné esence. Ty vSak nenosily kviili tomu, aby
viné prehlusila zapach, ale aby ochranily své zdravi pred onim ,zkazenym
povetrim®,

Zachod se na stredovékém hradé nazyval vzletné prevét nebo starocesky
vysernice. Nejcastéji to byval maly arkyr na venkovni zdi paldce, uvnitr
opatreny kamennou sedackou s kruhovym otvorem. Pod arkyrem uZ byl volny
prostor, nejcastéji prikop. Fekalie tak zprevétu volnym padem padaly podél
hradni zdi doli do prikopu.



O ministrech?®

Klicéova slova

politologie, ministr

Metodicka ¢ast

O fungovani statu a jeho vedeni diskutovali filozofové jiZ ve starovékém Recku.
Dodnes prebirame jejich myslenky a nazory. DalS$im obdobim, kdy se toto téma
rozvijelo, je humanismus. Niccolé Machiavelli patfi mezi prikopniky
politologie a jeho spis Vladar je dodnes ¢asto vydavan a ¢ten. Nasledujici text se
zabyva tématem vysokych funkci ve statni spravé — ministersky post alze je
zaradit jak do déjepisu, tak do ob¢anské vychovy.

Pracovni text
O ministrech

Vybér vhodnych muzl pro dtlezité funkce ve staité ma rovnéz nemaly vyznam.
Podle jejich kvalit byva posuzovan ipanovnik. Jsou-li Spatni, nestoji ani
panovnik vétSinou za nic, a naopak, obklopi-li se schopnymi muzi, kazdy ho ma
za muZze na svém misteé, protoZe umi rozeznat skutecnou hodnotu od pozlatka.

Pro priklad nemusime chodit daleko: tak znamenitého ministra, jako byl pan
Antonio de Venafro vsienském vévodstvi Pandolfa Petrucciho, si mohl zvolit
jen proziravy vladce.

Zpusobilost ¢i nezpisobilost ¢lovéka pro vykonavani urcité statni funkce lze
predem odhadnout podle téchto tfi podminek: bud rozumi své véci sam
a nikoho dalsiho potrebuje, nebo si umi dat od jinych schopnych poradit, anebo
sdm nic nedovede posoudit, nicemu nerozumi ana rady neslysi - a ten neni
knicemu. Pandlofo mozna nepatril do skupiny prvni, ale bezpochyby do té
druhé. Umét ocenit, kolik chytrosti nebo naopak hlouposti je v poc¢inani toho
druhého, schopnost rozlisit spravny tah od nespravného. Na to neni tfeba zadné
zvlastni geniality, ale je to zaruka, Ze na takového panovnika si ministr
s podfukem a Isti neprijde a d4 si pozor.

Poznat, zda milize byt nékdo dobrym ministrem, lze snadno a takrka neomylné
podle zakladniho méritka: mysli-li vzdy ave vSem hlavné na sebe asvij

25 Zdroj: MACHIAVELLI, Niccolo. Vladar. V tomto prekladu 4. vyd., V nakl. XYZ 1. [i.e. V tomto prekladu 5. vyd., V nakl.
XYZ 2.]. Prelozil Josef HAJNY. Praha: XYZ, [2009], c2007. ISBN 978-80-7388-221-1. str. 153-155.



prospéch, pro takovou funkci se nehodi. Muz ve sluzbach statni moci nikdy
nesmi myslet na sebe, ale na prospéch zemé avladare aprojednavat statni
zalezitosti snim. Na druhé strané si musi panovnik dobrého ministra umét
vazit, nesmi ho prehlizet, m4 ho vyznamenavat a patriéné ocenovat, aby si ho
zavazal vdékem kvérnosti aoddanosti. Jen tehdy, nasyti-li jeho ctiZadost
a prirozenou lidskou touhu po primeérené Zivotni irovni, bude mu slouzit dobre
aodpovédné, protoze bude védét, Ze kazdy mozny prevrat ohrozi nejen
panovnika, ale ji jeho.

Jsou-li ministri Cestni a vladce uznaly — mohou se a sebe navzajem spolehnout
a davérovat si. Nechova-li se vSak jedna ze stran podle tohoto pravidla, urcité na
to doplati.



O studance?¢

Klicéova slova

povést, sv. Vintir

Metodicka ¢ast

Povésti jsou soucasti tradic kazdého naroda. Miizeme se setkat spovéstmi
narodnimi, tykajici se celého naroda, ¢i s povéstmi mistnimi, které vypravéji
o mistech a osobnostech mistniho vyznamu. Nasledujici text zachycuje mistni
povést z oblasti Sumavy a tyka se jak mista, které je zdejsim obyvateltim znamé,
tak i osobnosti sv. Vintife, jenz je se Sumavou velmi spojen.

Pracouvni text
O studance pod Lisnou

Vrch LiSna se nachazi mezi Budéticemi a Rabim. O d nepameéti se na jeho jiZnim
Upati nachazi studanka. Vdavnych dobach se vtéchto mistech zdrzoval
poustevnik Vintif, pivodem Némec. V misté, kde pramen vyvéral ze skaly,
Vintir vydlabal studanku a prekryl ji velkym plochym kamenem. Nedaleko si ze
dreva vystavél chysi, ve které prebyval. M€l zde inuzné poustevnické loze
zmechu alisti. Jedl jen korinky alesni plody a ktomu pil vodu ze studanky.
Mnoha lidem se ho zzZelelo, a proto mu na kamen u studanky davali alespon
chléb. Casto byvalo Vintire vidét, jak ve své dlouhé prepasané rize, kterou mu aZ
do pasu zakryval dlouhy vous, chodi po kraji lesa, hlasité se modli a zpiva zalmy.
Ale protoZe to byl Némec, byl i jeho zpév a modlitby némecké.

Nékterym mistnim lidem némecky jazyk velmi vadil. Zvlasté pastevclim, kteri
na okolnich loukach pasli dobytek, byl poustevnik trnem v oku. Délali mu jen to
nejhorsi. Dokonce se odvazili az do jeho chysky. VSe, co tam bylo, rozbili,
nasusené bylinky rozhazeli, zniéili i Vintifovo mechové lazko.

Vintir pak zdejsi kraj opustil tak tiSe, jako do néj priSel. Ti, kteri ho méli radi, na
néj s tctou vzpominali. Proto na poustevnikovu pamatku u studanky postavili
krizZ apo jeho stranach vysadili kastany. Studanka byla od téch dob zvana
Vintirovou.

% Zdroj: RUDA, Zdenék. Tajemstvi hradu Rabi. Plzen: Stary most, 2020. ISBN 978-80-7640-012-2. str. 137.



Samanismus?’

Klicéova slova

Samanismus, filozofie, nabozenstvi

Metodicka ¢ast

Filozofie a svétova naboZenstvi byvaji souéasti vyuky na ZSiSS. Pro ozvlastnéni
vyuky se mliZze vyucujici oprit o méné znama a probirana témata. Nasledujici
text se zabyva Samanismem a vysvétluje jeho principy.

Pracovni text

Vyraz Saman, odvozeny z tunguzského jazyka, znamena doslovné ,ten, kdo je ve
stavu extaze“ aoznacuje druh mystické zkuSenosti (nikoli nabozenstvi ¢i
filozofii), ktery se objevuje se stejnymi charakteristickymi znaky v rtznych
zemépisnych a kulturnich podminkach.

PrestoZe se Saman musi podrobit prisnému vycviku u mistra, neziskava své
schopnosti tim, Ze tézi z takto nabytych zkuSenosti. Jde totiZ o dar, kterého se
dostava jen velmi malo jedincim a jenz je patrny jiz v priibéhu dospivani jako
povolanost. V dospélosti se toto nadani projevuje celou radou zvlastnosti, mezi
nimiZ je nejvyraznéjsi opaéna sexualni orientace. Saman se totiz postupem ¢asu
meéni stale vice v hermafrodita; az do té miry, Ze nékdy vytvari rodinu sjinym
muzem.

Tim, Ze projde velice tvrdym vycvikem (izolace, hladovka), ziskava Saman
schopnost podle libosti vstupovat do stavu extize. Z psychopatologického
hlediska jde opsychicky labilniho jedince, ktery je vsak schopen svou
neurovegetativni labilitu kontrolovat, a dokonce pozitivné vyuzivat. M. Eliade
(Lo sciamanesimo e le tecniche arcaiche del estasi, 1951) tvrdi, jediny rozdil mezi
Samanem apsychotikem je vtom, Ze Saman je schopen navodit stavy
mentalniho rozdvojeni védomeé podle potreby.

Samansky trans se projevuje dvéma typickymi zptisoby:

x Zdroj: NICOLA, Ubaldo. Obrazové déjiny filozofie. V Praze: Euromedia Group - Knizni klub, 2006. Universum (Knizni
klub). ISBN 80-242-1578-0. str. 18.



Posedlost, stav, kdy je Saman ovladan néjakou cizi moci (duchem ¢éi zviretem).
Tento stav se podoba tomu, co Platén popsal jako entuziasmus;

Let duse, ktera je schopna na urcitou dobu opustit télo a putovat ve svété duchi
(a tak prozit vSudypritomnost).

Schopnosti, které ma Saman ve stavu extaze, zahrnuji také extrémni odolnost
vuci bolesti a necitlivost viéi zranénim.

V kmenovych spole¢nostech tyto vlastnosti zpilisobuji, Ze je povazZovan za
studnici vyssi moudrosti, vyplyva z nich schopnost véstit a vykladat znamenti,
skladat basné, lécit. Stim souvisi zna¢na socidlni zodpovédnost (Saman
napriklad urcuje, kdy je vhodné vydat se na lov ¢i zapocit se zemédélskymi
pracemi).

Na Zapadé nalézdme Samanismus ivsoucasné dobé stile jeSté u obyvatel
Arktidy (Inuit, Eskymaci). Predpoklada se, Ze v prehistorické dobé byl rozsiren
vSude, jak vseverni Evropé (druidismus), tak ve stfedomorské oblasti vcetné
Recka. Podle R. Doddse (Greeks and the Irrational, 1986) byl sice recky
Samanismus vobdobi, kdy se zrodila filozofie, to je mezi Sestym apatym
stoletim pfr. Kr., uz prezitkem, ale Empedokles a Phytagoras by presto méli byt
povazovani za posledni priklady medicinmant podle starobylé tradice.
~Empedokles nepredstavuje novy typ osobnosti. Je naopak velmi starou
postavou, Samanem, ktery ve své osobé spojuje zatim nerozliSené funkce maga
a prirodovédce, basnika a filozofa, kazatele, 1é¢itele a verejného poradce.”



Teorie velkého tiresku?®

Klicéova slova

teorie velkého tresku, Stephen Hawking

Metodicka ¢ast

Jak vznikl vesmir? Na tuto otazku se snazil odpovédét jeden z nejznaméjsich
fyziki Stephen Hawking pomoci teorie velkého tresku. Nasledujici text se snazi
lehkou asrozumitelnou formou vysvétlit tuto teorii a priblizit ji tak laickym
zdjemcim o dané téma. Text je vhodny pro hodiny fyziky.

Pracovni text
Pocéatek vseho

Na svém pocatku 13,8 miliardy let byl cely vesmir nepredstavitelné malinky,
mens$i nez jadro atomu. Zni to jako neprokazatelné tvrzeni, jde vSak o vyborné
podloZenou védeckou teorii. Hvézdy a galaxie tehdy neexistovaly, nebyly ani
atomy - atedy ani zadni sméli védci jako Stephen Hawking, kteri by otom
premysleli ...

Extrémné horky anepredstavitelné husty moment zrodu naseho vesmiru se
oznacuje jako velky tresk. IThned poté se vesmir preménil v divokou zmét hmoty
azareni. Vznikly prvni ¢astice abéhem prvnich 15 minut se objevily lehké
prvky, vodik a helium. Ty aZ dodnes tvori 99 % veskeré znamé hmoty vesmiru.
Ostatni prvky, jako uhlik, kyslik a dusik, vznikly az mnohem pozdéji v jadrech
hvézd abéhem jejich explozi. Tyto udalosti jsou velmi dobre znamy ajsou
zdokumentovany na zakladé skuteé¢nych pozorovani. Podobné je toisjevy, které
se odehraly vprvnich miliardach vteriny: ty miZeme zopakovat a detailné
prozkoumat v obrich urychlovacich.

Prvni momenty naseho vesmiru tedy nejsou zas tak neprozkoumatelné. Fyzici
a kosmologové védi velmi dobre, jak se to tehdy odehralo. AvSak jedna velka
hadanka nam zistava: Jak doslo k velkému tresku? Je poc¢atkem vseho? Nebo je
to jen zvlastni prerod vesmiru? Ale co pak bylo pred nim?

8 Zdroj: VAAS, Ridiger. Prosté Hawking!: genidlni mySlenky vtipné ajasné. Ilustroval Gunther SCHULZ, prelozil
Michal SMID. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-271-0786-5. str. 12-13.



Terezin?®

Klicéova slova

druha svétova valka, terezinské ghetto, pracovni nasazeni

Metodicka ¢ast

Obdobi druhé svétové valky je diilezitou soucasti nasi historie. Jeho symbolem
jsou Lidice, lezaky, ale také Terezin, kde bylo zbudovano ghetto. Nasledujici text
se zabyva Zivotem véznl v tomto ghettu a jejich pracovnim nasazenim.

Pracovni text
Pracovni nasazeni

V terezinském tabore byla prace povinnosti a vyjma starych a nemocnych véznt
byli zaméstnani vSichni od 14 let véku. Prace skytala nékdy urcité vyhody,
napriklad hodnotnéjsi pridély jidla avnékterych pripadech iochranu pred
transporty na Vychod. Ochrana se tykala predevSim osob zaméstnanych
v nékterych oborech dtlezitych pro vyrobu achod ghetta a vztahovala se ina
jejich nejbliZzsi rodinné prislusniky. Nacisticka komandantura vSak tuto
moznost setrvani vghettu neustale pozménovala a omezovala, aZ se prestala
uplatiiovat vibec. Cast pracovnich sil byla vyuZivina pro valeéné diileZitou
vyrobu. Jednalo se o nasazeni v dilnach pro zpracovani dreva, na $tépeni slidy,
ve spravkarniach vojenskych wuniforem ¢éi vtzv. kistenprodukci, jez
predstavovala montdz drevénych beden, do nichz pak vézni kompletovali
a balili specialni zarizeni pro vojenské automobily. Terezinsti vézni museli
vybudovat zakladni hygienicka zarizeni, rozsirit vodovod a kanalizaci, postavit
Zeleznicni vlecku zBohuSovic do Terezina. Jejich silami bylo postaveno
itaborové krematorium. Po celou dobu valky pracovalo mnoho osob
v zemédélském hospodarstvi. Vkomplexu dilen se vyrabély riizné spotrebni
predmeéty a provadély se tam opravy Satstva, bot a dalSich véci denni potreby.
Prevazna cast produkce vSak odchazela primo do riSe, kde poméahala zasobovat
némecké obyvatelstvo isamotnou armadu. Velké mnozstvi véznl bylo
zameéstnano vaparatu samospravy, ve zdravotnictvi, péc¢i omladeZ ¢i staré
osoby avmnoha dalSich pomocnych sluzbach. Kvyhleddvanym patrila
pracovni mista vkuchynich, pekarnach adalsich provozech, kde se
zpracovavaly potraviny. Nekolik pocetnych skupin pracovalo ivkomandech

2 Zdroj: CHLADKOVA, Ludmila. Terezinské ghetto. Praha: V raji, 2005. ISBN 80-86758-18-4. str. 19-20.



mimo tabor (v lesich na Krivoklatsku, v dolech na Kladné av Oslavanech, na
zamku v Panenskych Brezanech, ve Wulkoweé u Berlina a jinde).



Stredovéké vynalezy*°

Klicéova slova

vackova hridel, hodinovy strojek, mechanika, vynalez

Metodicka ¢ast

Lidskou spole¢nost provazeji védecké objevy a vynalezy jiz od poc¢atku. Studenti
vSech oboru se setkavaji a pracuji s nastroji, které byly nové vynalezeny ¢i maji
své predchtidce. Nasledujici text obsahuje dva kratsi texty o vynalezech z oblasti
mechaniky, které se staly soucasti nastroji, které lidstvo pouziva dodnes, ackoli
jde o vynalezy z obdobi stredovéku. Z toho dtivodu lze text vyuzit jak v déjepise,
tak v teoretickych odbornych predmeétech z oblasti mechaniky.

Pracovni text

10 stredovékych vynalezi, které zménily svét
Vackova hridel

Pocatky moderni mechaniky a robotiky

K nejvét§im ucenciim své doby patril bezesporu Ismail al-Dzazari, muslimsky
matematik, umélec, astronom a vynalezce ptivodem z Horni Mezopotamie (nyni
na severovychodé Turecka). Vdéime mu za nejstar§i znamé priklady
dimyslnych mechanickych zarizeni, kterd vykazuji spriznénost sdnesni
robotikou. Jeho automatické strojky mély vétSinou podobu pohyblivych zvirat,
aikdyz slouzily hlavné k pobaveni, patrily k technickym zazrakiim své doby.
V nadchazejicich letech mocné ovlivnily napriklad Leonarda da Vinciho.

v/

Nejdialezitéjsi prvek téchto mechanismi tvorila prosta vackova hridel.
V soucasnosti ji povazujeme za samoziejmou soucast pristroji vseho druhu,
prvotni vyuziti vacky, ktera prevadi rota¢ni pohyb na posuvny a ovlada tak chod
pridavnych zarizeni, 1ze vSak pokladat za naprosto prevratné. Dodnes si bez ni
nedokazeme predstavit napriklad fungovani spalovacich motort, v nichz praveé
vacky ovladaji pohyb ventild.

Hodinovy strojek

Méreni ubihajiciho éasu

30 Zdroj: Ilustrovan historie. Extra Publishing, 2021. str. 61, 63. (Casopis).



Presné datum vynalezu hodinového strojku zlstava nejisté. VétSinu
technologie, ktera jeho vznik umoznila, vSak mizeme datovat prinejmensim do
12. stoleti, na jehoz sklonku spatrily svétlo svéta prvni znamé mechanickeé
hodiny. Do té doby se ¢as uréoval vesmés pomoci slune¢nich hodin, pokrocilejsi
variantu predstavovaly vodni hodiny, jejichZ mechanismus zavisel na rychlosti
pritoku vodniho proudu.

Prvni exemplare mechanickych hodin podle vSeho nevykazovaly o mnoho
presné€jsi meéreni nez jejich predchtdci. Setrvacnou éast jejich ozubeného
soukoli tvoril lihyr ¢ili vahadlo s viretenovym krokem. Lihyr v nadchazejicich
letech adesetiletich poskytl prostor ke zdokonaleni, tedy izvySeni presnosti.
U nékterého typu hodin byl nahrazen nejprve takrka dokonalym oscilatorem -
kyvadlem, pozdéji setrvackou (zvanou také nepokoj) sestavajici zvénce na
hrideli a pruziny, ktera mechanismu udavala direkéni silu. Jemna mechanika
umoznila presn€jsi ovladani celého soukoli, tedy i nejdokonalej$i méreni ¢asu
jaké dosud svét poznal.



Heraldika®

Klicéova slova

erb, premyslovska orlice

Metodicka ¢ast

Znaky jsou kazdodenni soucasti naSeho zivota. Ackoli si naSe rodiny erb
nevytvari, vSichni zijeme vobci, ktera svlij znak m&a aspomoci nékolika
védomosti si ho mizeme vysvétlit. Heraldika patfi mezi pomocné védy
historické a zabyva se studiem erbt a jinych znakii. Nasledujici text vysvétluje
vyznam heraldiky a vyjmenovava pouZivané barvy.

Pracouvni text

Znak ¢ili erb (odvozeno od némeckého der Erbe - dédic, nebot u osob fyzickych
Slo o znameni dédi¢né) je piivodné barevnym znamenim na zbroji, nejcastéji na
stité, které charakterizovalo urcéitou osobu aji podrizenou druzinu, v dalsim
vyvoji ijeho vyobrazenim wuZivanym vzZivoté pravnim, vojenském
a spoleCenském. Vném je erb symbolem asynonymem té které osoby, jejiz
vlastnictvi anaroky vyjadruje ve shodé spravnim stavem spole¢nosti
prislusného teritoria.

(eor)

Variabilitu znakul a jejich znameni zvySuje uzivani barev a kozesin. Barvy se déli
na barvy ve vlastnim slova smyslu, jimiz jsou ¢erna (schematicky v nebarevnych
vyobrazenich znac¢end mrtiZzovanim ¢i prostym vyplnénim prostoru), cervena
(kolmé srafovani), modra (vodorovné Srafovani), zelené (Sikmé Srafovani zleva
doprava) a méné Casto nachova (Sikmé Srafovani zprava doleva), a na kovy t;j.
zlato - Zlutd (teckovani) astribro - bila (Cisty prostor). Jako kozeSiny jsou
v heraldice uziviny hermelin (hranostaj) apopelka, vétSinou ovSem mimo
vlastni stit.

(e.r)

Prvni doklady ceské heraldiky se objevuji u ceskych premyslovskych
panovnikta. Ti jako svidj nejstar§i znak méli tzv: svatovaclavskou orlici (tj.
Cernou orlici s Cervenymi plamenky, zlatym zobakem, drapy a jetelovymi listky

3 Zdroj: HLAVACEK, Ivan, Rostislav NOVY a Jaroslav KASPAR. Vademecum pomocnych véd historickych. 5. opr.
adopl. vyd. Jino¢any: H & H, 2016. ISBN 80-7319-004-4.



na kridlech). Dosvédcena je — ovSem nebarevné — nejméné od druhé poloviny
12. stol. (dosavadni nejstarsi doklad z doby kniZete Bedricha kolem r. 1180).



Jane Googallova*?

Klicéova slova

védkyné, vyzkum Simpanzi

Metodicka ¢ast

Jane Goodallova je znama diky svym vyzkumam o zivoté Simpanz. Jeji prace je
natolik popularni, Ze na motivy jejiho Zivota byl natocen film. Nasledujici text
stru¢né popisuje pracovni tspéchy této znamé védkyné a vhodny napriklad do
hodin biologie ¢i déjepisu.

Pracovni text

Britska etolozka, znama svym vyjimecné detailnim a dlouhodobym vyzkumem
Simpanzi v Narodnim parku Gombe v Tanzanii. Goodallovd se narodila
v Londyné. Od raného détstvi se zajimala o chovani zvirat; ze Skoly odesla ve
véku osmnacti let, pracovala jako sekretarka ve filmové produkei, dokud se ji
nepodarilo odjet do Afriky. Tam zacala pomdahat paleontologovi a antropologovi
Louisi Leakeymu. Jeji kontakty s Leakeym vedly nakonec k tomu, Ze v Cervenci
roku 1960 zalozila tdbor vrezervaci (nyni narodni park) Gombe, aby mohla
pozorovat chovani Simpanza v oblasti.

Cambridgeska univerzita udélila Goodallové v roce 1965 titul Ph. D. za etologii;
byla jednim zvelmi malého poc¢tu kandidath, kteri tento titul ziskali, aniz by
predtim dosahli titulu bakalatre. Az na kratka obdobi nepritomnosti zlistala
Goodallova se svou rodinou v Gombe az do roku 1975 a ¢asto ridila terénni praci
jinych doktorand®. Vroce 1977 se stala spoluzakladatelkou Insitutu Jane
Goodallové, ktery se zabyva vyzkumem volné Zijicich zvirat, vzdélavanim
o jejich zivoté a ochranou prirody. Institut pavodné sidlil v Kalifornii, pozdéji se
jeho vedeni presunulo do Washingtonum D. C. Vpribéhu let dokazala
Goodallova opravit mnohé nazory pramenici z nepochopeni Simpanzu. Zjistila
napriklad, Ze Simpanzi nejsou bylozravci, ale vSezravci, ze dokazou vyrabét
apouzivat nastroje a- vkratkosti - Ze se vyznacuji radou do té doby
nepoznanych avysoce vyvinutych druhtt socidlniho chovani. Goodallova
napsala nékolik knih ac¢lankd o rtznych aspektech své prace. Vyznamna je
predevsim jeji kniha z roku 1971 In the Shadow of Man (,,Ve stinu ¢lovéka®). Sviij
dlouholety vyzkum Simpanzli shrnula vknize The Chimpanzees of Gombe:

32 Zdroj: 100 nejslavnéjsich védcii: nejvyznamnéjsi osobnosti védy od starovékého Recka po sou¢asnost. Brno: Jota,
2009. Encyklopedie Britannica - privodce. ISBN 978-80-7217-658-8. str. 273-274.



Patterns of Behavior (,Simpanzi zGombe: modely chovani“) zroku 1986.
Goodallova pokrac¢ovala v psani a vyuce o zaleZitostech prirody a jeji ochrané az
do prvnich let jedenadvacatého stoleti. Dostalo se ji mnoha ocenéni, napt.
v roce 2003 ji byl udélen titul Dama Britského impéria.



~ ”

Nejdrazsi vino svéta®

Klicéova slova

Francie, vino

Metodicka ¢ast

Jan Smid je znidmym zahraniénim zpravodajem z Francie, ktery o této zemi
aovsem, co ji ¢ini unikatni, vypravi s nadSenim. Francie je znama svymi viny
a Jan Smid nam v nasledujici ukazce predstavi to nejdrazsi vino na svété.

Pracovni text

Vinice Romanée Conti ma jenom dva hektary. Najdete ji kousic¢ek nad vesnici
Vosne Romanée, na Cote d Or, coz je ¢tyricetikilometrovy usek znamenitych
vinic mezi mésty Dijon a Beaune v Burgunsku. Kdysi se tvrdilo, Ze najit vinici je
tézké, protoze neni oznacena. Slava vina pry dosahla takového stupné, Ze se na
policko jezdi divat celé zajezdy, a mnozi turisté si pry utrhnou nékolik kulicek
hroznu ¢i rovnou vétvicku na pamatku. ,,To je nesmysl,” ekl mi jeden z vinara
z Vosne Romanée, kdyZ jsem u néj degustoval. ,,Pfimo na namésti u kostela je
mapa, kde lze vinici najit. A kdyz se pustite do kopce, dorazite k ni za pét minut.
Napis najdete primo na komenné zidce,” dodal.

(...

Tohle vino béZné nekoupite. I nejdrazsi newyorské atokijské restaurace
dostanou jenom jednu lahev ro¢né. Prijde jim bednicka sjedendacti skvélymi
viny Grands Crus ztéto oblasti ajednim Romanée Conti. I kdyby nabizeli za
dalsi lahev dvojnasobnou cenu, nedostanou ji. Kazda lahev je navic ¢islovana,
takze pokud by se objevila na ¢erném trhu - v Japonsku a Ciné se pry za dobry
roc¢nik nabizi az patnact tisic eur - snadno by se to zjistilo a zdkaznik, ktery vino
takto prodal dal, by byl ze seznamu vyskrtnut.

Vinohrad zalozili v patnactém stoleti mnisi ze Saint-Vivant, jméno mu dal princ
Louis Francois Bourbon-Conti a v sou¢asnosti je policko v majetku dvou rodin,
de Villaine alLeroy, které bidou rozhodné netrpi. Vcéem spociva jeho
vyjimecénost? Urcité v malé produkci, ro¢né se vyrobi jen Sest tisic lahvi, proto
je vino tak zaddané. Samozrejmeé také v kvalité plidy a v pristupu vinara.

3 Zdroj: SMID, Jan. Z PafiZe--. V Praze: Gutenberg, 2009. ISBN 978-80-86349-40-4.



O vinohrad se staraji opravdovi mistfi, hrozny se sbiraji ru¢né ana poli
neuvidite tézkou techniku, jen koné. Vino pry voni po malinach, fialkach, citite
vném itény tabaku ¢i kavy a vSeho mozného, co nejste ani schopni definovat.
Vino pochopitelné neni desetkrat lepS$i nez Grand Cru, k véhlasu mu urcité
pridava hlavneé jeho tajemnost a nedostupnost.



Dama z rajského Ostrova®*

Klicéova slova

Ostrov and Ohti, zamek, déjiny

Metodicka ¢ast

Nasledujici text se zabyva historii Ostrova nad Ohri a jeho zdmkem. Zaméruje se
predevSim na majitelku ostrovského panstvi Sibylu Augustu knéZznu
sasko-lauenburskou.

Pracovni text

Sibyla Augusta, rozena knéZna sasko-lauenburska, se v Ostrové narodila
azachovala si knému celoZivotni prichylnost. Provdala se vroce 1690 az do
dalekého Badenska, ato za nikoho mensiho nez za slavného Tiirkenlouise,
markrabéte Ludvika Viléma Badenského, sviij rodny Ostrov vsak ani po svatbé
neopustila, nebot statky jejiho manzela zlstavaly zpustoSeny francouzskymi
vojsky. Ostrov atamni zadmek sproslulym baroknim parkem, ktery zalozil
Sibylin otec FrantiSek Julius, byl tehdy bez prehanéni ,rajskym mistem®. Své
stavebnické a mecenasské aktivity zahéajila brzy po svatbé pravé tam vystavbou
takzvaného Bilého zamku (téZ Palace princti, dnes jiz bohuZel neexistujiciho)
a mnohem velkorysej$Sim zptisobem v nich pokracovala, kdyz se v roce 1699 jeji
chot rozhodl prenést tradiéni rezidenci Badenskych zBaden-Badenu do
Rastattu.

Zatimco markrabé travil vétSinu ¢asu na valeénych polich, organizovala Sibyla
Augusta vystavbu nového sidla. Po smrti manzela v roce 1707 se pak jeji talent
rozvinul naplno adokonceny rastattsky zamek se tak mohl zapsat do déjin
evropské diplomacie podpisem mirové smlouvy mezi cisafem a Francii, jez
definitivné ukondéila valky o Spanélské dédictvi. Jen par kilometrd od Rastattu
se pak nachazi jakési osobni tusculum markrabénky, zamecek Favorite
(postaveny vletech 1710-1725) obklopeny po ostrovském vzoru velkym,
architektonicky reSenym parkem. Pro nas je zajimavé, Ze do Badenska privedla
Sibyla Augusta nejednoho umélce z Cech. Itala Rossiho (ten pfedtim pracoval
v Praze na Cerninském palaci) vystfidal vroli hlavniho architekta Michael
Ludwig Rohrer, rodak z Tisové u Karlovych Vard.

34 Zdroj: Dé&jiny a souCasnosti. XL (2018). Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2018. str. 7.



Zamecky kostel v Rastattu vyzdobil zase freskar Johann Hiebel, znamy
napriklad vymalbou knihovniho salu v prazském Klementinu. Do Rastattu
markrabénku doprovazelo inékolik femeslnikli adalSich sluzebnikl
ostrovského dvora asvymi zipadoceskymi poddanymi dokonce dosidlovala
valkou vylidnéné vsi v Badensku. Priivodkyné na zamku v Rastattu béhem
prohlidky nejednou zminuji ,Ceské stopy“ aOstrov nad Ohri je dnes
partnerskym meéstem Rastattu. Takové navazani na davnou barokni vzajemnost
je nanejvys potésitelné.



Cert pii stavbé vysSehradského kostela®s

Klicéova slova

Povést, VySehrad, cert

Metodicka ¢ast

Poveésti jsou nedilnou soucasti narodnich tradic. Pravidelné se setkavame
spovéstmi narodnimi imistnimi, které byvaji oblibenou soucasti navstév
hradli, zamkt ajinych pamatek. Nasledujici text je pouze jednou zmnoha
poveésti, které se vazi k jednomu z Ceskych symboli, VySehradu.

Pracovni text

KdyZz si kral Vratislav uminil vystavéti chram svatého Petra aPavla na
VySehradé, nebylo to ¢ertu vhod, zvlasté pro svatého Petra, jemuZ predem
chram zasvécen byti mél. A tak se tedy Cert potajmu v noci priblizil ke stavbé
avalel odtud kameni do Vltavy, aby délnici nikdy tento chram nedodélali.
Kamen, ktery za dne byl privezen, do rana zmizel a nikdo nevédél kam. A tolik
pry toho kamene bylo, co jest skaly od kostela k vod€, nebot kostel pry byl
puvodné zaloZen na kraji samé skaly a ert mél zlost, Ze chram bude viditelny
zdaleka Siroka. No ale svaty Petr prokoukl brzo certtv tuklad, vzal ditky
a zmrskal ¢erta po zasluze. A za trest mu rozkazal, aby donesl ke stavbé chramu
tolik kamene, kolik ho do Vltavy navalel. Cert tedy nosil kdimen v pytli na
stavbu chramovou zcelych Cech. Proto pry je kdmen na stavbé kostela tak
rozli¢ny. Ale zas myslel éert na tiskok a podvod: hazel kdmen ne ke kostelu, ale
na skalu nad Vltavou. A od toho pry je tak do vody vybéhla skala s LibuSinou
lazni, jak ¢ert zde kameni vysypaval. (Co tomuhle feknou pani geologové?)

No ale svaty Petr zas priSel Certovi na kloubek a zas mu namrskal a teprve potom
nosil Cert kdmen v pytli na stavbu chramu. Ale jeSté to ne poctivé: udélal
schvalné v pytli diru, ajak letél s kamenim po Cechéach, trousil je a od toho pry
jsou v Cechach kamenité krajiny, a nejvic Taborsko. Nu, mél svaty Petr s ¢ertem
potiz, ale s pomoci Bozi byl chram prece dostavén a pretrval véky.

% Zdroj: BILIANOVA, Popelka.Povésti vySehradské. Praha: Dobrovsky, 2013. Omega (Dobrovsky). ISBN

978-80-7390-095-3. str. 44.



Karlovarsky program?®

Klicéova slova

Karlovarsky program, druha svétova valka, Sudety

Metodicka ¢ast

Druha svétova valka je tématem probiranym jak na zakladnich, tak na strednich
Skolach. Obecné informace se kzakiim dostanou skrze ucebnice avyklad
ucitele. Snasledujicim textem mohou Zaci pracovat samostatné a pokusit se
pochopit a interpretovat pozadavky sudetskych Némcu.

Pracovni text

Karlovarsky program - pozadavky sudetskych Némcl, zastupovanych
Sudetonémeckou stranou (SdP), projednané na karlovarském sjezdu strany 23.
a24.4.1938.

Henlein obvinil Cechy ztoho, Ze za 20 let si neziskali sudetské Némce pro stat,
do néhoz byli v€lenéni proti své vali. V8 bodech shrnul podminky pro
vytvoreni nového statniho apravniho ¥adu: 1) Uplna rovnopravnost atiplna
rovnost némecké narodni skupiny sceskoslovenskym lidem, 2) Uznani
sudetonémecké narodni skupiny za pravni osobnost, 3) Stanoveni auznéni
némeckého osidlovani izemi, 4) Vybudovani némecké samospravy v némeckém
uzemi pro vSechny obory verejného zivota, pokud se jedna o zajmy a zalezitosti
némecké narodni skupiny, 5) Vytvoreni zakonnych opatfeni na ochranu téch
statnich prislusnik, kteri Ziji mimo uzaviené uzemi svého naroda, 6)
Odstranéni vseho bezpravi, které se stalo sudetskému némectvi od roku 1918
anahrada Skod vzniklych timto bezpravim, 7) Uznani a provedeni zasady, Ze
v némeckém tzemi maji byt némeéti vefejni zaméstnanci, 8) Uplna svoboda
priznavat se knémeckému néirodu aknémeckému svétovému nazoru (tj.
k nacismu).

Tisk vladnich stran karlovarské pozadavky odmitl jako neprijatelné,
Ceskoslovenska vlada je vSak tzv. 4. planem, prijatym 30. 8. 1938, do velké miry
akceptovala. (...)

36 Zdroj: PECENKA, Marek aPetr LUNAK. Encyklopedie moderni historie. 3., roz$. vyd. Praha: Libri, 1999. ISBN
80-85983-95-8. str. 227-228



Stromy?*’

Klicéova slova

strom, odborna terminologie, prirodopis

Metodicka ¢ast

Nasledujici text je seznam nékolika rtznych druhti stromd, se kterymi se zaci
setkavaji ve vyuce prirodopisu ¢i biologie. Do tryvkl byly vybrany stromy
listnaté, jehli¢naté aty, jejichZ plody jsou jedlé. Uryvky obsahuji mnoZstvi
odborné terminologie.

Pracovni text

Baobab, druh - rostlin dvoudéloznych, c¢eledi cejbovitych. Opadavy listnaty
strom ztrop. Afriky s mohutnym kmenem (obvod aZ 37 m), dosahuje stari az
2000 let. Plody jsou jedlé.

Dub, rod - rostlin dvoudéloznych z ¢eledi bukovitych. Asi 600 druhti opadavych
i vzdyzelenych stromt akeidi zejm. sev. mirného pasu. V CR je domécich asi
7 druhti, napt. d. letni (zv. Kfemeldk) v1uznich lesich, d. zimni (tzv. drnék)
v habrovych doubravach. Plodem je nazka v ¢iSce (zalud).

Jedle, rod - rostlin nahosemennych zceledi borovicovitych. Asi 40 druhi
vzdyzelenych stromtl v sev. mirném pasu. Samici Sistice (SiSky) jsou vzprimené,
za zralosti rozpadavé. V CR je plwv. j. bélokora (aZ m vysoka), vyzn. lesni dievina.
Vysazovany introdukované druhy, napr. amer. J. obrovska, j. kavkazska aj.

Slivon, rod - rostlin dvoudéloznych z ¢eledi mandlonovitych, nékdy razen téz do
Celedi - razovitych. Opadavé ivzdyzelené stromy a kere s plody peckovicemi.
VétsSina ovocnarsky vyzn. (tzv. peckoviny). Asi 400 druhti zejm. ze sev. mirného
pasu. Do rodu s. v uz§im pojeti patri slivoné, tedy Svestky, modré ryngle, pravé
slivy, mirabelky, blumy, renklédy, Spendliky ataké trnka obecna. V SirS§im
pojeti itreSen, viSen, mahalebka, mandlon, merurka, broskev, stfemcha,
sakura ivzdyzelena bobkovisen.

37 Zdroj: Ottova encyklopedie A-Z. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-014-5. str. 82, 226, 433, 912.



Feng-sSuej*®

Klicova slova

Feng-Suej, zivotni styl, interiér

Metodicka ¢ast

Feng-Suej je Zivotni styl pochazejici z Ciny. Stejné jako dnes oblibeny dansky
hygge ifeng-Suej nas uci odulezitosti propojeni naseho domova snasSim
zivotem. Predméty, které nas obklopuji, maji podle fang-Suej své misto
apomahaji proudéni energie, jez nas pozitivné posiluje. Nasledujici text se
zabyva zakladnim vyznamem feng-Suej a seznamuje s nim ¢tenare laiky.

Pracouvni text
A nyni otazka za milion dolart: Co tedy je feng-suej?

Vzasadé je feng-Suej prosta interakce mezi lidmi ajejich prostredim.
Postoupime-li o krok dal - feng-Suej umoznuje tyto vzdjemné reagujici energie
ovlivnit za Ucéelem specifickych zlepSeni Zivota. Tohoto Gc¢inku se dosahuje
umisténim ¢i navrZzenim vaseho okoli tak, aby bylo v harmonii sprincipy
prirozeného proudéni energie. Vysledkem je, Ze vy (a vas Zivot) muzete
dosahnout harmonie se svym okolim. Feng-Suej je praktické, nelétd v oblacich
a pomaha vam prave tam, kde Zijete a pracujete.

O feng-Suej se Casto hovori jako ouméni umisténi. To, jak umistite sviij
nabytek, majetek isebe sama ve svém prostredi, bude hluboce determinovat
vaSe zivotni zkuSenosti. Na vSech Grovnich. Feng-Suej nabizi jedineény zptisob
pohledu na vas i na vaSe prostredi a ukazuje cestu, jak vnést do vaseho prostredi
rovnovahu, pohodu aharmonii takovym zplsobem, jakého je obtizné
dosahnout jinymi prostredky.

Feng-Suej je studium vztahu mezi prostredim alidskym Zivotem. Feng-Suej
vynalezli Cinané apo staleti bylo praktikovano jako zptisob takovych
usporadani prostredi, ktera zajistuji podminky pro tspésny zivot.

38 Zdroj: KENNEDY, David Daniel. Feng-Suej pro kazdého. Praha: Svojtka & Co., 2003. ISBN 80-7237-422-2.



Slovinské jeskyné*®

Klicéova slova

Slovinsko, jeskyné, pravek

Metodicka ¢ast

Priroda nas obklopuje od zacatku nasi existence. Existuje nepreberné mnozstvi
prirodnich pamatek, které jsou stars$i nez cela lidska existence. Speleologie je
véda, jez se zabyva vyzkumem jeskyni, které ukryvaji prirodni krasy i dikazy
o pravékém lidském osidleni. Nasledujici text se zabyva slovinskou jeskyni
KriZna.

Pracovni text

Vstup do jeskyné nazyvané drive priléhavé Mrzla jama (Studend jeskyné) lezi
v jiZnim Slovinsku 34 kilometru od Lublané, pobliZ silnice spojujici dvé vesnice.
Dnes se ji rikd Krizna podle nedalekého poutniho kostela sv. Krize na kopci
snadmorskou vyskou 857 metrti vpovodi reky Lublané, kde voda protéka
krasovou krajinou a vytvari kouzelnou risi zavrta, jeskyni a chodeb.

Byly objeveny dikazy o tom, Ze lidé prichazeli do téchto jeskyni jiz pred tisici
let. Ulomky keramiky nalezené pobliZz vstupu pochazeji zdoby bronzové
avroce 1557 do stény jeskyné kdosi vyryl své jméno. Prvni zpravu o jeskyni
Krizna podal Angli¢an John James Tobin po navstévé tohoto mista v roce 1832.
V roce 1838 zpracoval lesnik JoZef Zorer jeji prvni popis a nakres.

Hlavnim architektem této jeskyné je voda. Srazky pronikaji zavrty v krasové
krajiné do podzemi a vtékaji do jeskyni. Voda znamena Zivot: v jeskyni Zije 36
druhti vodnich, vétSinou endemickych troglobiontnich (jeskynnich) Zzivoc¢ich.
Pripoctete-li asi tucet suchozemskych troglobionti, zjistite, Ze tyto jeskyné patri
mezi nejvice ozivena jeskynni prostredi na svéte.

Voda vjeskyné je nasycend mineraly, jejichZ zpétnym vysrazenim se postupné
utvorilo 45 podzemnich jezer, jez jsou charakteristickym prvkem jeskyné
Krizna. Kysela destova voda rozpousti karbonatové horniny, jako jsou vapenec
a dolomit.

39 Zdroj: SIMIC, Marco. Krasa pod povrchem. National Geographic. Praha: Vltava Labe Media, 2020, str. 90. ISSN
1213-9394.



Varna konvice*°

Klicéova slova

navod k pouziti

Metodicka ¢ast

Pred pouzitim nového pristroje bychom si meéli precist priloZzeny navod
k pouziti. Jazyk téchto navodnych textl byva velmi struény ajasny, aby
nedochéazelo kchybnému porozuméni. Jednotlivé kroky postupli jsou jasné
chronologicky oznaceny.

Pracovni text
Zaciname
Pred prvnim pouzitim konvici vytrete zevnitt i zven¢i vlhkym hadrikem.

Polozte podstavec na pevny arovny povrch. Zapojte zastrcku do zasuvky.
Prebyvajici kabel 1ze namotat ve spodni ¢asti podstavce.

Stisknutim tlacitka otevrete viko a nalijte do konvice vodu. Zkontrolujte, zda je
hladina vody na znaéce hladiny viditelna, ale Ze neprekracuje znacku
maximalni hladiny. Pro spolehlivé zobrazeni teploty na displeji nalijte alespon
0,6 1 vody.

Zavrete viko azkontrolujte, zda radné zaklaplo. PoloZte konvici na podstavec.
Ozve se pipnuti, které signalizuje, Ze varna konvice je pripravena k pouziti. Na
displeji se zobrazi teplota vody.

Stisknéte tla¢itko SPUSTENI/UDRZOVANI TEPLOTY. KdyZ se voda vari, varna
konvice trikrat pipne a automaticky se vypne.

Ohrati vody na zvolenou teplotu (ne vSak k varu): Stisknutim tlacitka A nebo v
zvolte teplotu. Stisknéte tlacitko SPUSTENI/UDRZOVANI TEPLOTY. KdyZ je
dosazZena zvolena teplota, varna konvice trikrat pipne a automaticky se vypne.

Privedeni vody kvaru ajeji nasledné udrzovani pri teploté 90 C: Dvakrat
stisknéte tla¢itko SPUSTENI/UDRZOVANI TEPLOTY. KdyZ se voda vari, varna
konvice trikrat pipne a udrzuje teplotu vody po dobu 30 minut.

40 Zdroj: Electrolux Instruction Book: EEWA77xxx Water Kettle. Stockholm. (navod k pouZiti spotrebice)



Privedeni vody k varu a jeji nasledné udrzovani pri zvolené teploté: Stisknutim
tla¢ditka A nebo Vv zvolte teplotu. Dvakrat stisknéte tlacitko
SPUSTENI/UDRZOVANI TEPLOTY. KdyZ je dosaZena zvoleni teplota, varna
konvice trikrat pipne a udrzuje teplotu vody po dobu 30 minut. Varna konvice
ohreje vodu na 100°C a poté udrZuje zvolenou teplotu.

Funkce automatického vypnuti. Po dovareni vody nebo po vyjmuti konvice
z podstavce se pristroj automaticky vypne. Pokud chcete ohrev vody prerusit,
neZz je voda wuvedena do varu, staéi znovu stisknout tlacitko
SPUSTENI/UDRZOVANI  TEPLOTY. Levad kontrolka na tlaéitku
SPUSTENI/UDRZOVANI TEPLOTY signalizuje, Ze probihd ohrev, prava
kontrolka signalizuje, Ze je zapnuta funkce UDRZOVANI TEPLOTY.



Skola pied 130 lety podle Orbis pictus*

Klicéova slova

Zidé, naboZenské predpisy, Téra

Metodicka ¢ast

Moznosti vyuziti: materidl pro vyuku cizich jazykd, vzor pro tvorbu vlastniho,
nebo studentského vyukového materialu, prace sarchaickym jazykem,
vychodisko pro srovnani Skoly drive adnes, material pro diskuzi, pro
argumentacni esej, vyukovy materidl na téma: Jan Amos Komensky, metoda
Vennovy diagramy.

Pracovni text:

4l Zdroj: Jan Amos Komensky: Orbis pictus, Praha 1896, s. 203 - 205. ISBN: 9788075581587.
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Predmluva k prvnimu dilu Ottova slovniku nauéného
42

Klicova slova

Otttv slovnik nauény, archaicka ¢estina, narodni obrozeni

Metodicka ¢ast

vvvvvv

sarchaickym jazykem apravopisem, uréovani charakteristickych ryst
narodniho obrozeni (specificky jeho vrcholné faze), uvedeni do problematiky
encyklopedii a prace se slovniky, metody: Alfa box, podvojny denik

Pracovni text
PREDMLUVA
Qui scit, ubi sit scientia, habenti est proximus.

Poklad lidskych védomosti rozhojnil se postupem ¢asu a zvlasté v nasem stoleti
tak 1zasné, Ze nelze ho obsahnouti ani duchu nejmohutnéjSimu. I nastava tedy
potreba, aby se jadro vSech védomosti téchto vybralo a upravilo zplisobem,
ktery by je pohodIné ¢inil pristupnym kazdému. Jdet prave o to, aby se védélo ve
vSech pripadech, jakmile se hledd pouceni jakékoli, kde se nejrychleji nalezne.
Neb, kdo vi, kde mize se pouditi, jest jizZ poucen, nebo jak latinsky pravi staré
tvrzeni: »Qui scit, ubi sit scientia, habenti est proximus «.

Ze jest potieba takové pokladnice védomosti lidskych, jak by asi Komensky se
vyjadril, dokazuje nejlépe tuspéch, jakyZ meéla povéstna encyklopaedie
francouzska, obrovska encyklopaedie némecka, posud jmény ErschaGruber
provazend, a vyteéna encyklopaedie americka a mn. j., k nimz se radi éetné tak
zvané slovniky konversaéniis Ceskym Slovnikem Nauénym.

Narod, kteryZz dovede samostatné si poriditi a vSeobecné potrebé podati vybor
vSech védomosti lidskych, narod takovy dokazuje co nejjasnéji, Ze se jiz zmocnil
celého pokladu védeckého, od staleti nastradaného, a osvédcuje co nejzrejméji,
Ze patri mezi narody kulturni, na vysi moderni vzdélanosti stojici.

Vydavati Slovnik Naucny neboli encyklopaedii v§ech védomosti lidskych neni

vewvys

42 7 droj: Ottiw slovnik nauény, dil 1., Praha 1888, ISBN: 80-7185-058-6.



narodni pokrocilosti na draze vSeobecné vzdélanosti, ndrodnim vyrazem
dosazené dospélosti kulturni, nejvSeobecnéjsim c¢inem osviceného ducha
narodniho.

Proto snaha redakce i nakladatelstvi k tomu se nese, aby Ottiv Slovnik Nauény
stoje na vySi nasi doby pokrocilé podaval vysledky védeckého badani
a vSestranného tohoto pokroku ve formé lahodné, iSirSimu obecenstvu
pristupné. Pri tom vSem prihlizi se predevsim a dostateénou mérou k vécem
slovanskym vtibec a k nas§im ¢eskym vécem zvlaste.

Ze abecedni usporadani latky rozdrobené na éetné, hesly opatiené ¢lanky
nejvice usnadnuje hledani, jest véci vSeobecné jiz ode davna uznanou. Tento
poradek zaveden tedy i ve slovniku nasem.

A Ze v nasi dobé ¢im dale tim vice prichazeji ku platnosti snahy Komenského po
nazornosti, itéto uznané potrebé vénovana v nasi encyklopaedii illustrované
pozornost co mozna nejvetsi. Bude tedy narodni dilo toto ivykresy vSeho
druhu, diagrammy, obrazy a mapami hojné opatreno, jakoZz se zajisté dostate¢né
jiz ukazuje v ukonéeném tomto svazku cetnymi illustracemi nejrozmanitéjsimi.

I jsme pevné presvédéeni, zZe timto zrizenim stavi se Ottiv Slovnik Naucny
distojné po bok vS§em podobnym podniktim jinych narodi sebe vétsich, hlavné
pak, Ze se aspon rovna nejnovéjsim némeckym slovniklim konversa¢nim, jichz
se dosud u nas iv rodinach ryze c¢eskych hojné odebiralo abohuzel! jesté
odebira.

Aby kone¢né nova, abecedni aillustrovana encyklopaedie tato, cozZ jest véci
nejdiilezitéjsi, byla vytvorem narodnim v nejvlastnéj$§im toho slova smyslu, o to
postarano jest vSeobecnym ucastenstvim naSich spisovatellv a mnohych
ucencu slovanskych, kteri u vlastenecké své vrelosti sochotou nejvyssiho
uznani hodnou se odhodlali proptjéiti své védecké védomosti podniku tomuto.
Dukazem toho jest pripojeny tu seznam vSech odbornych redaktord, jakoz
i spisovatelq, kteri dosud se k dilu nasemu prihlasili.

Na tomto prvém svazku vidéti tedy ziejmé a dopodrobna, jak spisovatelstvo
s nakladatelstvim resi tkol nanejvy$ nesnadny, podati novy Slovnik Naucny,
hovici vSem potrebam veskerého naroda, zejména pak pokrocilejsSim jeho
vrstvam.

Ponévadz tyto potreby nejsou a nemohou byti v§ude stejny, neni a nemtize ani
byti Gsudek vSech stejnym, ba nutno, aby vidélo se jedném byti vykladem
dlouhym neb uéenym, co jinym pravé sta¢i. Mimo to nesmi se povaZovati
slovnik takovy za ¢itanku, v niZ se stranka po strance probira, nybrz za sbornik
vétSich, mensich c¢lankd, jez se dle nahodilé potreby jednotlivé prectou.
Povédéno-li vice tu neb onde, neni na Skodu, jako by opak toho zajisté byl na
jmu celku. Ostatné prihlizi se pilné k tomu, aby se u vSech jednotlivych ¢lankl



dosdhlo primeérené strucnosti apravé soumeérnosti, tohoto idealu vSech
slovnik nau¢nych.

Uvazi-li se tedy vSechny okolnosti, jez pri vydavani tohoto dila velikolepého jsou
zavaznymi, shleda se jiz pri tomto zacatku, ze vSem slusnym pozZadavktm hovi
meérou uplnou, tak Ze lze bezpe¢né ocekavati, Ze pokracovani jeho bude jesté
dokonalejsi. KéZz by jen tak bylo moZna se vysloviti obudoucim stavu
odbératelstva!

V Praze dne 15. rijna 1888.
Jménem vrchni redakce:

Prof. Dr. F. J. Studnicka.



Cesky problém slvanem Bartosem - politicky
komentar z tydeniku Respekt*®

Klicova slova

Ivan BartoS, komentar, Respekt, politika, vzhled, dredy, volby 2021,
publicisticky styl

Metodicka ¢ast

Moznost vyuziti: diskuze o dulezitosti vzhledu u politikd, o konzervativnim
vkusu vétSiny ao jeho relevantnosti vosobnich politickych rozhodnutich,
seznameni se saktualnim spolecenskym a politickym tématem, procvicovani
publicistického stylu, priklad politického komentare, seznadmeni se s tydenikem
Respekt jako sreprezentativnim predstavitelem liberalné-demokratické
Zurnalistiky

Pracovni text

CESKY PROBLEM S IVANEM BARTOSEM

Co kdyz Pirati tapou kvili muzi, ktery mél byt jejich hlavnim tahounem
vzhlru?

Kdyz letos vzimé naznacovaly prizkumy verejného minéni, Ze by koalice
Pirati-STAN mohla vyhrat snémovni volby, vypadalo Cesko jako zemé, ktera si
déla zEvropy legraci. To jako vazné? Ptali se nékteri politici anovinari
v Bruselu. Chcete rict, Ze oligarchu s minulosti estébackého udavace vystrida
nonkonformista sdredy? Jsme optl roku dal aceska politika pred volbami
vypadd opét onéco “tradi¢néji”. Majitel medidlniho domu aneomezeného
bankovniho konta je zpét vpozici nejzhavéjSiho kandidata na pristiho
premiéra, zatimco majitel dreda si vyslouzil kritiku za nejvic zpackanou volebni
kampan sezény.

Volby zlstavaji samozrejmé oteviené, ale nalada na palubé se zménila. Vitézstvi
Pirath a STAN vypada spi§ nepravdépodobné akomentatori na sitich se

43 Zdroj: 301 Moved Permanently.301 Moved Permanently[online], [cit. 2. 10. 2021]. Dostupné
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predhanéji vargumentech, pro¢ tomu tak je. Jedno mozné vysvétleni pritom
zatim zlstava spis stranou: tedy Ze slabym mistem je sam Ivan Bartos.

Snadny ter¢

KdyZ se Barto$§ pred lety vratil do cela své strany, vSichni to povaZovali za
logicky krok. Nejvyraznéjsi apoliticky nejobratnéjsi pirat byl po zasluze
oznacen za jeden znejvétSich talenth Ceské politiky se svétlou budoucnosti.
Vytahnout neokoukanou stranu do parlamentu aneztratit se vteleviznich
debatach je ale vyrazné lehéi disciplina nez presvédcit tretinu vSech voli¢h
o kompetentnosti ridit stat. Avelmi pravdépodobné to nema co délat
s BartoSovou inteligenci, poctivosti nebo schopnosti veést.

Autor tohoto textu ani v nejmens$im nepochybuje, Ze by Ivan Bartos vedl vladu
minimalné stejné dobre jako Babis, Sobotka, Necas atd. Zaroven pochybuje, Ze
totéz si mysli i podstatna cast ceského elektoratu, ktery se v posledni dobé diva
na své premiéry spi§ kriticky. Problém je vlastné jen jeden: Ze v Cesku
nonkonformisti volby na nejriiznéjsich drovnich nevyhravaji.

Zabyvat se v roce 2021 né¢im vzhledem muze plisobit trapné, jenze parlamentni
volby jsou prehlidkou vétSinového vkusu - a ten se ridi vlastnimi pravidly. Tedy
i takovymi, ktera kdysi davno davali jesté dohromady majitelé té jediné spravné
legitimace, kdyZ vtloukali spoleénosti do hlav zasadu, Ze pred lidmi sdivné
upravenymi nebo prerostlymi vlasy je tfeba mit se na pozoru. Ano, je to uz
dlouho, ale takhle indoktrinované davy mezitim vychovaly své déti a leccos jim
stihly predat.

Pro nonkonformistu s dredy to znamena neprijemnou véc: Cesky a Cesi, jejichZ
hlasy potrebuje, jsou pripraveni uveérit ité nejvétsi hlouposti, kterou si jeho
politicti konkurenti vymysli. Treba Ze bude nutit verejnost, aby ve svych
domovech ubytovala uprchliky. Nebo Ze je fetak, zatimco alkoholik by nikomu
nevadil. Nonkonformista s dredy se zkratka v konformni spole¢nosti, jako je ta
zdejsi, stava prilis snadnym tercem.

Nejvétsi chyba?

Pirati asam Barto$ to samozrejmé mohou nééim prebit. Mit dobrou kampan,
kde vynikne predsedovo charisma alidovost. Nebo presvédc¢it mladé volice,
které vzhled z miry nijak nevyvadi a chystaji se Piraty volit, aby k volbam prisli
ve velkém pocétu. Ale to, jak zndmo, nebude snadné.

BartoSovo uskupeni zrejmé udélalo ajesté udéla vkampani spoustu chyb,
o nichz se ted mluvi. Ta nejvétsi chyba ale mozna pochazi z drivejsi doby: a sice
7e podcenili ¢eskou nedtivéru ke viemu odlisnému a osobitému. Ze neprojevili
vic skromnosti anesvérili se do lidrovskych rukou predsedy Starostti Vita
Rakus$ana, ktery ma v mnohém podobné nazory, v jejich prosazovani netlac¢i na
pilu asidm vyhovuje Ceské konformité neskonale vic nez BartoS. Namluvit



lidem, Ze jim chce exstarosta Kolina nastéhovat domu uprchliky, by asi bylo

vvvvvv

Marek Svehla, Respekt, 15. 7. 2021



Interview s Yuvalem Noahem Hararim - soucasnym
svétoveé proslulym historikem, filosofem
a influencerem**

Klicéova slova

Yuval Noah Harari, interview, smysl Zivota, Stésti, enviromentalni kolaps,
filozofie, budoucnost, existencialismus, publicisticky styl

Metodicka ¢ast

MozZnost vyuziti: seznadmeni se s interview jako Gtvarem publicistického stylu,
seznameni se s osobnosti a dily Y. N. Harariho, diskuze o otazkach tykajicich se
smyslu zivota, pocitu Stésti v kontrastu s technickym a spolecenskym pokrokem
a moZnostech budouciho vyvoje lidstva, pouZzitelné v predmétech: cesky jazyk,
obcéanska vychova, zaklady spolecenskych véd a déjepis

Pracouvni text

Budeme nespokojeni bohové? pta se izraelsky historik Yuval Noah Harari
Stépan Kuéera, SALON, Pravo

Yuval Noah Harari (1976) si ve svych knihach Sapiens (Cesky poprvé 2013)
a Homo Deus (Cesky 2017) klade velké, odvéké otazky a nachazi na né c¢tivé,
promySlené odpovédi. Oba tituly se staly mezinarodnimi bestsellery ajejich
autor globalni intelektualni celebritou. Koncem léta Harari vyda novou knihu 21
Lessons for the 21st Century (21 lekci pro 21. stoleti), zamérenou na aktualni
problémy lidstva. Drobnou ,lekci“ snoubici vééna témata se soucdasnymi
problémy nas$i civilizace nabizi autor i v rozhovoru pro Salon.

V knize Sapiens piSete, Ze neexistuje smysl Zivota, jak si ho obvykle
predstavujeme, vknize Homo Deus dodavate, Ze nemusi existovat ani naSe
individualita. Jestli je to tak, jaky ma smysl o cokoli usilovat, psat knihy nebo
délat novinové rozhovory?

Kdyz lidé hledaji smysl Zivota, vétSinou oéekavaji né&jaky pribéh. Clovék je
zvire-vypravéc, premysli v pribézich a véri, ze takto funguje i cely vesmir - Ze
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ma své hrdiny a padouchy, konflikty a rozreSeni, vyvrcholeni a stastné konce.
Myslime si, Ze abychom porozuméli smyslu Zivota, musime poznat pribéh
univerza a odhalit svou roli vném. Ale vesmir neni pribéh. Nema Zadny scénar
amy vném nehrajeme zadnou predurcenou ulohu. VSechna vypravéni
ouniverzu - typicky jde onaboZenstvi - jsou jenom fikce, které jsme si
vymysleli.

KdyzZ tohle lidé slysi, ¢asto je to vydési. Bez kosmického pribéhu nechapou,
v ¢em spociva podstata byti. Jsou jako nékdo, kdo mnoho let studoval herectvi,
aby v den své promoce zjistil, Ze se zaviela vSechna divadla i filmova studia. ,,Co
mame ted délat se svym zivotem?“ ptaji se.

Ale neni pro¢ si zoufat, skuteénost je porad tady. NemutzZeme vzit roli vzadném
hraném dramatu, ale pro¢ bychom néco takového vlastné méli chtit? Kdyz se
vzdame vSech fikci, uvidime skute¢nost mnohem jasnéji nez driv, coz je o hodné
lepsi nez jakykoli pribéh. Kdyz rano vstaneme, mGzZeme se zamérit jenom na
realitu. Pokud doopravdy pozname pravdu o sobé a o svété, nemiizeme se pak uz
kvili niéemu citit mizerné. Ale to se samozrejmé snadnéji fekne, nez udéla.

V knize Sapiens také pokladate otazku, k ¢emu je nam rozvoj zemédeélstvi, mést,
pisma, penéz, impérii, védy a pramyslu, pokud nas to nedéla stastnéjsimi, nez
byli naSi predci. Jsme pripraveni na odpovéd, Ze je ndm to mozna opravdu
vSechno knifemu aceld naSe civilizace muze byt zalozend na mylném
predpokladu?

Lidé byli vzdycky mimoradné dobri vziskavani moci, ale uZ ne vjejim
promeénovani ve Stésti. Proto jsme dnes mnohem mocnéjsi a nas Zivot je urcité
pohodlnéjsi nez kdy driv, ale neni jisté, jestli jsme zaroven Stastnéjsi. Kdyz
srovname nase zivoty s tim, o ¢em snili lidé v minulosti, mGzZeme Fict, Ze Zijeme
v raji. Ale z néjakého divodu se jako v raji necitime.

Jedno vysvétleni je, Ze Stésti nezavisi tolik na objektivnich podminkach jako na
naSem ocekavani - aocekavani se podminkam prizptisobuje. Kdyz se véci
zlepsuji, ocekavani rostou, takze i dramaticky pokrok nas miize zanechat stejné
nespokojené, jako jsme byli predtim.

Na jeSté elementarnéj$i roviné muzeme rict, Ze zakladni lidska reakce na
potéSeni neni citit se spokojené, ale chtit vic. Takze ¢ehokoli dosdhneme, zvysi
to nasi touhu, ne nasi spokojenost.

Jestli nezménime tyto zakladni mentalni vzorce, miize nas sice moc, kterou
ziskame ve 21. stoleti, zménit v bohy, ale budeme velice nespokojeni bohové.

MiuzZe budouci novy zivo€iSny druh, ktery nazyvate Homo Deus, zménit tyto
mentalni vzorce a byt $tastnéjsi, nez jsme my?

Je to mozné, ale ne jisté. V minulosti jsme se my lidé naudili ovladat svét kolem
nas - zvirata, reky, lesy -, ale protoze jsme nepochopili slozitost ekologického
systému, svou moc jsme zneuzili, naruSili jsme rovnovahu v prirodé ated



Celime environmentalnimu kolapsu. Ve 21. stoleti bychom se mohli naudit
ovladat svét vsobé - emoce, myslenky apocity -, ale protoZe nechapeme
slozitost svého vnitfniho duSevniho systému, mlizeme tu moc zase zneuzit,
narusit svou rovnovahu a Celit pak kolapsu sebe sama.

Zminil jste, Ze Celime environmentalnimu kolapsu. K nému ptispivaji i zvireci
velkochovy, vnichz navic plsobime nezmérné utrpeni Zivym Dbytostem.
Dokazeme ztoho najit cestu ven, kdyz hlavni pri¢inou je naSe vlastni
prelidnéni?

MuzZeme tyto problémy vyresit, pokud dokdaZzeme moudre nakladat s novymi
technologiemi. V nadchazejicich dekadach biotechnologie zcela zméni masny
priimysl - jen neni jisté jak, vyvoj mize jit riznymi sméry. Na jednu stranu lze
vyuzit biotechnologie kvyrobérychle rostoucich krav, prasat adribeze,
produkujicich vic masa, anestarat se ojejich utrpeni. Anebo miizeme vyuzit
biotechnologie k tomu, co nazyvame ,bunécné zemédeélstvi® nebo ,,¢isté maso* -
tedy maso, které se vytvari vlaboratorich ze zvirecich bunék, bez nutnosti
chovat azabijet zvirata. To neni science fiction — prvni ,,éisty hamburger® byl
vypéstovan vroce 2013; pravda, tenkrat stal 330 tisic dolarti, ale dnes uz ho
dokazeme vyrobit za 11 dolarti, aza par let bude pravdépodobné dokonce
levnéjsi nez hamburger z masa z velkochovu. Na zakladé patri¢nych vyzkumi
a investic mlizeme uz béhem deseti dvaceti let primyslové vyrabét ¢isté maso,
které bude levnéjsi, ekologictéjsi a eti¢téjsi nez to z dnesnich velkochovti.



Normcore jako novy médni styl*®

Klicéova slova

normcore, ponozky do sandalli, moéda, spoleénost, kultura, zivotni styl,
publicisticky styl, glosa

Metodicka ¢ast

Moznost vyuziti: diskuze osoucasnych moddnich trendech, o moédé ao jejim
vlivu na nas Zzivot, o kulturnich aspoleéenskych zvyklostech ao duasledcich
jejich poruSovani, procvi¢ovani publicistického stylu, priklad publicistické
glosy

Pracovni text

PONOZKY DO SANDALU? KDO VYZNAVA NORMCORE, NENOSI NIC, CO
NENi POHODLNE

MIRKA ZLATNIKOVA | 15. SRPNA 2021

Jdu vyvencdit psa, a prestoZe je rano, uz jsem dokonale stylova. Na hlavé mam
Uces "vstala a §la", mnohem rozcuchanéjsi, nez se kdy povedlo Amy Winehouse.
Na sobé teplaky, tricko s BoZenou Némcovou, co mi nékdo daroval, asako,
protoZze na véSdku nic jiného neviselo. K tomu ortopedické pantofle
Birkenstock, doplnéné na posledni chvili ponozkami, protoZe je venku docela
kosa. Cely Zivot jsem se svou touhou po pohodli stdla mimo médni proudy. To
skoncilo. Stala jsem se jednou zprednich predstavitelek moédniho trendu
normcore. Ten predpoklada, Ze si na sebe nebudete brat nic nepohodlného.
Boty na podpatku jsou vyloZené out.

Vypasované dziny trapné, vpouzdrovych Satech muzZete leda do sklepa
avyzehlené cokoli je znamkou pokleslého vkusu. Vazné doma Zehlite, misto
toho, abyste si néco zajimavého precetla?! Kdo vyznava normecore, nenosi nic,
co neni pohodlné. Z botniku mu vypadavaji rtzné druhy tenisek, které
nabouravaji jen Crocsy (ano, jsou zpét) aberanc¢i Ugg boty (nikdy
neodesly).Teplaky ma nékolikery: na doma, do prace, do kina a do divadla. Na
ples ne, tam nosi Siroké cokoli ,,nejsou-to-teplaky*“ a k tomu tenisky. Obleéeni ve

4 Zdroj: Ponozky do sandali? Kdo vyznava normcore, nenosi nic, c.... Vlasta.cz [online]. Copyright © [cit. 18. 12. 2021].
Dostupné
z: https:/www.vlasta.cz/clanek/ponozky-do-sandalu-kdo-vyznava-normcore-nenosi-nic-co-neni-pohodlne-20210815.ht
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skrini se ndm preskladalo. To, co bylo na doma, je ted na ven, a to, co bylo na
ven, je ted na... No kniéemu. Fleecové mikiny zazivaji reunion, po domacku
pletené svetry uz nepatri na chatu, ale na zvlast slibné rande.

Kaslu na médu

Termin normcore fashion je pri¢itdn newyorské jazykové agenture K-Hole,
ktera se kromé jiného vénuje vymysleni nazvii pro médni trendy, a ptvodné to
byl vtip. Oznacdoval skupinu mladych lidi, kteri na trendy kaslali. Mdédné
neprizptsobivd mladez. Nechtéli se vyjadrovat prostfednictvim médy, auz
viibec je nebavilo se pomoci mddy odliSovat. Neméli potrebu vypadat jako
nekdo, uplné klidné vypadali jako oni sami.Tohle se tu uz par stoleti nestalo.

Z mobdnich znacek na tento trend jako prvni pred dvéma lety
zareagovala Balenciaga. Zadnych ob#ich prodejii opranych dZin a neforemnych
tricek se ale nedockala. OtéZe normcore fashion dal drzi pevné v rukou ti, kdo ji
nosi, a ti se drzi zasady, Ze dat za obleceni plilku platu je pékna blbost a rubriky
"Must have" v mddnich ¢asopisech leda k smichu. "Méjte na sobé pravé to, co
mate na sobé," zni zakladni poucka normcore fashion. Druha: "Dokud vam to
slouzi, nevyhazujte to." A to je vSechno, co potrebujete, chcete-li se stat
trendsetterkou neboli udava¢kou mdédniho trendu, jak rikdme my, co jsme
diisledné normalni.



Piibirani na vaze jako dusledek spatné zZivotospravy+

Klicéova slova

pribirani na vaze, Zivotni styl, Zivotosprava, zdravi, spanek, spole¢nost,
kultura, publicisticky styl

Metodicka ¢ast

Moznost vyuziti: diskuze o problematice pribirani na vaze, ojeho pri¢inach,
o Zivotnim stylu a Zivotospravé, procvicovani publicistického stylu

Pracovni text
Za vécné pribirani si miiZzete sami, zmérnite to!
16. 08. 2021

Podle BMI se vejdete do kategorie s normalni postavou a kone¢né dopnete staré
dziny. Skvélé! Ale pak si po plil roce stoupnete na vahu ajste osm kilogramt
v plusu. Néco je Spatné a vinikem neni nikdo jiny nez vy.

Spanek na prvnim misté

Mate pocit, Ze zhubnete jenom ve chvili, kdy budete cely den v jednom kole a na
nohou od brzkého rana a konéit se setménim s moty¢kou v ruce? Omyl. Rizeny
relax neni ztrata casu. Stejné jako byste si meéli dat po dvou naroénych
trénincich v posilovné den pauzu, aby se mohly svaly regenerovat, i mozek
potrebuje chvili klid. Pokud ale budete utahani jako koté asotva dojdete
k posteli, nebude spanek kvalitni, neprojde vSemi fazemi a rano se probudite ve
stavu napadné pripominajici silnou kocovinu.

Béhem spanku dochazi vtéle k mnoha reakcim a hormony v Cele s kortizolem
odvadéji poradny kus prace. Mnoho studii prokazalo, Ze osmihodinovy spanek
je pro vase zdravi zcela klicovy a pouhy mésic, kdy se kazdou noc ochudite o dvé
hodiny, ma stejné negativni vliv jako deset let koureni.

Zradné tabletky

Dnesni doba veli, abyste pri kazdém zdravotnim neduhu vyhledali odbornou
pomoc. ReSenim jsou vétSinou barevné tabletky. Na tizkostné stavy berete
antidepresiva, misto porce ovoce se dopujete doplnky stravy. Pravidelny pohyb
a zdravy zivotni styl nahrazujete 1éky na vysoky cholesterol, tlak a cukr. Sviij dil

46 Zdroj: Za vééné piibirani si miZete sami, zméiite to! - Biolekar.cz. > Biolekar.cz - Privodce piirodni 1é¢bou
a alternativni medicinou [online]. Copyright © 2021 [cit. 18. 12. 2021]. Dostupné
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viny ssebou prinasi iantikoncepce, kterou berete inékolik let vkuse. To
vSechno ma za nasledek postupné pribirani na vaze. Ne vSechny prasky muazete
ze dne na den vyradit, ale je-li to mozné, zkuste je nahradit zdraveéjsi a prirodni
alternativou, ktera vas organismus nebude tolik zatézovat.

Cushingav syndrom a stres

Vliv stresu na lidsky organismus se dlouhodobé podcenuje. Narazové akce, kdy
musite pridat na tempu apustit se do prace ze vSech sil nebo resit pnuti na
domaci pidé av osobnich vztazich, prezZijete bez vétsi ;jmy. Ale po nékolika
mésicich, kdy jsou na vas kladeny vysoké naroky (Casto si je kladete sami), se
dostavi prvni negativni projevy. VaSe télo zacne produkovat stresovy hormon
podporujici chut k jidlu.

Pokud navic uzivate 1éky na artritidu, lupus nebo astma, za¢ne v nadledvinkach
dochazet k abnormalitam, vy budete vyrazneé tloustnout a tuk se za¢ne ukladat
hlavné v oblasti pasu, krku, zad a obli¢eje. Cushingiiv syndrom je tézko lé¢itelny
a jeho spoustécem je prave zminovany stres.

Stop koureni

Pravidelné davky nikotinu jsou prudce navykové ajen tézko se jich budete
zbavovat. V drtivé vétSiné pripadd uz jde o psychologicky problém a prvnim
krokem je nahrazeni klasické cigarety za tu elektronickou. Lé¢bu budete muset
podporit i léky nebo naplastmi. Oboji ale podporuje chut k jidlu a bude pro vas
nesmirné naroc¢né drzet se od lednice dal. Nezvladatelna chut na sladké nebo
slané bude od vas vyZadovat hodné silnou vli.

Menopauza

Udava se, ze v primeéru Zeny potka menopauza po padesatém roce zivota. Nékdy
to mlze byt driv, jindy onéco déle. Nejde zdaleka jen o hormonalni zmény
akonec menstruace. Musite se vyrovnat také svyraznym zpomalenim
metabolismu.

Prichazi obdobi “zactovani”, kdy se projevi zdravy zZivotni styl a celkovy pristup
k Zivotu, mira stresu ipravidelny pohyb. Tuk se za¢ina hromadit kolem pasu,
boki a stehen a kilogramy pribyvaji pomalu, ale bez prestani. UdrZeni si §tihlé

vvvvvv

a narocnéjsi. Zaénéte na ni proto pracovat uz s nékolikaletym predstihem.



Priznivec QAnonu zastrelil své malé déti harpunou -
zprava z Novinky.cz”

Klicova slova

USA, vrazda, konspiracni teorie, dezinformace, QAnon, psychické poruchy,
Donald Trump, spoleénost, politika, publicisticky styl

Metodicka ¢ast

Moznost vyuziti: seznameni s fenoménem dezinformaci a konspiraénich teorii,
diskuze omoznych fatalnich dtsledcich viry vkonspira¢ni teorie, ojejich
absurdité, ojejich vyuzivani politickymi kampanémi, procvicovani
publicistického stylu

Pracovni text

Priznivec QAnonu zastrelil své malé déti harpunou. Bal se, Ze se proméni
Vv monstra

13. 8. 2021, 10:16

Kusmrceni dvouletého syna adesetimésiéni dcery harpunou se vamerické
Kalifornii priznal 40lety instruktor surfovani Matthew Taylor Coleman.
Pachatel je priznivcem QAnonu, souboru konspira¢nich teorii. O pripadu ve
¢tvrtek informoval denik New York Times, podle néjz Coleman uvedl viru
v konspiraéni teorie jako motiv.

Colemanova manZelka vsobotu kontaktovala Grady asdélila jim, Ze manZzel
odvezl jejich dvé malé déti neznamo kam. Z vySetrovani FBI vyplyva, Ze jeli do
Mexika, kde déti zastrelil harpunou na loveni ryb. Pak se vratil do USA. Téla
déti byla objevena v pondéli.

FBI dale uvadi, Zze Coleman si podle vlastni vypovédi uvédomoval, ze déla
$patnou véc. ,Rekl, Ze v&Fil, Ze jeho déti se proméni v monstra, a proto je musi
zabit,” uvedla FBI.

~Coleman vylié¢il, Ze ho osvitily konspira¢ni teorie QAnon o iluminatech aze
mival vize. Dostaval znameni, podle nichZ jeho manzelka ma hadi DNA, kterou
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nasledné prenesla na jeho déti,” stoji dale ve spise. Ve stredu Colemana obvinili
z vrazdy americkych ob¢ant v zahranic¢i. Ztstava proto ve federalni vazbé.

QAnon ma pocatek v roce 2017, kdy se na féru 4chan objevil anonymni uzivatel
s prezdivkou Q Clearance Patriot (Vlastenec s provérkou Q — vysoka provérka
zarucujici pristup k utajenym informacim). Ten zverejnil informace o operaci
»Klid pred bouri“, kdy bouri mélo byt zatfeni vysoce postaveného tajného
spolku pedofilii.

Na prispévek se okamzité nabalila fada bizarnich konspirac¢nich teorii. Lidé
hlasici se ke QAnonu (Anon je zkratkou pro anonymni) $iti jejich réizné varianty.

Privrzenci téchto teorii povazuji hollywoodské hvézdy aodplirce Donalda
Trumpa (predevs§im zrad demokratt, ale i nékterych republikant) za pedofily
zapojené do satanistické sekty. Hillary Clintonova, Barack Obama ¢i George
Soros podle nich provozuji obchod s détmi.

Exprezident Trump je vjejich vidéni svéta vyvoleny Bohem, aby opét nastolil
krestanskou vladu. Tu nastoli jednim mocnym tderem - boufi -, béhem
kterého dojde kvelkému zatykani azavedeni autoritativniho krestanského
rezimu. Paradoxné nejviditelnéjsi tvar hnuti - Saman s bizoni maskou, ktery se
Ucastnil itoku na Kapitol - vyuzivala radu pohanskych symbold.

FBI vcervnu varovala, Ze priznivci QAnonu vbudoucnu mohou sdhnout
k nasili. Zejména v souvislosti s tim, Ze fada rliznych predpovédi, které se v této
komunité §iri, se opakované nenaplnila. To mtZe vést ke znaéné frustraci téchto
lidi.



Kritické mysleni - jak rozumnéji pracovat
s informacemi*“®

Klicova slova

kritické mysleni, klam prezivsiho

Metodicka ¢ast

Moznost vyuZiti: publicisticky ¢lanek vzdélavaciho charakteru, prace
s jednoduchymi grafy, informace vedouci k diskuzi a zamysleni

Pracovni text

Kritické mysleni - jak rozumnéji pracovat s informacemi?

TRELV

J$

POCET ©

HOTOQ KABINA K2IDLA ©OCAS

Je rok 1943 a v Evropé zufi 2. svétova valka. Ztraty americkych bombardért jsou
velké kvli némecké protiletecké obrané. Americ¢ané se ve snaze o sniZeni ztrat
rozhodnou opancérovat své letouny. Nemohou ale opancérovat celé letadlo
amusi se rozhodnout, které ¢éasti ochranit akteré ne. Podivaji se tedy na
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zalezi [online], [cit. 18. 12. 2021]. Dostupné
z: https:/manipulatori.cz/kriticke-mysleni-jak-rozumneji-pracovat-s-informacemi/.


https://manipulatori.cz/kriticke-mysleni-jak-rozumneji-pracovat-s-informacemi/

bombardéry, které se z misi vraceji a na ¢etnost prastreld na riznych castech.
Na hornim grafu vidite rozloZeni zasahti podle mista. Kterou c¢ast letadla, byste
urcité oplatovali?

Pokud jste stejni jako mnoho lidi, véetné téch v americkém letectvu, odpoveédéli
jste, Zekridla, protoze dostavaji nejvice zasahi. To je ale Spatna odpovéd.
Dulezité je, si uvédomit, Ze se divate na zasahy letadel, které se vratily. Zasahy do
kridel tedy nejsou fatalni, kdyz s nimi doletély zpét. Abraham Wald, americky
matematik, si chyby kolegt véas vsiml a upozornil je na to, ze by méli udélat
opak a opancérovat pravé ty mista, kde je zdsahii nejméné — motory. Protoze to
jsou mista, kam dostaly zasah letadla, ktera se nevratila. Tuto chybu v tsudku
nazyvame klam prezivs§iho, tedy opomenuti vzit v itvahu informace, které nam
chybéji. Sobdobami této chyby se setkavame v mnoha jinych situacich nejen
varmadé. Napriklad mnoho lidi a firem stavi na ozkouSenych doporucenich
svych vzoru atzv. best- practicesve vire, ze tuspéch je zarukou funkénosti.
Problém je vtom, Ze neberou v potaz jiné firmy nebo lidi, ktefi se zachovali
podobneé, ale selhaly. Podle Nicholase Nassima Taleba je moudrej$im postupem
divat se spiSe na ty nelspésné asnazit se vyvarovat stejnych chyb. DalSimi
priklady klamu preziv§iho jsou treba: souhrnné vypocty vynosi finan¢nich
produktt nebo investort (nejsou tak dobré, kdyz zahrnete vysledky i téch, které
v pribéhu zanikly), vnimani star$i techniky nebo hudby jako lepsi oproti
soucasnosti (dneska se pouzivaji nebo poslouchaji jen ty nejlepsi provérené
Casem), ptat se na dojmy z filmu lidi, kteri ho dokoukali (zeptejte se téch, kteri
odesli v prubéhu).

VAR
a1
ciL

Klam preziv§siho apribéh Abrahama Walda nam dava dualezitou lekci
v kritickém mySleni. Nesta¢i informace (data) jen sbirat aintuitivné
vyhodnocovat. Je potreba se nad nimi zamyslet a spravné pochopit. Miizeme si
polozit napriklad tyto otazky: Co nam data ve skuteénosti rikaji? Co vysledky
znamenaji? Co nam chybi? Co nevime? Zamyslime se nad nimi spravné? Jak se
na né miizeme divat nebo je chapat jinak? Pokud totiz nedovedeme informace



rozumné ziskavat apracovat snimi, miize to dopadnout tak, Ze dojdeme
k chybnym rozhodnutim (tfeba platovat Spatné Casti letadla) a svoje Sance na
uspéch bud nijak nezvySime, sniZime nebo dokonce uplné zadusime.
Premyslejte nad informacemi rozumné. Premyslejte kriticky.



Pro¢ lidé véri konspiracim a hoaxim*®

Klicéova slova

konspirace, hoax, kritické mysleni

Metodicka ¢ast

Moznost vyuziti: publicisticky ¢lanek vzdélavaciho charakteru, informace
vedouci k pochopeni sou¢asného fenoménu

Pracovni text

Propaganda si nevybira nas, my si vybirame propagandu. Proc lidé veéri
konspiracim a hoaxtim?

Web Infosecurity.sk zverejnil velmi pékny souhrn toho, proc¢ lidé véri hoaxtim,
konspiracim a propagandé.

~Svet je dnes slozitéjsi, nez kdykoli predtim amy na néj kvili neustalé
zaneprazdnénosti mame stale ¢im dal tim méné ¢asu. Propaganda si nevybira
nas — my si zcela védomé vybirame propagandu. Clovék totiZ potiebuje tnik od
starosti kazdodenniho Zivota. Spoleénost nabizi rozptyleni, zdbavu, zaliby,
cestovani, ¢i hledani Stésti. Propaganda vam vsak da jedine¢nou mozZnost
zapojit se do akce! Vytrhne vas z nudného, kazdodenniho Zivota a nabidne to
nejuslechtilejsi z poslani (boj za rodinu, vlast, tradice, budoucnost déti...), slibi
dobrodruzstvi, pocit, Ze se iCastnite na udalostech, na kterych se lamou déjiny.
Otevre vam svét neomezenych moznosti, nabidne nedosazitelné cile, které se
pravé vam budou zdat byt na dosah ruky. Propaganda vam da jasné vysvétleni
svéta, ve kterém Zijete. Dostanete kli¢, ktery otevira vSechny dvere. Divate se na
déjiny avite presné, co znamenaji. Zahady vice neexistuji, avSe se da
vysvétlit,” piSe v souhrnu projekt Infosecurity.sk.

Dalsim problém jsou kognitivni zkresleni. ,,Jde napriklad o to, Ze nékdo, komu
duvérujeme, potvrdil (napr. sdilel na Facebooku) informaci, kterou povazujeme
za vérohodnou. AvSak bez ohledu na to, jak moc této osobé divérujeme, neni to
zcela spolehlivy zplisob a miize nds naopak navést k tomu, zZe uvérime nécemu
1Zivému,* pise kriminolog a pravnik Tomas Horeh4j.
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Dalsim problémem je kognitivni disonance. Co se skryva za timto pojmem? ,Jde
o negativni zkuSenost, ktera vznika pri setkani se s informaci, ktera je v rozporu
snasim vnitrnim presvédcenim. Mulize to vést az k odmitani vérohodnosti
informaci ausili znovu nastolit soulad reality snas$im podvédomim,“ piSe
Horehaj na webu Infosecurity.sk. Kognitivni disonance je zjednoduSené stav
mysli, ktery vznika rozporem mezi dvéma kognicemi, napriklad mezi postoji
(znalostmi, virou, chovanim) a skute¢nym stavem veéci.

»Lidé také radi véri informacim, které potvrzuji jejich stavajici presvédceni,
azaroven kategoricky odmitaji informace, které jsou snim vrozporu. Jde
ojednu z mnoha forem kognitivniho zkresleni. Kvuli pluralistické nevédomosti
pak navic miizeme vnimat jako nedostatek pochopeni pro to, co si ostatni mysli
a cemu veri. Pravé toto mize lidi dohnat k nespravnému zavéru, Ze skupina lidi,
ktera véri néjakému politickému nazoru, je v presile, zatimco ve skute¢nosti jde
pouze o hrstku lidi. Je to oblibend metoda konspiratord, kteri rozsévanim
1Zivych informaci (resp. v tomto pripadé dezinformaci), mohou takové vniméani
zpopularizovat a zpristupnit pro Sirsi okruh lidi,“ dodava.



Antivaxeri se nestiti niceho®°

Klicova slova

vyvraceni hoaxu, antivaxer, Facebook
Metodicka cast

Moznost vyuziti: ukazka efektivniho zptisobu vyvraceni hoaxti a dezinformaci,
prace s texty, které dnesni mladez zna.

Pracouvni text

OBRAZEM: Antivaxeri se nestiti ni¢eho

m Pavel Fikar
v 5

S velkym smutkem v srdci nds dnes opusti
navzdy muj dlouholety kamarad a feznik
Karowjch Vard, dne 23.11. se byl naockghat,aby
mél on a jeho rodina klid od vladnich ingtituci a

restrikei od viady a dnes rdno Stefan
umfel po véerejsim otkovani na tro
ktery byl zdravy a nic mu nebylo,t

Jak funguji dezinformace, si miZzeme ukézat i na nasledujicim pripadu. Pavel
Fikar zChebu zvefejnil na socialni siti Facebook pribéh otmrti Stefana
Eszenyiho. Respektive v pribéhu nedokazal napsat spravné ani jeho prijmeni.
Napsal, Ze zemrel den po ockovani na COVID-19 na trombozu. To rozéililo bratra
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a manzelku zemrelého muze. Muz totiz nezemtel po o¢kovani, ale na COVID-19.
Pravda ovSem nikoho nezajimad anez byl prispévek odstranén, meél tisice
sdileni. Nyni navic video §iti dezinformacni stranky.

‘ Tomas Eszenyi
& 6 hours ago - @

Pro vSechny znamé, kamarady, pratele, ktefi znali
Stefana Eszenyiho - po FB se sdili video, Ze bracha
umfel po ockovani. Toto video je Izivé a beru to jako
Utok na jeho dlstojnost a pamatku. Bratr zemfel
kvdli tomu Cinskému svinstvu a kdyby mohl,
nakopal by za ty Izi svého "kamarada" tam, kde zada
ztraci své dobré jméno... Prosim vsechny o sdileni
tohoto textu, at zastavime IZivé video. Dékujeme
vSem...

OO You and 14 others 14 Comments * 34 Shares

Y
)

x () Comment F> Share


https://manipulatori.cz/wp-content/uploads/2021/11/Screenshot_20211125-232800.png
https://manipulatori.cz/wp-content/uploads/2021/11/Screenshot_20211125-232800.png

Cesky jazyk - Dopis®

Klicéova slova

osobni dopis — dopis v literarnich dilech

Metodicka ¢ast

Osobni dopis - korektura — vyhledavani dopisti ve znadmych literarnich dilech -
vlastni dopis - dopis oblibenému - nepochopenému autorovi.

Pracovni text

9. desaty.

TEBUCH MAX!!!

Musim ti napisnout jak pokrokavam. V skole mi de fajn. Délam kapku chip, to je
jasny. Taky délam nejtési tkoly, iblné samy, jak Spicovy zaci. Nékery zaci sou
Blum, Moskowitz, Mitnick — ale neni pfipustna s Mitnick ve WarSawe.

Max! Ty musis$ naplout beton do N. Yorka a tady pacit na mou §kolu!

Daris se fajn? Ja myslim Ze jo. Je Secko kou kej? Koukej zaéit ucit rikat kou kej.
V Americe musi$ na Secko rikat kou kej. Po casy je kou kej, flada je kou kej,
pejsbol kou kej, ztravovani kou kej.

Jaxema tvilij darlink Anc¢a? Buch ji pochovej.
Tak naschle!
S pesmesnym nacenim

Tvaj vital. pratr

H*Y*M*I*E

3 Zdroj: ROSTEN, Leo Calvin. Pan Kaplan m4 stale t¥idu rad. PfeloZil Antonin PRIDAL. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1995. ISBN 80-7106-102-6.

Zdroj: PUSKIN, Aleksandr Sergejevi¢. Evzen Onégin. Prelozil Josef HORA. Praha: Dobrovsky, 2016. Omega (Dobrovsky).
ISBN 978-80-7390-286-5.



»Ja pisi vim — co mohu vice?
Co jesté mohu dodati?

Ted vim, Ze mate pravo sice
mne pohrdanim trestati,

lec jesté vérim, nestastnice,
Ze mne vas milosrdny soud
nemuze prece zavrhnout.

Ja nejdriv mlceti jsem chtéla;
a vérte: nebyl byste znal
nikdy mj ostychavy zal,
kdybych jen stin nadéje méla,
Ze treba jednou za tyden

vas unasna vsi uzfim jen,
abych vam sltivko mohla rici
avduchu va$i tvar a hlas,
nezznovu navstivite nas,
dnem noci abych mohla strici...
Vsak rekli, Ze jste samotar.

Ze na vsi nudite se, vime.

A my...znas véru nejde zar,

trebaze ze srdce vas ctime.

Procjenom, proc jste prisel k nam?

Ja v zalu opusténé vsi té
bych neznala vas, jak vas znam,

ba ani zZal, jejz pochopite.

Mé zarmutky, v tmach duse skryté,

by smiril ¢as, pak (kdoz to vi?)
bych zadala se muzovi

a byla mu i vérnou Zenou

i ctnostnou matkou usmirenou.
Jiného...? Nejiz. V svété rada
nikoho nemohu mit ja.

Tak si to Prozretelnost Zada...

Tak chtéji nebesa: jsem tva.

Muj cely zivot mi té slibil,

tys musel, musel prijiti.

Tys ten, jenZz Bohem seslan mi byl
azdo hrobu mé chraniti...

Byls vidinou mych no¢nich snéni,
uz drahy mi, kdyz nezreny,

tvij zrak mé mucil plameny,

tvlj hlas znél v touhy rozeznéni
— anebyl to jen sen — jak zvon!
Jen vstoupil jsi, uz jsem té znala,
a strnula jsem, tvar mi vzplala,

hlas nitra fekl mi: Tot o



Cesky jazyk - Recept®?

Klicéova slova

popis pracovniho postupu

Metodicka ¢ast

Popis pracovniho postupu - recept - recept v literarnich dilech - vlastni recept.

Pracovni text
Pangalakticky megacloumak.
Vezmeéte obsah jedné lahve Staré Janxovky.

Nalijte do néj jednu odmeérku vody zmori Santraginu V - ach, santraginska
morska voda! Ach, santraginske ryby!!!

Do smeési nechte roztat tri kostky Arkturského mega-ginu (musi byt radné
zmrzly, jinak benzin vyprcha). Tim v§im nechte probublat étyri litry fallijského
bahenniho plynu, na pocest vSech Stastnych stopard, kteri zemrteli rozkosi
v bazinach Fallie.

Obracenou stribrnou 1zickou odmérte davku Qualactinského hypermatového
extraktu, voniciho néZznou sladkosti, mystikou aopojnymi vypary temnych
Qualactinskych zén.

Vhodte zub algolského slune¢niho tygra. Sledujte, jak se rozpousti a jak se ohen
algolskych slunci vsakuje hluboko do srdce napoje.

Spanhelské ptacky.

Usekej drobné libru veprového masa, dej ho na misu, vraz do ného dvé celé
vejce, prilej ptl koflika sladké smetany a dej k tomu strouhané Zemli¢ky tolik,
mnoho-li jest potrebi, aby to dobre pohromadé drzelo, dej k tomu citronové
kiliry, nové koreni, hrebicek adobre to osol. Nech na polovic uvarit zelnou

52 Zdroj: ADAMS, Douglas. Stopaiit pritwodce Galaxii. Vyd. 3., (V Argu 1.). PFelozil Jana HOLLANOVA. Praha: Argo, 2002.
ISBN 80-7203-438-3.

Zdroj: RETTIGOVA, Magdalena Dobromila. Doméci kucharka [online]. V MKP 1. vyd. Praha: Méstska knihovna v Praze,
2011 [cit. 18. 12. 2021]. Dostupné z WWW: http:/web2.mlp.cz/koweb/00/03/36/98/79/domaci_kucharka.pdf.

Zdroj: Asterix a Kleopatra Dort #: (1968) - YouTube. YouTube [online]. Copyright © 2021 Google LLC |[cit. 23. 06. 2021].
Dostupné z: https:/www.youtube.com/watch?v=zMQeB94YCPw.


http://web2.mlp.cz/koweb/00/03/36/98/79/domaci_kucharka.pdf

hlavku, rozeber listky, a zaobal do nich té sekaniny tolik, co se do kazdého vejde,
pak je nitkou pé€kné obvaz, aby se nerozvinuly, a nech je vrozpaleném masle
vysmazit; potom odvaz nitky, narovnej to do kastrolku, polej to sladkou
smetanou a nech to v troubé vypéct; pak to dej na sttil bud tak s kastrolem nebo
na mise.

Dort - smrtonosna smés - smrtak - smrtelny dortik
Dam do kotle ted strychnin,

s bolehlavem povarim,

pridam jesté parafin,

zahreju a uvidim.

Nakapu tam opium,
s pijavici jeSté rum,

ropuchou to dozdobim.

Rozpustim ted arsenik
ve sklenici narkotik,
bobri olej namicham,
na olej to vSechno dam.
Kapku hadi krve mit,
to se za¢nou véci dit,

lepidlem to zalepim.

Dej jed krysi do piva,
kobru stahni zaziva,

nalej na to sladkej dZus,
je to vazné désnej hnus.

Z mandragory koren vzit,
hnilobou to prizdobit,
tohle bude teda gol -

Co takhle vitriol?



ZSV - odborova organizace®’

Klicova slova

zakonik prace - prace s odbornym textem

Metodicka ¢ast

Pravidla pro zaloZeni a fungovani odborové organizace — Cimrman - tryvek -
komicky prvek

Pracovni text

Na odborarském sjezdu milionari ve Washingtonu, DC, rekl jednu krasnou
myslenku. Rekl - nevim, jestli vas ted budu citovat presné, pane profesore —
véda...

262/2006 Sb. Zakon zakonik prace
HLAVA IV

PUSOBNOST ODBOROVE ORGANIZACE
§ 286

(1) Odborové organizace jsou opravnény jednat v pracovnépravnich vztazich,
vCetné kolektivniho vyjednavani, za podminek stanovenych zidkonem nebo
sjednanych v kolektivni smlouvé.

(2) Za odborovou organizaci jedna organ urceny jejimi stanovami.

(3) Odborova organizace pisobi u zaméstnavatele a mé pravo jednat, jen jestlize
je k tomu opravnéna podle stanov a alespon 3 jeji ¢lenové jsou u zameéstnavatele
v pracovnim pomeéru; kolektivné vyjednavat auzavirat kolektivni smlouvy
muze za téchto podminek jen odborova organizace nebo jeji pobocna
organizace, jestliZe ji k tomu opravnuji stanovy odborové organizace.

53 Zdroj: CIMRMAN, Jara da, Zdenék SVERAK a Ladislav SMOLJAK. Dobyti severniho pélu Cechem Karlem Némcem 5.
dubna 1909: [premiéra 25. 10. 1985 v divadle Solidarita, Praha 10]. Vyd. 4. Praha: Paseka, 2000. Divadlo Jary Cimrmana.
ISBN 8071853151.

Zdroj: Zakonik prace - HLAVA IV - PUSOBNOST ODBOROVE ORGANIZACE - Podnikatel.cz. Podnikatel.cz - nejvétsi
server pro podnikatele vCR [online]. Copyright © 2007 [cit. 25. 06. 2021]. Dostupné z:
https://www.podnikatel.cz/zakony/zakon-c-262-2006-sb-zakonik-prace/f3055225.



(4) Opravnéni odborové organizace u zaméstnavatele vznikaji dnem
nasledujicim po dni, kdy zaméstnavateli oznamila, Ze spliiuje podminky
podle odstavce 3; prestane-li odborova organizace tyto podminky spliovat, je
povinna to zameéstnavateli bez zbyte¢ného odkladu oznamit.

(5) Pasobi-li u zameéstnavatele vice odborovych organizaci, je zaméstnavatel
povinen v pripadech tykajicich se vSech nebo vétsiho poc¢tu zaméstnanci, kdy
tento zakon nebo zvlastni pravni predpisy vyzaduji informovani, projednani,
souhlas nebo dohodu s odborovou organizaci, plnit tyto povinnosti vii¢i vSem
odborovym organizacim, nedohodne-li se snimi na jiném zpilsobu
informovani, projednani nebo vysloveni souhlasu.

(6) PGsobi-li u zameéstnavatele vice odborovych organizaci, jedna za
zameéstnance vpracovnépravnich vztazich ve vztahu kjednotlivym
zaméstnancim odborova organizace, jiz je zaméstnanec d¢lenem. Za
zaméstnance, ktery neni odborové organizovan, jednd v pracovnépravnich
vztazich odborova organizace snejvétsim poctem ¢élenti, kteri jsou
u zameéstnavatele v pracovnim pomeéru, neurci-li tento zameéstnanec jinak.

§ 287

Informovani a projednani

(1) Zaméstnavatel je povinen informovat odborovou organizaci o

a) vyvoji mezd nebo platd, primérné mzdy nebo platu ajejich jednotlivych
slozek vcetné ¢lenéni podle jednotlivych profesnich skupin, neni-li dohodnuto
jinak,

b) zalezitostech uvedenych v § 279.

(2) Zameéstnavatel je povinen projednat s odborovou organizaci

a) ekonomickou situaci zaméstnavatele,

b) mnozstvi prace a pracovni tempo (§ 300),

c) zmény organizace prace,

d) systém odménovani a hodnoceni zaméstnanci,

e) systém Skoleni a vzdélavani zameéstnancu,

f) opatteni k vytvareni podminek pro zaméstnavani fyzickych osob, zejména
mladistvych, osob pecujicich odité mladsi nez 15 let afyzickych osob se
zdravotnim postiZenim, vCetné podstatnych zaleZitosti pécfe ozaméstnance,
opatfeni ke zlepSeni hygieny prace apracovniho prostredi, organizovani
socialnich, kulturnich a télovychovnych potreb zaméstnancu,

g) dalsi opatreni tykajici se vétSiho poc¢tu zaméstnanci,

h) zaleZitosti uvedené v § 280.


https://www.podnikatel.cz/zakony/zakon-c-262-2006-sb-zakonik-prace/f3055225/#f4435273
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Déjepis, literatura - pracovni tabory v Rusku®**

Klicéova slova

SolZenicyn, gulag

Metodicka ¢ast

Pracovni tdbory v Rusku - SolZenicyn — ukazky - historie tabor.

Pracouvni text
Ukazkaé.1

Gulag (Gosudarstvennoje upravlenije lagerej) - hlavni sprava tabort - nazev
sovétskych pracovnich a koncentrac¢nich tabort.

Byly zfizovany od 1918 pro odpirce sovétské moci, ale ipro pachatele
kriminalnich ¢inti a mentdlné postizené obyvatele, od prelomu 30. let
internovany zejména obéti politickych ¢istek azemédélci odmitajici
kolektivizaci.

U zrodu gulagt stali V. I. Lenin a F. E. Dzerzinskij, postupné ruseny na prelomu
80.2a90. let.

Prvni tdbory byly rozmistény na ostrovech Solovky v Bilém mofi (mnohdy
v mistech byvalych carskych vyhnaneckych oblasti), pozdé€ji budovany
v evropské casti SSSR a podél trati Bajkal-Amur jako nepretrzity zdroj levné
pracovni sily (tézké prace v dolech, ve stavebnictvi, zemédélstvi, ap.).

4 Zdroj: http:/www.totalita.cz/vysvetlivky/gulag.php.
Zdroj: http:/www.totalita.cz/osvob/osvob gulag 02 09 00.php.

Zdroj: SOLZENICYN, Aleksandr Isajevi¢. Jeden den Ivana Dénisovi¢e. V nakladatelstvi Leda vydani druhé. Prelozil
Sergej MACHONIN. Voznice: LEDA, 2011. ISBN 978-80-7335-512-8.

Zdroj: BA/VXRTOSiKOVA, Katerina, Marie FISEROVA, Zdetika HAVLICKOVA, et al. Hrava literatura 9: pracovni se$it pro 9.
ro¢nik ZS a viceleta gymnazia : v souladu s RVP ZV. Praha: Taktik, 2015. ISBN 978-80-87881-83-5.

Zdroj: Ukazka z knihy Jaka je cena ¢lovéka, Ikar 2012.

Zdroj: Idnes. cz/zpravodajstvi [cit. 23. 06. 2021]. Dostupné
z: http: i . i i ulagu.A120421 152631 literatura ob.



http://www.totalita.cz/vysvetlivky/gulag.php
http://www.totalita.cz/osvob/osvob_gulag_02_09_00.php
http://www.idnes.cz/kultura/literatura/otresne-vzpominky-z-gulagu.A120421_152631_literatura_ob

V nékterych taborech pro Zeny zily s matkami déti do véku dvou let, fungovaly
i tabory pro mladistvé od 10 do 18 let.

Podle dostupnych tidaji dosahoval pocet internovanych osob napt. 11,5 mil.
(1938), 13,5 mil. (1941), 4 mil. (1985), 850 000 (1989), z toho cca 20 000 osob ro¢né
umiralo.

Ukazka ¢. 2
Tabory

Otcem sovétskych lagra na prevychovu, praci nebo likvidaci "tfidnich nepratel”
je velky vidce proletariatu Lenin. Vyhnanstvi ma v Rusku hluboké tradice, ale
bestialni rozmér mu dal pravé Lenin a jeho pokracovatel Stalin.

tabor Nuzal

tabor Donbas

tabor Cerepovec na Sibifi
tabor Omsk

tabor Sachalin

Tabory vznikly, aby splnily tfi zdkladni Glohy:

e izolovat tzv. tfidni nepratele,
e vyuzitjejako levnou pracovni silu,
e pojejich vycerpanije v tichosti zlikvidovat.

Uvadime vzpominky véznl z nékterych tabort. Je vSak nutno pripomenout, Ze
takovych tabora bylo v Sovétském svazu nékolik desitek tisic.

Jenom na Donbase vypravéli ocCiti svédkové, Ze noéni obloha byla doSiroka
poseta svételnymi ¢tverecky - kazdy z nich znamenal osvétleny tabor systému
GULAG.

Vyjmenovat vSechny neni snad ani mozné, protoze byly vybudovany nejen
u kazdého vétsiho i mensiho mésta, ale tisice jich byly i v sibifskych pustinach.

Nejstrasnéjsi z téchto tabort byly na Pecore, Magadanu a Kolymé.
Ukazkac¢.3
,Urcité uz bude dvanact,” prohlasil i Dénisovi¢. ,Sluni¢ko uz je na vrsku.“

»,KdyZ je na vrsku,” ozval se kapitan, ,tak to znamena, Ze neni dvanict, ale
h [13
jedna.

~Jakpak to,” uzasl Dénisovic. ,,To prece védeli uz nasi predkové, Ze slunko stoji
na vrsi¢ku v poledne.”

»-To platilo pro dédky!“ houkl kapitan, jako kdyz sekerou utne. ,,Ale mezitim
vyslo narizeni, a podle toho narizeni stoji slunce nejvys vjednu.*



»,Kdopak toto narizeni vydal?*“
~Sovetska vlada!®
Ukazkac. 4

Zatykani se §irilo po ulicich a domech jako epidemie. Tak jako lidé nevédomky
prenaseji epidemickou nakazu jeden na druhého podanim ruky, dechem ¢i
predanou véci, tak také podanim ruky, dechem ¢i setkdnim na ulici prenaseli
jeden na druhého nakazu neodvratného zatceni. Nebot je-li ti souzeno, aby ses
zitra priznal, Ze ses pokousSel dat dohromady ilegalni skupinu s imyslem otravit
vodu meéstského vodovodu, aja jsem ti dnes podal na ulici ruku, pak to
znamena, ze i ja jsem odsouzen k zaniku.

Ukazkac¢. 5
Poditaji se i mrtvi...

Deset hodin. Nastup. VSechny brigady pracujici vurcitém objektu musi
nastoupit na dvore. Dokonce iten, kdo stacil umrit, je povinen dostavit se
k nastupu. Je privezen v kolecku a pripojen na konec rady. Poradek musi bejt,
nebozticku! Privazeli ho vSak jiz svleéeného, prakticky nahého. Atsi byly jeho
hadry roztrhané, nékdo jeSté Zivy se do nich zabalil; zima je druhy nejvétsi
nepritel hned po hladu. Presto, na rozvod prisel po svych, i do objektu dosel.
Kdyby ho byvali nechali tento den odpocéinout, neleZel by tu ted v kolecku...
Ostatné neni to jedno? Dnes... Zitra... Ten, komu dosly sily, to ma tak jako tak
spocitané.



Literatura, ZSV - vztahy mezi rodici a détmi°®

Klicéova slova

obcansky zakonik, Balzac, Neruda, Moliere

Metodicka ¢ast

vyZivovaci povinnosti mezi rodi¢i a détmi - rozdil mezi moralkou a pravem -
vztahy drive a dnes.

Pracovni text
Ukazkaé.1

~Ach, kdybych byl bohat, kdybych si ponechal své jméni, kdybych jim je nebyl
dal, pak by tady byly, olizovaly by mi tvare svymi polibky! Bydlel bych v palaci,
meél bych krasné pokoje, sluzebnictvo, teplo. A ony by se rozplyvaly v slzach i se
svymi manzely a se svymi détmi. To vSe bych mél. Ale takhle nic! Za penize je
vSechno, idcery. Ach mé penize, kde jsou? Kdybych mél po sobé zanechat
poklady, balily by mé do obkladt, oSetfovaly by mé. SlySel bych je, vidél bych je.
Ach, mé drahé dité, mé jediné dité, ma samota, ma bida jsou mi milejsi. KdyZ je
nestastny ¢lovék milovan, je si aspon jist, Ze je milovan. Ne, chtél bych byt
bohat, vidél bych je. Na mou dusi, kdopak vi? Obé maji srdce z kamene. Mél
jsem pro né prilis mnoho lasky, aby ony ji mély aspon trochu pro mne. Otec ma
byt stale bohat, ma drzet své déti na uzdé jako jankovité koné. A ja jsem byl pred
nimi na kolenou. Bidnice!... VSechno bylo jen z vypocitavosti, a to mi rozdiralo
srdce.”

Ukazka é. 2

Kleant: Ano, ja miluju. Le¢, nez v lasce své dale se odvazim, vim, ze zavisim od
otce, a ze jméno syna mne jeho vili podrizuje, Ze nemame zadavati slovo své bez
souhlasu rodic¢ti svych, které nebesa ucinila panem citli a touhy nasi, jimiz jen
dle navodu rodi¢d smime disponovati; vim, Ze oni prosti kazdé poSetilé vasné,

35 Zdroj: BALZAC, Honoré de. Evzenie Grandetova; Otec Goriot. Preklad Josef Heyduk a BoZena Zimova. EvZenie
Grandetova - vyd. v Odeonu 3., Otec Goriot - vyd. v Odeonu 4. Praha: Odeon, 1986. 381 s. Galérie klasik.

Zdroj: MOLIERE. Lakomec [online]. Prel. Jaroslav Vrchlicky. V MKP 1. vyd. Praha : Méstska knihovna v Praze, 2012.
Dostupné z https:/web2.mlp.cz/koweb/00/03/66/08/78/lakomec.pdf .

Zdroj: Knihy versu (1968). Zdroj: https:/www.ceskaliteratura.cz/texty/neruda.htm.

Zdroj: Novy Obcansky zakonik - Oddil 3 - Rodice a dité - Podnikatel.cz. Podnikatel.cz - nejvétsi server pro podnikatele
vCR [online]. Copyright © 2007 [cit. 15 .08. 2021]. Dostupné Z:
https:/www.podnikatel.cz/zakony/novy-obcansky-zakonik/f4581671/.


https://www.ceskaliteratura.cz/texty/neruda.htm

spi$ min se klamati mohou nez my, a prohlédati mnohem lépe, co nam se hodji;
Ze spiSe vériti mame svétlu jich moudrosti nez zaslepenosti vas§né své, a ze vir
mladosti strhuje nas velmi casto v nebezpec¢né propasti. Povidam ti to, sestro,
vSecko sam, bych ti usporil praci, opakovati mi totéz, nebo laska ma nechce
niceho poslouchati, a ja prosim, bys mi nedélala vycitek.

Ukazkaé. 3

Jan Neruda: Dédova misa

V kamnech praska, dédek kazdou chvili
svadlé ruce sobé zahriva,

kolo vréi, syn si s praci pili,

nadobu si z dreva vyryva.

Kolecko si divnou pisen Sumi,
vnouceti se ocka kmitaji -
"Hele, co nas tata vSecko umi,
jak mu tristky z rukou létaji!

Drevo ukradl jsi v panském lese -
komu délas z ného koryto?
"Dédovi; - jiz se mu ruka trese,
nadobi uz vSechno rozbito."

"Naué mne to!" - "Vida toho kluka,

na¢ by tva to ruka uméla?!”

"AZ se tobé trasti bude ruka,

koryto ti synek udéla!"

V kamnech praska, dédek shrben place,
svadlé ruce syn mu zuliba,

kolo ml¢i, vnouce kolem skace -

"Tato, proc se kolo nehyba?"

Ukazkac. 4
Rodice a dité
Pododdil 1

Obecna ustanoveni
§ 855

(1) Rodice a dité maji vi¢i sobé navzajem povinnosti a prava. Téchto vzajemnych
povinnosti a prav se nemohou vzdat; uéini-li tak, neprihlizi se k tomu.



(2) Utelem povinnosti aprav kditéti je zajisténi moralniho ahmotného
prospéchu ditéte.

§ 856

Povinnosti a prava rodicti spojena s osobnosti ditéte a povinnosti a prava osobni
povahy vznikaji narozenim ditéte a zanikaji nabytim jeho zletilosti.

§ 857

(1) Dité je povinno dbat svych rodicu.

(2) Dokud se dité nestane svépravnym, maji rodice pravo usmérnovat své dité
vychovnymi opatrenimi, jak to odpovida jeho rozvijejicim se schopnostem,
vCetné omezeni sledujicich ochranu moralky, zdravi a prav ditéte, jakoz i prav
jinych osob a verejného poradku. Dité je povinno se témto opatrenim podridit.

§ 858

Rodic¢ovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodict, ktera spocivaji
vpéCi odité, zahrnujici zejména péci ojeho zdravi, jeho télesny, citovy,
rozumovy amravni vyvoj, vochrané ditéte, vudrZovani osobniho styku
sditétem, v zajiStovani jeho vychovy avzdélani, v urceni mista jeho bydliste,
v jeho zastupovani a spravovani jeho jméni; vznika narozenim ditéte a zanika,

jakmile dité nabude plné svépravnosti. Trvani arozsah rodicovské
odpovédnosti mlize zménit jen soud.

Vyzivné mezi rodici a détmi a predky a potomky
§ 915

(1) Zivotni tiroven ditéte ma byt zasadné shodna szivotni trovni rodié¢f. Toto
hledisko predchazi hledisku odivodnénych potreb ditéte.

(2) Dité je povinno zajistit svym rodi¢iim slusnou vyzivu.



Cesky jazyk, finanéni gramotnost - Exekuce®¢

Klicéova slova

Rais - Spata — dédictvi — dluh - exekuce
Metodicka cast

Rais - Spata — Jako kniZe Rohan - dédictvi - neschopnost nakladat s penézi - dluh
- exekuce - finan¢ni gramotnost - osobni rozpocet.

Pracovni text

Spéta se ohlizel ke dverim, brzo-li vejde §varna Pepi, ale nevchazela. ,Ale vime,
pane Spato, jsem otec anem@izu dité jen tak dat do svéta; vite, ma ve Vidni
misto, je vyborné zaopatrena, musim to rozvazit. Vy jste hodny, vzdélany
¢lovék, tento — kolik pak jméni jesté mate?“ Spata tuze neposlouchal, ba pfi té
reci se mu zaviraly o¢i; délaly mu to v poslednim ¢ase. ,,No, mam svych étrnact
tisic, dva domy, jeden balkdnem, nabytku krasného — “ ,,Ano, ano — ale tento,
kolik mate, pane Spato, hotovosti?“ ,, Kolik mam? Penéz jako cuckii —“ a Spata
do kapsy, vytahl svou velikou tobolku, daleko znamou. Rozevrel ji, sahl do
prihradky a vyhrabav hrst papird, polozil je na sttl. Kfancil povstav, rovnal je
a prepocital. ,To mame sto — dvé sté — deset, dvacet, tricet osmdesat zlatych.
A vic nemate?“ Spata udiven hledél na Kfanéila; bylo mu divno, co ten élovék
povida. ,,Vzdyt tohle je viecko vase jméni, Spato!“ §klebil se Kfanéil. ,,Byl jsem
na Pace v knihach, pro dceru jsem to udélal, nemtzu jijen tak vyhodit. Mate na
domech tri tisice détem a dveé tisicky tam ma vtéleny ten spratek Jiricka. O tom
jste se nepochlubil nikomu, Ze k tomu bara¢niku zazobanému chodite. Inu, inu,
to jste to brzy rozhodil, Spato! A to se nezlobte, Ze vim dceru nedam, jak byste
byli Zivi, leda byste chodil na mlat. No, necekejte ji, odjela uz rano do Vidné —
méa tam tuze dobré misto.“ Spata povstal a jen jen supal. ,,Vy Zebroto,* vyhrklo
mu z hrdla, ,prosim ja se o vasi Pepi! Tamhle v Horicich jste pili, jedli, kupovali
st¥ibro, zlato, drahé kameny, kdyz Spata platil. Ale je vim to prano, jste
Zebrota.“ A vyklatil se z vejminku a po zdupané ptidé i ze siné chalupy. Krancil
vysel za nim, akdy% byl Spata za brankou, zachechtal se, aZ se to chalupou
rozlehlo.

ZdI‘O] RAIS, Karel Vaclav. Potmechut povidky akresby zpodhorl V Praze: Ceska graﬁcka Unie, 1948, s. 132 - 134.
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Spatovi se ted kaZdy zdaleka vyhybal, lidé pred nim izavirali, protoZe byl
hrozny neodbyta atyral. Ackoliv byl vSecek zpitomeély, tusil, Ze je to snim
v koncich, ale lhal sim sobé ilidem: , Jsem bohaty Spata, mam svych &étrnact
tisic, dva domy, jeden sbalkidnem, ale vtom jeSté nebydlim. Jsem zatim
v druhém tak jako na vejletu, ale nemam to tak, jako tady v téch chamradinach,
kde maji trochu rohatin a rozlamanych noh, Zadnou elekanci. Mam kredenciji,
stdla mne sto ¢tyrycet, copatka ity karabinky. Fortepiano koupim, az budou
déti vétsi, ted maji jesté malé prsty, zatim mam jenom aristén, abych mél trochu
radosti. Jenom Ze mi zaludek neslouzi, prosim vas, ¢lovék m4 jist od rana do
veCera jen ta kurata, holoubatka, zapijet vinem, to neni jako trikrat denné
kyselo nebo foucky nebo jahelnik jako tady v chalupach. Jste tu zebrota, brali
byste, kdyby bohaty Spata daval.“ Lidé mu neodpovidali, ze sdédictvim
doklepal av hlavé Ze to nema vporadku. Jednou na pocatku prosince si
vzpomneél, Ze by se mél zas podivat ke Kulichovi na hon. Sebral psa i karaba¢
a Sel. Toho dne padlo u Lhoty ran nepoéitanych; Spata do toho mlatil jako do
bubnu, ale zajicka netrefil. Bylo jizZ po treti odpoledne, kdyz se klatil k domovu.
Jda od reky s navrsi k svému domovu, v némz zlistaval jen tak jako na vejletu,
popraskaval karabacem a nevSiml si ani, Ze od domu Sel zastup lidu. Na prahu se
potkal s packym posilakem Bartouskem. ,,I hledme, snad zas nedédjm?“ zasmal
se. Bartousek vazné povznesl hlavu, posunul brejle se Spi¢ky nosu kcelu
a zadivav se na Spatu zabruéel: ,No, jste vy chlapik, vy to umite! Dej vAm dobrou
noc!“ A vazné el od prahu. Spata pohvizduje, vklatil se do domu. V kuchyni ho
uvitalo bozi dopusténi. Stara spinala ruce a bédné jecela. ,Tuhle jde, darebak,
ludrak! VSecko rozhazel, vSecko projezdil a projedl, ted nam zabavili vSecko,
zapecetili vSecko, ted jsem Zebracka nebohda —* ,Co zabavili — co propil? Ja
jsem bohaty Spata, mam svych étrndct tisic, dva domy, jeden —* ,MI¢&, mél jsi,
ale nemas, nic nemas, nez co mas sobé a co tuhle stoji, vSecko jsi proludracil, ted
nas vyzenou do Zebroty —

K zakladtm patri dobré navyky

Dobré osobni finance stavi na urcitych zakladech. A k nim patfii dobré finanéni
navyky - napriklad zbyteéné neutracet, mit prehled ataké si pred podpisem
vSechno éist.

Kromé jednotlivych finan¢nich produkti jde cely zaklad finan¢ni gramotnosti
shrnout do nékolika bodli. Témi jsou mit vydaje nizsi nez prijmy azbytecné
neutracet, mit prehled o tom, kam vaSe penize plynou, platit své zavazky vcas,
néco si pravidelné odkladat stranou a dalsi volnou ¢ast pravidelné zhodnocovat.
Podivejme se tedy postupné na jednotlivé body.

Neutracet cely prijem

Utracet méné, nez kolik vydélam - to je naprosty zaklad a také alfou i omegou
celé finan¢ni gramotnosti arizeni penéz. Ma to troji efekt, protoze si tak
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muzete ¢ast prijmu Setfit, ¢ast investovat adiky obéma predchozim vécem
dohromady se pri nepriznivych okolnostech vyhnete
pripadnym pajékam a Gvértim.

Kdy?z si ¢lovék kupuje jen to, na co ma, tak je zaroven i Stastnéjsi. Neni ani tolik
ve stresu, protoze kdyz se stane néjaka nepredvidana udalost, tak je schopen ji
zvladnout diky usporenym ¢astkam. Pri online nakupovani také nemusite platit
vice nez je nutné. Vypéstujte si zvyk porovnavat si pred nakupem rhzné
nabidky. Opatrnym srovnanim adobrym vybérem najdete ilepsi nabidky za
stejnou cenu, nebo alespon stejnou nabidku za mnohem nizsi cenu. Nekupujte
si véci okamzité. Obzvlasté ty, co okamzité nepotrebujete. Nauéte se na véci si
Setrit. NejenZe jste tak svobodni, protoze mate svlij zZivot pevné v rukach, ale
Setreni na konkrétni véc ma jesté jednu velkou vyhodu. NaSe potrebu jsou
pomijivé a ¢asto se rozplynou pres noc. I kdyZjeden den jste si jisti, Ze bez néjaké
véci nemuzete zit, zjistite, Ze po nékolika dnech si na tuto véc sotva vzpomenete.
Tim Ze si véci nekupujete okamzité - rika se tomu impulzivni nakup a vSichni
obchodnici jej miluji -vytvorite si tak filter, ktery vam pomiiZze rozpoznat, zda
danou véc opravdu chcete.

Drzet se svého rozpoctu za kazdou cenu

Mit prehled - extrémné dulezitd véc, na kterou casto zapominame.
Sepsany rodinny rozpocet dokaze udélat docela divy. Vite tak totiz, kolik si
muzete dovolit za mésic utratit a také, kudy vam odchazeji penize zbytecné.

Lépe tak iodhadnete, na c¢em muzete uSetfit. Mohou to bytenergie
vdomacnosti nebo to treba mbze udrzba véci, které ani nepouzivate.
Impulzivnim nakuptm se ale také da vyhnout vcelku jednoduse.

Potrebujete mit prehled i ve smlouvach - ¢ist si smlouvy je nutné, protoze praveé
jejich neinformovanym podepsanim vznika nejvice potizi. Svym podpisem totiz
zaroven souhlasite s tim, Ze je vam vSe jasné a Ze vSe plné chapete.

Proti jednou podepsané listiné se pak Spatné brani. Je tedy lep$i se takovym
vécem nauclit predchazet apripadné smlouvu nepodepsat. Pomalu si tedy
zvyknéte éist viechno, co se vam dostane pod ruce. Casem se nauéite rovnou éist
nejproblematictéjsi pasaze a také na co si v nich mate hledat.

Pfi rozpocétovani skvéle funguje obalkova metoda. Pripravite si nékolik obalek,
které si rtizné nadepiSete — nakupy, bydleni, Gtrata, sporeni a podobné. Své
penize si vyberete v hotovosti a rozloZite si je do téchto obalek. Jakmile vam
penize v néjaké z nich dojdou, bud si ¢ast prendate z néjaké méné dalezité, nebo
pro tento mésic s placenim koncite.

Takto za mésic neutratite vice penéz, neZz kolik jste méli k vyplaté. O svych

penézich mate prehled, tim padem se trochu drzite i v nakupovani a navic si ve
své finan¢ni gramotnosti pokladate dobré zaklady.
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Platit své ucty vcas a v poradku

Je to mozna ocividné, ale praveé oéividné véci se trochu ztraci z naSeho zorného
pole. KdyzZ prijde sloZenka, Gi¢et, faktura nebo cokoli jiného, tak je nezbytné se
sni alespon trochu seznamit. Kolik a kam mate zaplatit a hlavné kdy to mate
zaplatit. Samozrejmé ani neni potreba pripominat, Ze bankovni i nebankovni
pujcky musite splacet vzdy na Cas. Pripadné pokuty a sankce za pozdni splaceni
jsou vyhozené penize; nehledé na to, vam zaznamy v registrech zkomplikuji
ziskani lepSich podminek v budoucnu.

Pokud jde opravidelné vydaje, zivot vam ulehéi kaZzdé internetové
bankovnictvi. Vyclente si nékdy odpoledne na chvili ¢as ave své bance si
nastavte trvalé prikazy. Je totiZ mnohem jednodussi si jednou dvakrat za meésic
zkontrolovat odchozi platby, nez kazdou platbu zadavat zvlast a jednotlivé.

Mnoho vydaja se opakuje, ale nékteré jako na potvoru nepijdou zadat jako
trvaly prikaz. V té chvili vim pomohou usSetrit ¢as alespon Sablony plateb —
nastavite si zaklad jako ¢éislo Uctu, symboly a poznamky apak uz jen podle
potieby dopliiujete ¢astky nebo variabilni symboly. Cas straveny zadavanim
plateb si tak sniZite na nezbytné minimum. Co se tyce kreditnich karet-
vypeéstujte si zvyk ji pouzivat jen v nutnosti. VétSinou na ni neplatite Zadné
uroky, pokud ji stihnete kompletné doplatit do jednoho mésice.

Vzdy mit néco v zaloze

Pravé kdyz prijde néjaka slozenka Uplné necéekané, vétSinou nevime co sni.
Kdyz vsak mame néco naSetreného na hors$i dasy, nemusime hned
hledat rychlou ptjéku.

Alesponi mala finan¢éni rezerva nis pred podobnymi vécmi dokaZe ochranit.
Idealné by ta krizova ¢ast méla odpovidat alespon jednomu mésiénimu prijmu.
Ta zivotni ¢ast pak asi Sesti nebo deviti mésiciim. Pokud ted Zadnou zatim
nemate, je ten pravy cas si jeSté dnes odlozit néco stranou. Tvorit finanéni
rezervu muzete i diky isporam na splatkach plynoucich z konsolidace.

Nemusi to byt moc. V krajnim pripadé vam bude stacdit klidné i nékde schovana
stokoruna nebo hromada drobnych - rezervu na horsi dny si totiz ¢lovék
buduje, neobjevi se jen tak ze dne na den. Odkladat si néco stranou je zvyk jako
kazdy jiny, a v ramci dobré finanéni gramotnosti je pravé tento navyk mnohem
utracet penize zvasi finan¢ni rezervy. Jsou to penize na horsi Casy a pripadné
kalamity. KdyZ je nebudete mit na tyto chvile pripravené, tak vAm ani nebudou
moci poslouzit.
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Cesky jazyk, ZSV - Vymének®’

Klicéova slova

Rais, Kalibtv zlo¢in, vymének, ZSV

Metodicka ¢ast

Rais - Kalibiiv zlo¢in — vymének - ZSV- vécna bremena - NOZ.

Pracouvni text

"Tak, tak," zvolna pokyval stary, ale vice nerekl. Ve svétnici bylo potom ticho,
jenom Konopac¢ brousil nohama pod stolem.

"A jakypak vy si, pantato, vlastné udélate vejmének?" nahle se optala Bouckova.
"Zrovna takovy, jaky jsem daval sam."

"Ale vy jste sdm atenkrat jste mél tatinka i maminku!" potméSile se sméjic,
odpovédéla.

Stary se na ni podival pres brejle, ale hned klidné zahovoril:

"Sam, nesam, vejmeének jako vejmének! Daji mi dva hektory Zita, dva jeCmene,
hektor pSenice, dvacet liber masla, deset syra, kazdy den pullitr mléka, jak se
nadoji, kopu vajec, osm hektor brambor, treti dil ze vSech stromi na zahradé,
sah drivi, kopu otypek a tot se rozumi, Ze nas vejmének k volnému obyvani."

"Panecku, panecku, hodné - ale jakd pomoc, musim détem svym vejménkem
pomahat, sama ho beztoho nespotrebuju!”

"Ja taky ne, panimamo, a budou-li ke mné, budu ja k nim."
"Ale pak mate jesté ten tisic, ten pry chcete dat do knih?"
"Ten dam do knih; do hrobu ho nevezmu," prisvédcil.

"Jeminacku, jeminacku!" spraskla rukama. "Ale holka musi hned bejt polovié¢ni
zapisnice!

5T Zdroj: Novy Obcéansky zakonik - Pododdil 7 - Realna bremena - Podnikatel.cz. Podnikatel.cz - nejvétsi server pro
podnikatele vCR [online]. Copyright © 2007 [cit. 12.10.2021]. Dostupné z:
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Nema sic tolik, ale vy jste si taky poradné napocital, a pak je mlada, podivejte se
na ni, zrovna kvete, kazdy se bude divit, jakou si vas syn privedl nevéstu," Zivé
rozkladala. Stary neodpovidal.

"Prosim vas, tatinku," mékce se ozval Vojta.

"Inu, inu, jak mysli§, mas$ uz rozum a bude$ hospodarit ty, ne ja," stale hledé
k zemi, odpovédél otec.

"A copak vy, panimamo, vy minite zlstat tady, vidte?" po chvili zac¢al znova.
Konopaé rychle presedal a hrabal nohama.

"Snad se nebojite, Ze jim chalupu odnesu, kdyz u dcery pobudu? Tady mam
vejmeének, tady jsem doma, a u koho jsem, ten ze mne skody nema, to se zeptejte
tuhle Konopace," tesklivé odpovidala Bouc¢kova.

Vécna bremena

Pododdil 1

Obecna ustanoveni o sluzebnostech
§ 1257

(1) Véc mtlize byt zatizena sluzebnosti, ktera postihuje vlastnika véci jako vécné
pravo tak, Ze musi ve prospéch jiného néco trpét nebo néceho se zdrzet.

(2) Vlastnik muze zatizit sv(ij pozemek sluzebnosti ve prospéch jiného svého
pozemku.

(..)
Realna bremena
§1303

(1) Je-li véc zapsana do verejného seznamu, muZe byt zatiZena redlnym
bremenem tak, Ze doéasny vlastnik véci je jako dluznik zavazan viié¢i opravnéné
osobé néco ji davat nebo néco konat.

(2) Pro totéz realné bremeno lze zatizit i nékolik véci.
§ 1304

Casové neomezené reilné biemeno miize byt zfizeno jen jako vykupitelné
a podminky vykupu musi byt predem urceny jiz pri zfizeni realného bremene.

§ 1305

Zrizuje-li se realné bremeno pravnim jednanim, vznika zapisem do verejného
seznamu.

§ 1306



Zalezi-li realné bremeno v opakovaném plnéni, miize byt zadrzena davka nebo
jeji ndhrada pozadovana jak po osobé, za jejihoZ vlastnického prava davka
dospéla, tak od pritomného vlastnika, avSak jen zveéci redlnym bremenem
zatizené.

§ 1307

(1) Vlastnik zatiZené véci se zdrzi vSeho, ¢im by se véc zhorSila k ijmé osoby
opravnéné z realného bremene.

(2) Nedostacuje-li véc realnému bremeni zviny jejiho vlastnika nebo pro
nedostatek, ktery vyjde najevo teprve pozdéji, tou mérou, jak se mélo pri jeho
zFizeni za to, napravi vlastnik tento stav sloZenim jistoty nebo jinak, aby osoba
opravnéna z realného bremene neutrpéla Gjmu.

§ 1308

O zaniku realnych bremen plati obdobné ustanoveni o zaniku sluzebnosti.



Cesky jazyk, ZSV - Pomluva®®

Klicéova slova

Neruda, Malostranské povidky, ZSV, pomluva

Metodicka ¢ast

Neruda - Malostranskeé povidky - O mékkém srdci pani Rusky - ZSV - pomluva

Pracouvni text

Pani Ruska se protlacila az ku katafalku. Padesatnice, ale statna pani
nadprostiedni vysky. S ramenou ji splyvala hedbavna ¢ernd mantila, éerny,
svétle zelenymi stuhami ozdobeny cepec vroubil jeji kulatou a upfimnou tvar.
Hnédé jeji oCi zahledé€ly se do tvare neboztikovy. Zatrhlo ji to obli¢ejem, rty se ji
zally chvit, bohaté slzy vyhrkly. TéZce zaStkala. Utrela si bilym Satkem rychle
o¢i i usta. Ted pohlédla na sousedky vpravo a vlevo. Vlevo stdla voskarka pani
Hirtova amodlila se zknizky. Vpravo stdla néjaka slusné oblecena panicka,
kterou pani Ruska neznala; byla-li, jak se podobalo, z Prahy, musila byt odnékud
za vodou. Oslovila ji, to se rozumi, Ze po némecku, nebot v ndrodnim ohledu
byla Mala Strana tenkrat skuteéné levou Prahou.

»-Dej mu panblh vécnou slavu,” pravila pani Ruska, ,jako by byl zZiv, tu lezi
ausmiva se,” a zase stirala rinouci se slzy. ,,Sel a nechal nas tu — nechal tu také
vSecku svou zdmoznost — smrt je zlodéjka, je.”

Neznama pani neodpovidala.

~Jednou jsem byla také na Zidovském pohrbu,“ pokracovala poloSeptem pani
Ruska, ,ale to neni hezké. VSechna zrcadla jsou zavésSena, aby pry nevideéli
mrtvolu, at se obrati, kam chtéji. Takhle je lip, neboztika v truhle je vidét pékné
ze vSech stran - ja bych rekla, Ze ta truhla stoji dvacet zlatych v stribre, to je

%8 Zdroj: NERUDA, Jan. Povidky malostranské. V této podobé 1. vyd. Ilustroval Jaromir FrantiSek PALME. Praha:
Albatros, 2009. ISBN 9788000021485.

Zdroj: Zakony.centrum.cz [online]. Dostupné Z:
http://zakony.centrum.cz/trestni-zakonik/cast-2-hlava-2-dil-2-paragraf-184.

Zdroj: Pomluva - pravni aspekty a moznosti obrany | Clanky | Pravo pro vSechny. Uvodni strana | Pravo pro viechny
[online]. Copyright © 2019 D.A.S. VSechna prava vyhrazena [cit. 13. 10. 2021]. Dostupné z:

https://www.pravoprovsechny.cz/clanky/ pomluva-pravni-aspekty—moznosti-obrany/



krasa! Ale zaslouzil si ji, dobrak, jako by se na ndas iztoho zrcadla usmival.
Pranic ho smrt nezménila, jen trochu ho natahla - jako by byl Ziv, Ze?“

»-Ja pana VelSe za zZiva neznala,” minila cizi panic¢ka.

-Ne? O jé, ja tuze dobre. Jesté co svobodného, ataké Zenu jeho jesté co
svobodnou, dej ji paAnbtih nebe! Vidim ji jako dnes, kdyz méli svatbu - plakala od
boziho rana - prosim, plakat cely den, kdyZ ma ¢loveék devét let uz s muzskym
znamost! Hloupé, ne? Ten si na ni vycekal, devét let, moh rad$ cekat jesté
devétkrat devét. Ta byla! Povidam, protivna byla. Ze vSech byla nejrozumné;jsi
a nejkrasnéjsi a hospodarstvi nerozuméla Zadna jako ona; na trhu se smlouvala
hodinu o gresli, pri pradle uprela chudé podélkyni vZdycky néjakou putnu vody
a dévecky se u ni nikdy nenajedly. A Vel§, ten mél 1azné! Méla jsem dvé dévecky
po sobé od nich avim vsecko. Minutu nemél pokoje. Ze pry je jenom proto
poradny, Ze se ji boji, aze pry ji jen proto neodmlouva, aby se zlobila tim vice.
Vite, ona byla, jak rikame, romanticka, a chtéla, aby ji cely svét litoval. Porad si
narikala, jak ji muz tryzni. Kdyby ji byl muZ ze zlosti otravil, byla by byvala
rada, a kdyby se byl muz sam obésil, taky, alespon by ji byl svét litoval.“

Pani Ruska pohlédla zas k neznamé své sousedce. Ale nezndma tu vic nestala.
Vohni svém nebyla pani Ruska ani zpozorovala, Ze sousedka jeji zapaluje se
v tvari vzdy vic a vic, a Ze uprostred jeji reci odstoupla od ni. Nyni rozmlouvala
neznama v pozadi pokoje se suchym panem Uhmiihlem, oficidlem u zemské
uctarny, pribuznym pana VelSe.

Pani Ruska zahled€la se zas na némou tvar neboztikovu. Zase se ji zacCly rty
pozachvivat, slza ji vyprystéla z oka.

~-Nebozak,“ pravila hezky nahlas k voskarce pani Hirtové, ,ale on je na vSechno
trest bozi, na vSechno. Vzdyt on také nebyl poctivy, nechme to! Kdyby si byl vzal
chudou Tondu, s kterou mél prec dité —“

»Zdrava v majové noci na koStéti prijela?“ zasipalo to hlasité za ni a kostnata
ruka muzska polozila se ji na rameno. VSichni pritomni trhli sebou a hledéli na
pani Rusku a pana Uhmiihla, ktery se ted postavil pred ni. Natdhnul ruku ke
dvertm a velel svym sipavym, ale pronikavym hlasem:

,Ven!“
Trestni zikonik / CAST DRUHA / HLAVA 11 / Dil2/ § 184

(1) Kdo o jiném sdéli nepravdivy tidaj, ktery je zptisobily zna¢nou mérou ohrozit

jeho vaznost u spoluobéanii, zejména poskodit jej vzameéstnani, narusit jeho
rodinné vztahy nebo zplisobit mu jinou vaznou Gjmu, bude potrestan odnétim
svobody aZ na jeden rok.

(2) Odnétim svobody az na dvé léta nebo zadkazem cinnosti bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny vodstavci 1 tiskem, filmem, rozhlasem,



televizi, verejné pristupnou pocitacovou siti nebo jinym obdobné Gc¢innym
zplisobem.

Pomluvou rozumime zavazny zasah do osobnosti pomlouvané osoby v disledku
Siteni nepravdivych tdaji a informaci o této osobé stné, pisemné, tiskem, na
internetu apod., kdy toto jednani je zplisobilé narusit soukromi pomlouvaného,
negativné zasahnout do jeho pracovniho Zivota, poskodit jeho dobrou povést
u spoluobc¢ant ¢i mu zplisobit jinou Gjmu.

Podle intenzity pomluvy a jejich dtsledk® pro pomlouvaného ¢lovéka je mozné
toto protipravni jednani resit tfemi zplisoby:

1. Méné zavazné formy pomluvy lze povaZovat za prestupek, ktery je mozné
projednat v prestupkovém rizeni. Pomlouvaéné jednani maze byt vyhodnoceno
a reSeno jako prestupek tehdy, pokud spociva v zesmésnéni pomlouvané osoby
nebo vjeji urdzce jinym zpusobem, ktery je zptlisobily ptrivodit takové osobé
jmu na cti, avSak nedosahuje jesté intenzity trestného ¢inu. Za tcelem
projednani pomluvy v prestupkovém Trizeni je treba oznamit protipravni
jednani mistné prisluSnému obecnimu uradu a nechat jej ve spravnim rizeni
projednat. Predpokladem takového oznameni je pritom néalezity popis
skutkového stavu, prilozeni veskerych diikazli a oznaceni pripadnych svédku.
Pomluvy jsou v ramci prestupkového rizeni projednavany pomeérné casto, nebot
velké procento jednani napliujicich znaky pomluvy nedosahuje takové
intenzity, aby mohla byt projednana jako trestny ¢in. V ramci prestupkového
rizeni mze byt pomlouvajicimu uloZena povinnost zaplatit pokutu, omluvit se
pomlouvané osobé, jakoZz i povinnost nahradit pomlouvané osobé Gjmu, ktera ji
byla §ifenim nepravdivé informace zplisobena.

2. Proti pomluvé je mozné branit se také podanim obcéanskopravni zZaloby
umistné prisluSného okresniho soudu. Podle ust. § 81 odst. 2 obcanského
zakoniku ma totiz kazda fyzicka osoba pravo na ochranu své osobnosti, Zivota
azdravi, obcanské cti alidské dlistojnosti, jakoZz isoukromi, svého jména
a projevu osobni povahy. Ochrana vtomto smyslu sméruje vaci jakémukoliv
jednani, které svymi disledky zasahuje do jakékoli slozky na ochranu osobnosti
pomlouvaného c¢loveéka. Vzdy pljde tedy o posouzeni, zda uréitd informace
zasahla napr. do soukromi pomlouvané osoby, do jeji cti, vaZnosti apod. a jaky
to pro tuto osobu mélo disledek. Podle ust. § 82 obc¢anského zakoniku pak
¢lovék, jehoZ osobnost byla dotfena, ma pravo domahat se toho, aby od
neopravnéného zasahu bylo upusténo aaby byl odstranén jeho nasledek.
Zalobou na ochranu osobnosti se lze domahat vefejné omluvy zpravidla na
misté azplisobem, jmz byla pomluva zverejnéna. Soucasné muze také
poskozena osoba pozadovat finan¢ni od§kodnéni za Gjmu, kterou utrpéla.

ev s

3. Je-li intenzita pomluvy vyssi a Skodlivéjsi, mGze napliovat znaky skutkové
podstaty trestného ¢inu pomluvy podle ust. § 184 trestniho zakoniku. Pomluvou
ve smyslu trestniho zakoniku rozumime takové jednani, vjehoz dtsledku
dochazi kS§ireni nepravdivé informace ojiném c¢lovéku, kterda je zptlisobila



znaénou mérou ohrozit vaznost pomlouvané osoby u spoluobc¢anti, poskodit ji
vzaméstnani (pomlouvana osoba nemize nadale vykonavat své zameéstnani;
dojde k vypovédi z pracovniho poméru), narusit jeji rodinné vztahy (v diisledku
pomluvy dojde k rozvratu manzelstvi ¢i k zpretrhani jinych rodinnych vazeb),
nebo ji zpasobit jinou vaznou Gjmu. Proti takto zavaznému jednéani je mozné
domdahat se ochrany prav a opravnénych zajmt podanim trestniho oznameni,
kdy se danou zalezitosti bude zabyvat Policie CR a nasledné bude trestny ¢&in
reSen vramci trestniho soudnictvi, v ramci kterého miize byt pomlouvajicimu
uloZen itrest odnéti svobody apovinnost knahradé ajmy, kterou svym
jednanim pomlouvané osobé zptisobil.



Cesky jazyk, IVT - Internet®®

Klicéova slova

Cimrman, Cimrmanovo informacéni Sapit6, IVT

Metodicka ¢ast

Cimrman - Cimrmanovo informacni Sapité - myS - www - IVT - vznik
internetu.

Pracovni text
Predchudce internetu

S cestovatelskymi vypravami Jary Cimrmana souvisi i jeden z jeho epochalnich
projektd, ktery se stal primym predchtidcem dnesniho internetu.

Na svou posledni cestu do Afriky vroce 1910 se Cimrman dostal scirkusem
Continental, na jehoz turné po HabeSi byl pro svou znalost tamniho
Hammarského jazyka najat jako konferenciér. UZ pri prvnim vystoupeni
v Adis-Abebé stihla cirkus pohroma. Béhem prestavky v programu neodolala
zvirata, tak rikajic, volani divociny, vyvalila mriZe kleci a rozprchla se.

Ozebraceny majitel cirkusu soubor rozpustil a nepotrebny stan levné prodal
prvnimu zdjemci. Tim byl Jara Cimrman.

Po navratu do Prahy postavil zakoupeny stan na Letné a proménil ho v proslulé
Cimrmanovo Informaé¢ni Sapité. V ném bylo zaméstnano 12 stedoskolskych
profesorti ve vysluzbé, kteri telefonicky zodpovidali dotazy ze svych oborda.
Uprostred manéze sedéla telefonistka, kterd podle druhu dotazu privolavala
k aparatu jednotlivé emeritni profesory.

Profesor chemie Emil Hoda¢ ve svych pamétech vzpomina: Séf kancelare,
doktor Cimrman, byl snaSi praci spokojen. Jen Prof. Weber ho popuzoval,
nebot mirné zadrhaval a do telefonu se hlasil ,, We-we-we-Weber.“ A Prof. Sustr
ho privadél k zoufalstvi, nebot ve vSech svych vykladech operoval s my$i polni.
Slon africky byl tézky jako 30 000 mysi, lasicka byla 1,5x rychlejsi nez mys a trus

59 Zdroj: Cimrman / Smoljak / Svérak: Afrika aneb Cesi mezi lidoZravei (2002). Cimrman / Smoljak / Svérak [online].
Dostupné z: http:/cimrman-smoljak-sverak.blogspot.com/p/afrika_27.html.

Zdroj: Jak na Internet - Historie Internetu. Jak na Internet - Jak na Internet [online]. Copyright © 2021 CZ.NIC, z. s. p. 0.
[cit. 14. 10. 2021]. Dostupné z: https:/www.jaknainternet.cz/page/1205/historie-internetu/
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kuny lesni pachnul 4x pronikaveéji nez trus mysi. Tazala se ho jedna dama, jak
jedovata je muchomfirka zelenia. Odpovéd Prof. Sustra byla neuvéritelné
nazorna. ,Hlavni jed muchomurky zelené, tzv. Amanitin, je tak prudce
jedovaty, ze mnozstvi, které bychom nabrali na §pi¢ku noze, usmrtilo by 100 000
mysi, které serazeny za sebou, utvorily by radu 18 km dlouhou, podle niz
bychom si vykracovali 4,5 hodiny vojenskym krokem.*

Vzpominka Prof. Hodace je prvnim svédectvim o vyuziti mySi jako operatoru
v pocitacové technice.

V chladném podzimu roku 1914 napadli Cimrmantv informacéni systém viry.
Zavirovanim tri profesorti a jejich odchodem do doméaciho oSetfovani, prisel tak
Cimrman o vSechna data z oblasti biologie, Zelezni¢ni dopravy a zemédélstvi.

Je uz jen drobnym detailem, Ze k oblibenym sva¢indm v Cimrmanové stanu
patril zavinac.
Pocatky ceského Internetu

V tinoru roku 2017 jsme oslavili dvacet pét let od spusténi Internetu v tehdejsim
Ceskoslovensku. Oficialné k tomu doslo 13. inora 1992 na praZském CVUT.
Soucasné byl zahajen projekt FESNET, tedy Federal Educational and Scientific
Network (v ndzvu mélo ptivodné byt ,,Research” misto,Scientific”, zkratka vSak
kolidovala sjednou zavedenou obchodni znackou). Projekt FESNET byl
financovan hlavné z prostfedkii Fondu rozvoje vysokych kol MSMT a zapojily
se do né&j vysoké skoly ve vsech vétsich méstech. Po rozdéleni Ceskoslovenska se
zkratka zménila na CESNET (Czech...).

Zacatky to ovSem byly velmi spartanské. Vzdyt jedingym mezinarodnim
spojenim byla linka z Prahy do Lince o izasné kapacité 9600 biti za sekundu.
Standardni ethernetovy paket se touto rychlosti prenasel bratru jednu a étvrt
sekundy! Pro prenos elektronické posSty, konferenci USENET inéjaky ten
hlemyzdi Telnet ¢i FTP to ale staéilo a jiné sluzby tehdy nikdo neznal.

World Wide Web

Pocatkem 90. let minulého stoleti byl prakticky hotovy podvozek a motor
dnes$niho Internetu - odborné receno: protokoly sitové atransportni vrstvy.
Dalsimu rozvoji smérem k Siroké verejnosti ale branily dvé skuteénosti.

Jednak Internet byl vté dobé stile oficidlné vyhrazen pro akademickou
komunitu. K potrebnym legislativnim zménam, které umozZnily komeréni
vyuziti Internetu, doSlo vroce 1991 v USA a brzy nato i ve zbytku rozvinutého
svéta. Druhym problémem tehdej$iho Internetu byl charakter aplikaci. Slo stale
o programy, které si psali hackeri sami pro sebe, takze pro laika byly obtizné
pouzitelné. V osobnich pocitacich se sice uz zacala prosazovat graficka
uzivatelska rozhrani, Internet byl ale porad pouze textovy.



Opravdovou revoluci, ktera zplisobila pozdéjsi masové rozsireni Internetu, byl
vznik sluzby World Wide Web - neboli WWW. Doslo kni na evropské ptde,
konkrétné vzZenevském Centru jaderného vyzkumu CERN. Vynalezci WWW,
Tim Berners-Lee a Robert Cailliau, pouzili znamy princip hypertextu — souboru
textli navzajem propojenych odkazy - a pridali ktomu komunikac¢ni protokol
nazvany HT TP (Hyper-Text Transfer Protocol).

V roce 1990 bézel prvni webovy server v CERNu na pocita¢i NeXT Computer.
Premiérova webova stranka méla URL http:/info.cern.ch. Cela véc byla v té
dobé ovSem urcena pro komunikaci védcti.

Dal$im milnikem ve vyvoji WWW bylo dokonc¢eni vyvoje prvniho grafického
klienta, ktery nesl uz vétSinu znakti modernich webovych prohliZze¢t. Jmenoval
se Mosaic ajeho autory byli Marc Andreesen a Eric Bina, kteri tehdy ptisobili
v americkém Narodnim centru superpocéitacovych aplikaci (NCSA).

Mosaic byl volné dostupny pro vSechny tehdy popularni platformy osobnich
pocitacéi, a proto se mezi uzivateli Internetu rozsiril rychlosti blesku.



Cesky jazyk, chemie - Jedy*®°

Klicéova slova

Flaubert, Pani Bovaryova, chemie

Metodicka ¢ast

Flaubert - Pani Bovaryova - otrava — chemie - arsen

Pracouvni text

Povazoval za vhodné, aby po nékolika prvnich soustech sdélil nékteré
podrobnosti tragédie: "Nejprve jsme meéli pocit suchosti vhrtanu, potom
nesnesitelné bolesti v nadbrisku, nadmeérné zvraceni, bezvédomi."

"Jak se vabec otravila?"

"To nevim, pane doktore, aani nevim, kde mohla sehnat tu kyselinu
arzeni¢nou."

Justin, ktery praveé prinasel kupu talir, se cely roztrasl.

"Cojeti?" rekl lékarnik.

Pri té otazce chlapec vSechno s velikym rachotem upustil na zem.

"Ty pitomce!" vykrikl Homais. "Ty nemehlo! Tupohlavce! Osle zatracena!”

Nahle se vSak opanoval apokracoval: "Chtél jsem se pokusit o analyzu, pane
doktore, a primo jsem opatrné zavedl do zkumavky..."

"Mél jste ji radé€ji zavést prst do krku," rekl chirurg.

Jeho kolega byl zticha, nebot pred chvili dostal mezi ¢tyrma oc¢ima poradnou
ditku za svij prostredek na daveni, takze mily Canivet, pri operaci korniské nohy
tak arogantni a re¢ny, byl dnes velice skromny, nepretrzité se usmival jako na
souhlas.

60 Zdroj: FLAUBERT, Gustave. Pani Bovaryovd. PreloZil Eva MUSILOVA. Praha: Dobrovsky, 2015. Knihy Omega. ISBN
978-80-7390-264-3.
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Homais jen zaril pychou hostitele a skli¢ujici pomySleni na Bovaryho mu jesté
v jakémsi sobeckém zvratu dokonce zlepSovalo naladu. Také byl u vytrzeni nad
doktorovou pritomnosti. Vychloubal se svou uéenosti, hazel bez souvislosti
slovy jako kantharis, upasovy strom, mancinela, zmiji jed:

"A dokonce jsem cetl, pane doktore, Ze nékteré osoby byly intoxikovany
a podtaty jako bleskem po poziti prilis prudce uzené klobasy! Stalo to alespon
vkrasném clanku, ktery napsal na$ velky ucitel, jedna znaSich nejvétSich
farmaceutickych kapacit, slavny Cadet de Gassicourt!"

Arsen

Chemicka znacka As, atomové cislo 33, prvek v7. skupiné Mendélejovy
chemické tabulky. Nenajdeme ho v ¢isté podobé. Kovovy arsen neni toxicky, ale
vtéle je preménovan na toxické sloucCeniny. Arsen je soucasti nekvalitniho
hnédého uhli a vznika spolu s oxidem arsenitym a dal§imi slou¢eninami arsenu
prijeho spalovani.

Arsen je vSudypritomny metaloid, ktery se vprirodé nachazi ve formé
organické a anorganické. Toxicita arsenu se odviji od jeho formy (anorganicky
vs. organicky) ajeho oxida¢nim stavu. Anorganicky aorganicky arsen ma
riznou biologickou dostupnost. Anorganicky arsen je vyrazné vice toxicky nez
arsen organicky. Anorganicky arsen je povazovan za karcinogen (skupiny 1, tedy
prokazany karcinogen), ktery pri dlouhodobé expozici zvySuje riziko vzniku
raznych karcinom, napriklad kize, méchyre, plic, ledvin, jater a prostaty. Jeho
expozice také méni gastrointestinalni, kardiovaskularni, hematologicke, plicni,
neurologické, imunologické areprodukéni/vyvojové funkce. U déti velmi
exponovanych anorganickému arsenu je popisovan rozvoj rakoviny
a onemocnéni plic.

Organicky arsen je obsazen v morskych plodech apo pozieni prochazi jen
minimdalni biologickou transformaci aje vylu¢ovan témeér nezménény. Naopak
anorganicky arsen se nachazi ve vodé v urcitych zemeépisnych oblastech a v ryzi
a produktech z ryze. Koncentrace arsenu je rizna podle toho, vjaké pudé byla
ryze péstovana apodle druhu ryZe. Vysoky obsah arsenu vryZi v porovnani
sobilovinami se pripisuje anaerobnimu péstovani na zaplavenych ryZovych
polich ajedinecné fyziologii této rostliny, ktera umoZnuje vychytavat
a akumulovat arsen z prostredi. Nejvyssi koncentrace anorganického arsenu je
v otrubach ryze, hnéda ryze tedy obsahuje vice arsenu nez ryze bila. Z ryZovych
zrn véetné otrub jsou vyrabéné ryzZové napoje, ryzové krekry a cerealie.

Toxické ucéinky arsenu
AKkutni otrava

NarusSuje dychani a cévy. 200 mg davka podana Gsty usmrcuje.



Prvni priznaky otravy: travici problémy, nevolnost, zvraceni, krvavy prajem.
Pri priniku inhala¢ni cestou se dostavuji bolesti hrudniku, drazdivy kasSel
a zanét pradusek.

Slouceniny arsenu jsou jedovaté, nebot mozek neni dostatecné prokrvovan.
Chronicka otrava arsenem

Poziti malé davky arsenu mutze vést knavyku. MlzZe zplsobit neurologické
poruchy, poruchy krvetvorby nebo rakovinu kiize.

Chronicka otrava arsenem se pozna na osvétlenych castech téla (napr.: vlasy,
nehty, jatra, kosti).

Arsenic¢né slouceniny nahrazuji fosfaty a brzdi metabolické cesty, slouceniny
arzénu zpusobuji rozvrat substratové fosforylace v glykolyze (tvorba 1-arseno -
3P fosfoglyceratu namisto 1,3-bisfosfoglyceratu a tvorba tepla namisto ATP).



Cesky jazyk, ZSV - Nezvéstnost®

Klicéova slova

Soukupova, zmizet, ZSV

Metodicka ¢ast

Soukupova - Zmizet — povidka Zmizel - nezvéstnost - NOZ.

Pracouvni text

Matka sedi vkancelari avysvétluje, co se déje. Policista se diva dost
nezucastnéné apta se: ,Tak vy nevite, kam Sel? Nenapada vas, pro¢ by mohl
utéct zdomova? Kam by utekl, kdyby

utekl?*“ Matka se mu snazi vysvétlit, Ze neutekl, Ze se ztratil, a chce se ji plakat,
jak to policista nechape, Ze je noc a Martinek je nékde venku, proboha, mrzne
prece.

Ale policista to chape, samozrejmé ho hned za¢nou hledat.
Je to ovSem problematické, pubertak se saim neztrati, pubertak utika.

Pak se otec vrati na policii a uklidni rozrusenou matku, tedy snaZi se, a ona se
zatim drzi, nejeci a place jenom trochu.

Dlouho sedi na ustredné a sepisuji hlaSeni. Matka jim da Martinovu pasovou
fotku, kterou nosi v penézZence.

Jdéte spat, rikaji policisté, tady nam uz s ni¢cim nepomuzete. Za¢neme hned
patrat. Podivejte, hned volam panu majorovi. Ale z o¢i jim kouka4, Ze si stejné
mysli, Ze kluk prosté utekl zdomova. Alesponi matce to tak pripada. Kdyz je
posSlou domt podruhé, matka se skutec¢né slozi. Jec¢i ajeéi a nenecha na sebe
sahnout apak se da do placde, ktery ve skute¢nosti uz nikdy vjejim Zivoté
neskonci. Otec privola taxika ajedou s matkou do nemocnice, kde ji pichnou
cosi na uklidnéni. Pak taxikem odjedou domu. Matka nemluvi a kouka pred
sebe atresou se ji ruce. Otec ji doma ulozi do postele, ona lezi s otevienyma
oCima a déla se ji fyzicky Spatné, kdyz si predstavi, ze Martin lezi nékde svazany
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ve sklepé, ze Martin lezi nékde na podlaze automobilu, Ze Martin lezi nékde na
stavenisti, kam spadl, avola je. Zaroven ale pusobi injekce a matka nemtize
souvisle myslet na nic.

(e.r)

Otec s matkou chodi od rana po mésté, vSechny mozné trasy, které by jejich syn
mohl jit, jdou znovu na zimak, jdou na stadion, kde trénoval, jdou prosté na
vSechna mista. A protoZe zacali v Sest, v deset jsou uz promrzli, zase snézi a neni
nic vidét, matka si rika, kdyby nékde lezel zranénej, tak ho neuvidime. Radéji
nemysli na to, Ze v noci bylo minus dvanact.

Oba volaji porad dokola jeho jméno.
Potkaji policisty. Nékolikrat. VSichni je posilaji dom1i.

Jdou na policejni stanici. Nic nového. Jeden z policistl jim rekne, Ze pokud
bude par dna takhle snézit, tak by télo pripadné nasli az na jare. Matka se slozi
a otec se pokusi policistu uhodit. Trochu se mu to podari, ale ne moc.

Taky jim reknou, Ze jsou relativné blizko Polska, nékdo ho mohl unést, obchod
s lidmi, vychodni Evropa, matka uz nema silu na dalsi zachvat.

Nezvéstnost
§ 66

(1) Za nezvéstného muze soud prohlasit svépravného ¢lovéka, ktery opustil své
bydlisté, nepodal o sobé zpravu a neni o ném znamo, kde se zdrzuje. Soud uvede
v rozhodnuti den, kdy nastaly i¢inky prohlaseni nezvéstnosti.

(2) Prohlaseni za nezvéstného se miize stit na navrh osoby, ktera na tom ma
pravni zajem, zejména manZela nebo jiné blizké osoby, spoluvlastnika,
zameéstnavatele nebo korporace, na niz ma tento ¢lovék Gicast.

§ 67

(1) P1i posuzovani jednani, k nimz je jinak potiebné udéleni souhlasu, privoleni,
odevzdani hlasu nebo jiného konani osoby prohlaSené za nezvéstnou, se k této
potrebnosti neprihlizi; to vSak neplati, jedna-li se ozalezitost jeho osobniho
stavu. Kdo jedna, dotykaje se zaleZzitosti nezvéstného, musi tak Ccinit
i s prihlédnutim k jeho zdjmim.

(2) Na pravni jednani, knémuz doslo bez souhlasu nebo jiného nezbytného
projevu vile nezvéstného poté, co opustil své bydlisté, avsak drive, nez byl za
nezvéstného prohlaSen, prestoZe toto prohlaseni bylo bez zbyte¢ného odkladu
navrzeno, se hledi jako na jednani ucinéné sodkladaci podminkou vydani
rozhodnuti, jimZ byl prohlasen za nezvéstného.

§ 68



Navrati-li se ¢lovék prohlaseny za nezvéstného nebo jmenuje-li spravce svého
jméni, pozbyva prohlaseni za nezvéstného Gc¢inki. Prohlaseni pozbyva Gcinka
i dnem, ktery plati za den smrti nezvéstného.

§ 69

Kdo byl prohlasen za nezvéstného, nemiize namitat neplatnost nebo netc¢innost
pravniho jednani uéinéného za jeho nepritomnosti, k némuz doslo za Gc¢inka
takového prohlaseni, pro to, Ze se pri nich projev jeho viile nevyzadoval.

§70

Bude-li za nezvéstného prohlasen ten, kdo ustavil spravce svého majetku,
nejsou tim dotcena prava a povinnosti ustaveného spravce. To neplati, jestlize
spravce neni znam, odmitne jednat v zajmu nezvéstného, sva jednani v zajmu
nezvéstného zanedbava, nebo jednat viibec nemuze.

0ddil 4
Domnénka smrti
§71

(I) Na navrh osoby, ktera na tom ma pravni zajem, prohlasi soud za mrtvého
¢lovéka, o némz lze mit dlivodné za to, Ze zemrel, a urci den, ktery se poklada za
den jeho smrti.

(2) Na clovéka, ktery byl prohlasen za mrtvého, se hledi, jako by zemftel.
ProhlaSenim manZela za mrtvého zanika manzelstvi dnem, ktery se poklada za
den jeho smrti; totéZ plati o registrovaném partnerstvi.

§72

Byl-li clovék prohlasen za nezvéstného avyplyvaji-li zokolnosti vazné
pochybnosti, zda je jesté zZiv, ackoli jeho smrt neni nepochybna, mize ho soud
prohlasit za mrtvého na navrh osoby, ktera na tom ma pravni zajem, a uréi den,
ktery nezvéstny zrejmé neprezil. Ma se za to, Ze tento den je dnem smrti
nezvéstného.

§73

Clovéka, ktery byl prohlasen za nezvéstného, lze prohlasit za mrtvého nejdiive
po uplynuti péti let pocitanych od konce roku, vnémz doslo k prohlaseni za
nezvéstného. Nelze to vSak ucinit, objevi-li se v priibéhu této doby zprava, z niz

1ze soudit, Ze nezvéstny je dosud nazivu. V takovém pripadé se postupuje podle §
74 nebo 75.

§74

(1) Clovéka, ktery se stal nezvéstny tim, Ze opustil své bydlisté, nepodal o sobé
zpravu aneni oném znamo, kde se zdrzuje, avSak nebyl za nezvéstného



prohlasen, lze prohlasit za mrtvého nejdrive po uplynuti sedmi let od konce
roku, v némz se objevila posledni zprava, z niz 1ze usuzovat, Ze byl je$té nazivu.

(2) Clovéka, ktery se stal nezvéstnym pred dovrsenim osmnéactého roku véku,
nelze prohlasit za mrtvého pred uplynutim roku, v némz uplyne dvacet pét let
od jeho narozeni.

§75

Clovéka, ktery se stal nezvéstnym jako Géastnik udalosti, pfi niz byl v ohroZeni
zZivota vétsi pocet osob, 1ze prohlasit za mrtvého nejdrive po uplynuti tri let od
konce roku, vnémz se objevila posledni zprava, zniz lze usuzovat, Ze byl
v pribéhu téchto udalosti jesté nazivu.

§76

(1) Byl-li ¢lovek prohlasen za mrtvého, nevylucuje to dtikaz, Ze zemftel drive nebo
pozdéji, anebo Ze je jesté nazivu. Zjisti-li se, Ze je nazivu, kprohlaseni za
mrtvého se neprihlizi; manZelstvi nebo registrované partnerstvi se vSak
neobnovuje.

(2) Byl-li proveden mylny diikaz smrti, pouzije se odstavec 1 obdobné.



Cesky jazyk, ZSV - Zavét holografni®?

Klicova slova

Cimrman, Zaskok, ZSV

Metodicka ¢ast

Cimrman - Zaskok - zavét - holografni - ZSV - NOZ.

Pracovni text

Viasta: Barto, vis, proc si té taky nemuazu vzit? ProtoZe jsi tak hloupej. Ale to
neni ten hlavni diivod. Ted, prosim té, ml¢ a poslouchej. Kdyz jsem matce rekla,
jaké mléko ji to Vavroch prinesl, rozhodla se, Ze zméni svou zaveét.

BirTa: Ona uz, chudera, sepsala posledni viili?

ViasTa: Ano, donutil ji k tomu. Musela mu odkézat vSechno: statek, polnosti, les,
rybnik i cihelnu.

BAirta: Cihelny je mi obzvlast lito. Jaké cihly mize palit takovy necita.

Viasta: BoZe, Barto, ty jsi tak hloupej, az je mi té nékdy lito. Davej pozor: poslala
jsem pro doktora Vypicha, naSeho davného rodinného lékare a pritele.
SepiSeme novou zavét a ty budes svédek. Rozumis?

BArTa: Rozumim.
Vystup 2.
/Vypich a predesli/

VyricH (prudce, bez zaklepani vejde; pri reci také rac¢kuje): Tam je snéhu! Chtél
jsem jet bryckou, ale pak jsem preprahl do sani. Tak rychle: pero, papir,
inkoust, at jsme stim hotovi, nez se Vavroch vrati. (Zatimco Vlasta s Bartou
prinaseji zadané psaci potreby, Vypich sahne do perin, vytahne umélou ruku
améri puls.) Jakpak se dari nas$i nemocné? No, puls ndm odminula
sakramentsky zeslabl, ale pero jesté udrzime. Mam pravdu, panimamo? (Vypich
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uchopi list papiru azastréi ho do perin.) Tady mate papir, vezméte si pero
a piSte, Supito presto.

(Vlasta vezme matce zruky hrnek amisto ného ji vklini do prstd nasadku
s perem. Pak zastr¢i matc¢inu bezvladnou ruku mezi polStar a perinu.)

VypicH: Posledni vile, dvojtecka: odkazuji... ne, at je to aplné jasné, neodkazuji
veskery majetek...

(Vlasta sedici na pelesti musi matce obcas pero smocit v kalamari, ktery drzi
doktor Vypich. Nasadku vSak zmatéiny ruky nevyndava, ale pribliZuje ji ke
kalamari is rukou. Technicky jde okaSirovanou ruku snaSitym rukavem,
kterym je protaZzena Siroka guma prichycena k pelesti postele.)

VypicH:... svému druhému muzi Vavrochovi, ale pravé naopak odkazuji obytna
i hospodarska staveni, dobytek, polnosti, les, rybnik a cihelnu...

(Vlasta opét namodi pero.)
...své jediné dceri jménem Vlasta.
Viasta: Pane doktore, maminka néco chce.

Vyeicu (nakloni se nad postel): CoZe? A jejimu otci? Ale vzdyt ten uz nezije,
panimamo. Mach je davno po smrti! CoZe? (Nakloni se jesté bliz, pak se narovna
a pokr¢i rameny.) Chce to tam. Tak ji to tam dame, ikdyz je to irelevantni.
Prakticky jedinou dédickou jste vy, Vlasticko.

(Diktuje dal.) A jejimu otci. Tuto zavét jsem napsala pri plném védomi a rusim
tim svou zavét predchozi. V Brtnici na Svatého Martina 1876. Podpis - Anastazie
Vavrochova, drive Machova, rozena Rathouska. A ted se podepiSeme my jako
svédkové... (Doktor vyjme z perin popsany list ada ho na sttl. Dcera pritidhne
matcinu dlouhou ruku snasadkou az nad stil. Jeji rukou se Barta podepise
a preda ji jako psaci komplet doktorovi. Ten si pri psani polohlasné diktuje.)
Doktor Vypich vlastni rukou.

ViasTa (paciz umélé ruky nasadku): Pust, maminko, uz ho nebudes potrebovat.

(Ruka s rukavem se prudce smrsti zpatky do postele, doktor zavét slozi a schova
ji do kapsy.)

VyricH: Tak aje to. Vavroch bude koukat, az se to dovi. Ale zaslouZi si to,
nevdécénik. (Tlumené k Vlasté.) Vidél jsem ho zase ve mésté s tou jeho.

Viasta: Chudak maminka.

VypicH: Mél by se stydét. Tady nebozka je jesté nazivu, a on se chova, jako by uz
byl vdovcem.

BArTa: A pritom: nebyt tady panimamy, ¢im by byl?



VypicH: Jisté. Byl by to dodneska prachobycejny smradlavy podruh. Néco jako
ty, Barto.

Forma zavéti

§1532

Pisemna forma zaveéti

Zavét vyzaduje pisemnou formu, ledaze byla porizena s tlevami.
Zavét porizena soukromou listinou

§ 1533

Kdo chce porizovat v pisemné formé beze svédkil, napiSe celou zavét vlastni
rukou a vlastni rukou ji podepise.

§1534

Zaveét, kterou zustavitel nenapsal vlastni rukou, musi vlastni rukou podepsat
apred dvéma svédky soucasné pritomnymi vyslovné prohlasit, Ze listina
obsahuje jeho posledni vili.

§ 1535

(1) Je-li ztstavitel nevidomy, projevi posledni vali pred tremi soucasné
pritomnymi svédky v listiné, kterd musi byt nahlas prectena svédkem, ktery
zavét nepsal. Zustavitel pred svédky potvrdi, Ze listina obsahuje jeho posledni
vali.

(2) Je-li ztistavitel osobou se smyslovym postizenim a nemuze-li ¢ist nebo psat,
projevi posledni vili pred tfemi soucasné pritomnymi svédky v listiné, jejiz
obsah musi byt tlumodéen zvlastnim zpisobem dorozumivani, ktery si ztstavitel
zvoli, svédkem, ktery zavét nepsal; vSichni svédci musi ovladat zplisob
dorozumivani, kterym je obsah listiny tlumocen. Zistavitel zvolenym
zpusobem dorozumivani pred svédky potvrdi, Ze listina obsahuje jeho posledni
vuli.

§1536

(1) V zavéti porizené osobou se smyslovym postizenim, ktera nemuze ¢ist nebo
psat, budiz uvedeno, Ze zlstavitel nemuze ¢ist nebo psat, kdo zavét napsal, kdo ji
precetl nebo tlumocil a jakym zplisobem zustavitel potvrdil, Ze listina obsahuje
jeho posledni vili. Byl-li obsah tlumocen zvlastnim zplisobem dorozumivani,
uvede se to v listiné véetné tdaje, jaky zpisob dorozumivani ztstavitel zvolil.

(2) Listinu podepise i ztistavitel; nemize-li psat, pouzije se § 563 obdobné.
Zaveét porizena verejnou listinou

§ 1537
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Zustavitel mze projevit posledni vili ve verejné listiné.
§ 1538

Kdo sepisuje verejnou listinu o zavéti, presvéddi se, zda se projev posledni ville
déje s rozvahou, vazné a bez donuceni.

Svédkové zaveéti
§ 1539

(1) Svédci se zucastni porizovani zavéti takovym zpusobem, aby byli sto
potvrdit, Ze zlstavitel a porizovatel jsou jedna a taz osoba. Svédek se podepise
na listinu obsahujici zavét; k podpisu zpravidla pripoji dolozku poukazujici na
jeho vlastnost jako svédka a idaje, podle nichz ho lze zjistit.

(2) Svédkem nemuze byt osoba nesvépravna, nebo osoba, ktera neni znala
jazyka, nebo zplisobu dorozumivani, v némz se projev vile ¢ini.

§ 1540

(1) Dédic nebo odkazovnik neni zpisobily svéd¢it otom, co se mu zlstavuje.
Stejné neni zplisobila byt svédkem osoba dédici nebo odkazovnikovi blizka, ani
zameéstnanec dédice nebo odkazovnika.

(2) K platnosti ustanoveni zavéti ucinéného ve prospéch nékteré zosob
uvedenych v odstavci 1 se vyzZaduje, aby je zlistavitel napsal vlastni rukou, nebo
aby je potvrdili tri svédci.

§1541

Ustanoveni§ 1540 plati obdobné ipro toho, koho zlstavitel povolal za
vykonavatele zavéti nebo kdo pri porizovani zavéti ptsobi jako pisatel,
predcitatel, tlumocénik nebo uredni osoba.
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Cesky jazyk - Apokryf v dile K. Capka®*

Klicéova slova

Shakespeare, K. Capek, Romeo a Julie, apokryf

Metodicka ¢ast

Shakespeare - Romeo a Julie - K. Capek — apokryf.

Pracovni text

Julie. Ach otcée tésiteli! Kde je pAn mij?
Mohu si vzpomenout, kde byti mam,

a také jsem tam. - Kde je Romeo?

Hluk venku.

Bratr Lorenzo. Ja slySim hluk. - Pojd z toho mista ndkaz, smrti a neprirozeného
spani.

Moc vyssi, jiz nemizem vzdorovat, zviklala naSe umysly: pojd, pojd. Tvaj
manzel lezi mrtev u tvych prsou; téz Paris: pojd, zjednam ti opatfeni v feholi
u naboznych jeptisek. Nemeskej, neptej se, straz prichazi; pojd, dobra Julie. -

Hluk znova.
Déle nesmim zustat.
Odejde.

Julie. Jdi, jdi jen, ja vSak odsud nepijdu, - jak? ¢iSe pevné v rukou milého? Jed
tedy byl necasny jeho konec. Nevlidnik! vypil vSe, laskavé kvapky neztstavil,
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bych mohla za nim jit? - Polibim usta tva, dost mozna snad, Ze na nich jesté
trocha jedu visi, aby mne k smrti posilnil. Tva Gsta Libd jej. jsou tepla!

1. strazny (venku). Ved nés, hochu: - Kterou cestou?
Julie. Jak, hlasy? - rychle tedy. — Blaha dyko!

Chopi se Romeovy dyky.

Zde poSva tva;

Probodne se.

zde rezavéj, at umru.

Umre.

Vejde straz a Paze Parisovo.

Paze. Zde jest to; kde hori ta pochoden.

1. strazny. Zem zkrvena; hledejte po hrbitové. Vy jdéte, koho stihnete, bud
zatknut.

Nékteri odejdou.

Zalostny pohled! hrabé usmrcen; - a Julie v krvi, tepl4, sotva mrtva, jeZ dva dni
lezela zde pochovana. — To at vi princ, — ke Kapuletm bézte, - zvolejte Monteky,
- vy hledejte: -

Jini odejdou.

vidouce plidu, kde ta Zalost lezi, nezname pudu, jenz k zalosti vedl, az blizsi
okolnosti vyzkoumame.

“Romeo?” dél padre Ippolito a napil se. “Toho bych mél znat. Jarku, nebyl to ten
mlady sciocco, ten hejsek, ten dareba z Monteki, co posekal hrabéte Parise?
Rikalo se, Ze pry kvli Julietté. Ano, tak.

Julie si méla vzit hrabéte Parise - dobra partie, signore, ten Paris byl moc bohaty
a hodny mlady pan -, ale Romeo si pry umanul, Ze Julii dostane on - Takova
hloupost, pane,” brucel padre. “Jako by bohati Capuletové mohli dat dceru
nékomu ze zkrachovanych Monteki. A ktomu jeSté Montekové drzeli
s Mantovou, kdezZto Capuletové byli na strané mildnského vévody. Nene. Ja
myslim, Ze ten assalto assassinatico proti Parisovi byl obycejny politicky atentat.
Dnes je ve vSem sama politika, mily synu. To se vi, po tom rabiatstvi musel
Romeo utéci do Mantovy a uz se nevratil.”

“To je omyl,” vyhrkl sir Oliver. “Prosim za prominuti, padre, ale tak to nebylo.
Julie milovala Romea, ale rodice ji nutili, aby si vzala hrabéte Parise -”



“Vsak védéli pro¢,” souhlasil stary farar. “Romeo byl ribaldo adrzel
s Mantovou.”

“Ale pred svatbou sParisem ji otec Lorenzo opatril prasek, aby upadla do
zdanliveé smrti,” pokracoval sir Oliver.

“To je lez,” dél prudce padre Ippolito. “To by otec Lorenzo nikdy neudélal. Ale
pravda je, Ze Romeo napadl Parise na ulici a posekal ho. Snad byl opily.”

“Odpustte, otce, ale to bylo docela jinak,” protestoval sir Oliver.
“Pravda je, Ze Julii pochovali. Romeo nad jejim hrobem proklal Parise me¢em -”

“Pockat,” Tekl farar. “Predné to nebylo nad hrobem, nybrZz na ulici blizko
pomniku Scaligerti. A za druhé ho Romeo neprobodl, nybrz mu jen roztal
rameno. Holenku, zabit nékoho mecem se vidycky nepovede. Jen to zkuste,
mlady pane!”

“Scusi,” namital sir Oliver, “ja to vidél hned pfi premiére na jevisti. Hrabé Paris
byl opravdu v souboji proboden a skonal na tom misté. Romeo vdomnéni, Ze je
Julie skuteé¢né mrtva, se otravil v jeji hrobce. Tak to bylo, padre.”

“Kdepak,” brucel otec Ippolito. “Neotravil se. Utekl do Mantovy, priteli.”

“Prominte, padre,” trval na svém Oliver, “ja to vidél témahle o¢ima - vzdyt jsem
sedél v prvni radé! V tu chvili procitla Julie, a kdyz vidéla, Ze jeji milacek Romeo
je mrtev, vzala také jed a skonala.”

“Co vas nema,” zlobil se padre Ippolito. “Se divim, kdo nadélal tyhle klepy.
Pravda je, Ze Romeo utekl do Mantovy achudacéek Julie se zlitosti nad tim
drobatko priotravila. Ale nic to nebylo, cavaliere, jen takové détinské; prosim
vas, bylo ji sotva patnact let. - Ja to vim od toho Lorenza, mlady pane; to se
rozumi, ja byl tehdy takovyhle ragazzo,” ukazoval dobry pater asi loket od zemé.
“Julii potom odvezli k teté do Besenzana, aby se zotavila. Tam za ni prijel hrabé

Paris, mél jesté ruku v obvazku a to vite, jak to v takovém padu byva: byla z toho
laska jako tram. Za tfi mésice se vzali. Ecco, signore, tak to v zivoté chodi. Ja
sam jsem byl na jeji svatbé ministrantem v bilé komzicéce.”

Sir Oliver sedél jaksi zdrcen. “Nezlobte se, otce,” Fekl kone¢né, “ale v té anglické
hre je to tisickrat krasnéjsi.”

Pater Ippolito zafunél. “Krasnéjsi! Ja nevim, co na tom vidite krasného, kdyz si
dva mladi lidé vezmou Zivot. Byla by jich Skoda, mlady pane. J4& vam reknu,
krasnéjsi je, ze se Julie vdala améla osm déti, ajakych déti, panecku: jako
obrazky.”

Oliver vrtél hlavou. “To uZ neni to, mily padre; vy nevite, co je to velika laska.”



Mali¢ky pater zamysSlené mrkal. “Velika laska? Ja myslim, Ze to je, kdyz dva lidé
se dovedou snaset po cely Zivot... oddané a vérné... Julie byla vzacna pani, drahy
pane. Vychovala osm déti a doslouzila svému manzelu azZ do smrti.

Tak u vas se rika Veroné mésto Juliino? To je od vas Angli¢anti strasné hezké,
cavaliere. Pani Julie byla opravdu vyte¢na Zena, dej ji Bih véénou slavu.”

Mlady Oliver se vytrhl z jakési roztrzitosti. “A co se stalo s Romeem?”

“Ten? Ani dobre nevim. Néco jsem o ném zaslechl. - Aha, uZz to mam. Zamiloval
se v Mantové do dcery néjakého marquesa - jakpak on se jmenoval?
Monfalcone, Montefalco nebo tak néjak. Ach, cavaliere, to bylo to, ¢emu vy
rikate velika laska! Dokonce ji unesl nebo co - byla to néjaka tuze romanticka
historie, ale podrobnosti jsem zapomnél; prosim vas, to se stalo v Mantové. Ale
meéla to byt néjaka passione senza esempio, néjaka naramna vasen, pane. Aspon
se tak povidalo. Ecco, signore, ono uz neprsi.”

Vyznam slova apokryf

neplivodni, podvrzeny spis; literdrni utvar pouzivajici znamy motiv
k alegorickému anebo parodickému srovnani s vykladem autora



Cesky jazyk, zemépis - Pohadka novelisticka;
pohadka na mapé CR®%

Klicova slova

K. Capek - Devatero pohadek - zemépis

Metodicka ¢ast

K. Capek - Postacka pohadka - druhy pohadek - velka pismena — zemépis.

Pracovni text

Rano nato hlasil pan Kolbaba panu posStmistrovi, Ze ten dopis bez adresy psal
néjaky Sofér Frantik néjaké sleCné Marence a Ze si ten pan Frantik chce tu sleénu
vzit za Zenu.

“I prokryndapana,” zvolal pan poStmistr, “to je naramné diilezité psani, to by ta
sleéna méla dostat!”

“Ja bych ji to psani¢ko nasSup donesl,” rekl pan Kolbaba, “kdybych jenom znal,
jak se ta sleéna Marenka jmenuje vlastnim jménem ave kterém meésté, které
ulici a kterém popisném cisle

bydli.”
“To by, pane Kolbaba, dovedl kazdy,” povidal pan postmistr.

“Na to by ani nemusel byt postak. Ale ja bych moc rad vidél, aby ta sleéna to
psani dostala.”

“Dobra, pane posStmistr,” zvolal pan Kolbaba, “tak ja tu sle¢nu adresatku budu
hledat, i kdybych rok mél béhat a prochodit cely svét.”

To tekl, prehodil si pres rameno postackou tasku stim dopisem as krajicem
chleba a vydal se do svéta.

64 Zdroj: CAPEK, Karel, Emanuel MACEK a Mojmir OTRUBA. Mensiprézy. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1992. ISBN
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*

Tak pan Kolbaba chodil achodil avsude se ptal, nezije-li vtom kraji néjaka
sleéna Marenka, co ¢ekad psanicko od néjakého pana Soféra Frantika. A tak
prochodil celé Litomeéricko aLounsko arakovnicky okres aPlzensko
aDomazlicko aPisek aBudé&jicko aPrelou¢sko aTaborsko a Caslavsko
a hejtmanstvi hradecké aokres ji¢insky a Boleslavsko; byl v Kutné Hore,
Litomysli, Treboni, Vodnanech, SuSici, Pribrami, Kladné a Mladé Boleslavi a ve
Voticich av Trutnové av Sobotce av Turnové ave Slaném a v Pelhfimove, ba
i v Dobrusce a v Upici a v Hronové a u Sedmi Chalup, i na Krakorce byl i v Zalesi,
no zkratka vSude, a vSude se preptaval po té slecné Marence. Ono téch slecen
Marenek, co v Cechich nasel, bylo moc, dohromady &étyficet devét tisic devét set
a osmdesat, ale zadna z nich neéekala psanic¢ko od pana Soféra Frantika; nékteré
znich sice ¢ekaly na psanic¢ko od néjakého pana Soféra, ale ten se nejmenoval
Frantik, nybrZz Tonik nebo Ladislav nebo Vaclav, Josef nebo Jarolim ¢i Lojzik
anebo Florian, téz Jirka nebo Johan nebo Vavrinec, ba i Dominik a Vendelin
a Erazim, jenom Frantik ne; a jiné ty sle¢ny

Marenky zase ¢ekaly na psani¢ko od néjakého pana Frantika, ale ten zase nebyl
Soférem, nybrz zamecénikem nebo Sikovatelem nebo truhlafem nebo
konduktérem, pripadné téz drogistou, ¢alounikem, holi¢em nebo krej¢im, ale
just ne Soférem.

A tak ten pan Kolbaba uZ prochodil rok a den, ale nemohl to psani dorucit té
pravé sleCné Marence. Poznal moc véci: vidél vesnice i mésta, pole i lesy, vychod
izapad slunka, navrat skrivankt aprichod jara, setbu izZné, hribky v lese
azrajici $vestky, vidél v Zatci chmel ana Mé&lnice vinice av Treboni kapry
a v Pardubicich pernik, ale kdyZ uz mu to marné hledani trvalo rok a den, sedl si
sklicen u cesty a rekl si: “Tak to uz je marné, to uz snad tu slecnu

Marenku ani nenajdu.”

Bylo mu skoro do place litosti. Litoval slecnu Marenku, Ze nedostala psani od
mladence, ktery ji mél radéji nez sebe sama; litoval Soféra Frantika, Ze to jeho
psani nemuze dorudit; a litoval i

sebe sama, Ze si s tim dal takovou praci a tolik se nachodil v desti a horku a psoté
a nepohodé a Ze to bylo nadarmo.

A jak tak sedél u cesty alitoval, vidél, Ze po té cesté jede néjaké auto. Jelo
pomalicku, tak asi Sest kilometrti za hodinu a pan Kolbaba si rekl: No, to musi
byt néjaka starozitna kara, Ze si to Sine tak pomalu. Ale kdyZ to auto prijelo bliz,
vidél, Ze to je, kristova noho, krasna osmivalcova bugatka a Ze za volanem sedi
smutny, cerné odény Sofér a ve voze smutny, cerné odény pan.

A kdyZz ten smutny pan uvid€l u cesty zarmouceného pana Kolbabu, kazal
zastavit a rekl: “Pote, postaku, ja vas kousek cesty svezu.”



Pan Kolbaba byl rad, protoze ho po tak dlouhém putovani uz bolely nohy, sedl si
u toho smutného ¢erného pana a vliz se dal pomalu a smutné v pohyb.

KdyZ tak ujeli asi tFi kilometry, ozval se pan Kolbaba: “Ze jsem tak smély, pane,
ale vy asi jedete na pohreb, Ze?”

“Nejedeme,” tekl dutym hlasem ten smutny pan. “Pro¢ myslite, Ze jedeme na
pohreb?”

“No,” rekl pan Kolbaba, “protoZe vy, pane, racite byt tak smutny.”

“Ja jsem tak smutny,” povidal hrobovym hlasem ten pan, “protoZe to mé auto
tak pomalu a smutné jede.”

“No jo,” rekl pan Kolbaba, “vSak pro¢pak vam takova krasnd bugatka tak
pomalu a smutné jede?”

“Protoze ji ridi smutny Sofér,” pravil truchlivé éerny pan.

“Aha,” dél pan Kolbaba. “Raéte dovolit, vasnosti, pro¢ vlastné je ten pan Sofér
tak smutny?”

“Protoze nedostal odpovéd na psanicko, které dal na poStu pred rokem a dnem,”
odpovédél cerny pan. “Vite, on psal své znejmilejsi, ale ona mu neodepsala; tak
on si mysli, Ze ho uZ neméarada.”

KdyZ to pan Kolbaba uslysel, vyhrkl: “Ze jsem tak smély, nejmenuje se vas pan
Sofér Frantik?”

“Jmenuje se pan FrantiSek Svoboda,” odpovédél smutny pan.
“A ta sle¢na se jmenuje Marenka, Ze?” ptal se dale pan Kolbaba.

Tu se ozval smutny Sofér a rekl s zalostnym vzdechem: “Sle¢na Marie Novakova
se jmenuje ta nevérnice, co zapomnéla na mou lasku.”

Pohadka jako literarni Zanr

Pojem pohadka je definovan rizné. Ve Slovniku literarni teorie je popsana nize
uvedenym zplisobem: ,Pohadka, ridceji téz bachorka, je literarni zanr lidové
slovesnosti, jehoz vypravéni podava objektivni realitu jako nadprirozenou
snaivni samozrejmosti, jako by vSe bylo skutecné, pres svoji fiktivnost tak
zpravidla postihuje nékteré zakladni lidské touhy aobecné Zivotni pravdy.
Pohadka, jako vyraz davnych kolektivnich ideologii, uchovavalo aZ do nynéjsi
doby ustni podani. Zakladalo se na ustdlenych apo celém svété srtznymi
mistnimi variantami roz§ifenych syZetech, jeZ prevedly srovnavaci folkloristiku
v19. a20. stoleti jednak kobsahlym soupisim materialli ajednak k riznym
pokustim vylozit pribuznost pohadek vzdalenych etnickych oblasti.“l Karel
Capek vymezuje pohadku jako ,prazdroj vsi poesie, v ni se projevuje ptivodni
lidova tvorivost a basnivost, staré hrdinné poveésti a narodni myty Ziji dodnes
v neporusSené naivité détskych pohadek. V pohadkach se vyslovuje sama duse



naroda se svou moudrosti, fantasii i prostotou, svou virou v nadprirozené sily
asvymi davnymi narodnimi bozZstvy. Tak jako romantika objevila
nacionalismus, vynalezla ifolklor, vedle narodnich pisni stala se lidova
pohadka hlavnim dokladem a klenotem svébytnych a domorodych narodnich
kultur a rasovych hodnot.“ Michal Cernousek uvadi, Ze je ,pohadka jedineény
umélecky tutvar, Cerpajici svou existenci zfolkléru, zlidové kultury“. Podle
shora citovanych autorti dojdeme kzavéru, Ze je pohadka Zanr folklérniho
ptivodu. Vznikla v davnych dobach, kdy pismo nebylo jesté znamo. Pohadky se
§irily astni formou zgenerace na generaci, diky tomu dochézelo kjejich
zjednoduSovani nebo i komoleni. Jednalo se o kolektivni tvorbu, vypravéci si
své pribéhy rtzné podle sebe prizptsobovali, vkladali do nich své zkuSenosti
a zvyklosti podle kraje, ze kterého pochazeli. Autori byli zpo¢atku zndmi, nebyli
ale nikdy uvadéni, proto se na jejich jména postupné zapominalo. Pohadka je
kratké epické vypraveéni zaloZené na smysleném dé€ji, jez vznika na zakladé
predstavivosti. Obsahuje prvky fantastické nebo prvky zbézného vSedniho
Zivota.

Druhy pohadek

Pohadka fantasticka/kouzelna - je nejstarsi a nejpocetnéjsi a nejvice podobna
povésti. Ma své koreny zasazené v pradavnych mytech, kultovnich ritualech
a kouzlech, hrdinové se tu setkavaji snadprirozenymi bytostmi, uZivaji
odchodem hlavni postavy zdomova za dobrodruZstvim. Déj je razen
chronologicky. Cas plyne vmagickém svété jinak neZ ve skuteéném. Pribéh
muze byt zasazen do smySleného prostredi, ¢asto se na scéné objevuji kralové,
princové aprincezny. Typickym motivem je cesta zrealného svéta do svéta
pohadkového anaopak. Castym namétem byva vitézstvi slab$iho jedince nad
siln€j§im. Tyto pohadky jsou dvojiho druhu, bud s mladym muZskym hrdinou,
nebo s divéi predstavitelkou.

Pohadka o zviratech - ma urcitou podobnost s bajkami, bajky ale neradime do
lidové slovesnosti, jelikoz vznikly uméle vytvorenym zplisobem. Na rozdil od
pohadek pouzivaji zvireci vlastnosti v pribézich jako ponauceni a jako moralni
vyuku. Ve zvirecich pohadkach se nevyskytuje hojny pocet postav, obvykle jde
o dvé az tri. Pohadky maji velice jednoduchy déj a témér vzdy humorny nadech.
Typickym nameétem je nepratelstvi mezi kockou a psem, chytra liska, hloupy
medveéd, zla koza.

Realisticka/novelisticka/bytova pohadka/pohadka ze Zivota — mé blizko novele
nebo povidce. U této pohadky se méni primitivni nazory zaloZené pouze na
mytech, objevuje se vice racionalita. Tento typ je spiSe urcen starS§im détem,
jelikoz se predpoklada, Ze Ctenar ziskal jistou zkuSenost. Témata vychazeji
z kazdodenniho vSedniho Zivota na vesnici ive mésté. Castymi postavami
byvaji sedlaci, femeslnici nebo vojaci. V pripadé vyskytu zivotnich nesnazi se
hrdinové snazi vSe vyreSit prirozenou cestou, bez pouziti magie, kouzelné



predméty anadprirozené bytosti se objevuji velice malo. Déj je zabavny,
s mnohymi zvraty a napétim. Socidlné slabsi jedinci byvaji rozumoveé vyssi nez
bohaté méstanstvo.

Pohadka legendarni - jeji déj se opira o biblické postavy, je velice prosty
ajednoduchy. Vypravi olidech, kteri néjakym zptsobem pochybili. Poté
nasleduje trest, hrdinové projdou neuveéritelnym trapenim, ale vSe dobre
dopadne diky jejich pokani. Dal$im ¢astym motivem je postava Smrti, ktera
obchazi Zemi akonda svoji praci, ale vzdy ji vtom nékdo zabrani. Casto se
objevuji Jezi§ a svaty Petr, kteri putuji po svété a davaji pozor na to, zda je vse
tak, jak ma byt.



Cesky jazyk, ZSV, Ch - Drogova zavislost®®

Klicéova slova

Christiane F., My déti ze stanice ZOO, heroin

Metodicka ¢ast

Christiane F. - My déti ze stanice ZOO - heroin - zavislost.

Pracouvni text

Vecer v posteli mé ¢im dal castéjc chytaly désny predstavy. Lidi ze Soundu se mi
zjevovali jako duchové a ja si pritom uvédomovala, Ze se budu muset brzo vratit
do Berlina. Takovy vecery jsem méla z Berlina désnej strach. Pak mé napadlo, Ze
bych mohla poprosit babi¢ku, abych u ni mohla zlistat. Jenze jak jsem to méla
zdivodnit, ahlavné matce? Musela bych ji vypravét vSechno o svejch
zkusSenostech sdrogama. A to bych nedokazala. Myslim, Ze babicku by taky na
misté ranila mrtvice, kdyby se dovédéla, ze jeji hol¢ic¢ka si picha heroin. Takze
jsem musela zpatky do Berlina. Randal, svétla, celej ten blazinec, kterej se mi
vzdycky libil, mi najednou lez désné na nervy. Nemohla jsem pri tom kravalu
v noci spat. A na Kurfiirstendammu, uprostied aut a tla¢enice, jsem propadala
panice. Ani jsem se moc nesnazila zvyknout si znovu na Berlin. ProtoZe tejden
po mym navratu jsme jeli na tridni vejlet. PrestoZe jsem dostala od tety padesat
marek, ani na chvili mé nenapadlo, abych si za to koupila fet. Detlefa jsem
nehledala, jen jsem zaslechla, Ze uz nechodi do Soundu. Ziistala jsem naprosto
¢ist4, nevzala jsem si viibec zZadnej fet, nez jsme jeli se tfidou do Schwarzwaldu.
Désné jsem se na ten vejlet téSila, jenze za par dni se mi tam udélalo blbé. Po
jidle mé bolelo bricho atury jsem sotva doSla. Kdyz jsme jeli autobusem do
Lorrachu na exkurzi po Suchardovejch ¢okoladovnach, fekla najednou Kessi,
ktera sedéla vedle mé: ,Clovéée, ty jsi tplné Zluta. Uréité mas Zloutenku.*
A kousek si ode mé odsedla. Silené jsem se vydésila. KaZdej herak diiv nebo
pozdéjc chytne zloutenku od $pinavy a stary strikacky, kterou si navic ¢asto od
nékoho ptijcuje. Poprvé po dlouhy dobé jsem zase myslela na hac¢ko. A hned
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jsem si vzpomneéla na Spinavou strikacku, kterou mi ten vodepsanej herak na
zachodé v Bulowbogenu vrazil do ruky mou prvni ¢tvrtku. Pak jsem si rekla, Ze
to Kessi s tou Zloutenkou asi nemyslela vaZné. Délala si snad jen srandu. Rikala
jsem si, ze prece neni mozny, abych to chytla po téch nékolika pichnutich jesté
pred prazdninama. Pred tovarnou jsem vjednom stanku sburtama sebrala
1Zicku zumeély hmoty. A pak se Slo do ¢okoladovyho raje. Ponorila jsem svou
1zicku do kazdy kadé saspon trochu chutné vyhliZejici hmotou. Kdyz to bylo
obzvlast dobry, odvadéla jsem pozornost privodce vSelijakejma otdzkama,
abych si mohla jesté parkrat liznout. Na konci prohlidky jsem pak Slohla tolik
bonbént, Ze se mi sotva vesSly do svazany bundy. Uz vautobuse jsem si
prisahala, Ze se ¢cokolady v Zivoté nedotknu. A na ubytovné mé to sklatilo. Moje
jatra kapitulovaly pred tu¢nou cokoldadou, kterou jsem do sebe naladovala po
kilech. Ted si vSimli i ucitelé, Ze jsem néjak moc Zluta. Prisel doktor a pak uz to
Slo raz naraz. Sanitkou do univerzitni kliniky ve Freiburgu. Izola¢ni pokoj na
détskym oddéleni byl neposkvrnéné bilej amél jen par metrd ¢tvereénich.
Nikde ani obraz na sténé, viibec nic. Sestry prinasely témér beze slova jidlo
a prasky. Nékdy priSel doktor azeptal se, jak mi je. Takhle to Slo tfi tejdny.
Nesméla jsem vyjit z pokoje, ani na zachod. Nikdo za mnou nepriSel, nikdo se
mnou nemluvil. Nemé&la jsem nic poradnyho ke éteni, ani radio. Casto jsem si
myslela, Ze mi z toho preskodi.

Heroin
Skupina drog:

Heroin je polysyntetickd droga odvozena od morfinu (diacetylmorfin,
diamorfin), patri mezi opiaty. Heroin se vyrabi z opia (nebo z morfinu), ptisobi
silnéji, rychleji a kratsi dobu, neZ morfin. Surovinou pro vyrobu heroinu je mak
sety, mezistupném pro vyrobu heroinu je surové opium. Mezi dalsi zastupce
této skupiny patri: kodein, braun, metadon, buprenorfin (Subutex, Suboxone),
opium.

Zastupci:

- Hnédy heroin (diacetylmorfin) nejcastéji pochéazi z Afganistanu, vétSinou
obsahuje rtzné primési, napriklad strychnin. Je zasadité povahy, uzivatelé
u sebe mivaji kyselinu citronovou kvtli jeho horsi rozpustnosti.

- Bily heroin (diacetylmorfin hydrochlorid - sl heroinu, skyselinou
chlorovodikovou) nejcastéji pochazi z Asie, miva vysoky podil i¢inné latky (asi
90 %), riziko predavkovani je velmi vysoké. Lze aplikovat po rozpusténi ve vodé
bez dalSich aprav.

Slangové vyrazy:

herak, hero, hacko, ei¢, kéro, herodes, bilej

Uéinna latka: diacetylmorfin



Uéinky Zadouci:

Heroin, podobné jako ostatni latky skupiny opiatd, ma tlumivé ucéinky,
zplsobuje povSechny atlum centralniho nervového systému. S Gtlumem Gzce
souvisi subjektivné vnimané zpomaleni vSeho déni, ¢lovek proziva okolni svét
jako klidnéjsi, méné narocny. Presto, Ze se jednd olatku tlumivou, nékteri
uzivatelé popisuji pocity uvolnéni, subjektivné vnimané zvySeni energie
a schopnost podat vys$i vykon - pri¢inou je odstranéni tinavy spojené se
stresem. Vyznamnym ucinkem heroinu je jeho G¢inek na vnimani bolesti.
Heroin, podobné jako ostatni opioidy, tlumi vnimani bolesti ato jak jeji
percepéni slozku (tedy vlastni citéni bolesti), tak jeji slozku emocionélni (tedy
neprijemné emocionalni stavy spojené s citénim bolesti).

U&inky nezadouci:

utlum dechového centra, zastava dechu,

nedostate¢né okysli¢eni krve, modravé zbarveni ktiZe (cyanoza),

Uuporna zacpa, zadrzovani modi,

zvraceni,

nezajem o sexualni zazitky, anorgasmie, u Zen chybi menstruace,

plochd mimika,

napadné zGiZeni zornic (miosa) do velikosti §pendlikovych hlavicek,
svédéni kiize celého téla spojené sposkrabovanim - je patrné ipri
extrémnim utlumu,

pocit tepla,

napadna spavost, atlum.

Zpusob uzivani:

Pro heroin je charakteristické denni uzivani. To samozrejmé neni obvyklé na
zacatku uzivani, kdy je typické vikendové uzivani. Pomérné rychle vSak dochazi
ke zvySeni frekvence uzivani, nakonec aZz na nékolik uziti denné - to jiz
v souvislosti s télesnym navykem a rozvijejici se zavislosti. Heroin se vyznacuje
pomérné uzkou terapeutickou S§ifi, to znamena, Ze mezi davkou uéinnou
adavkou smrtelnou je relativné maly rozdil. Sta¢i tedy zmeéna koncentrace
heroinu nebo mirné zvySené mnozstvi a mize dojit k fatalni intoxikaci.
Nejcastéjsi formy aplikace: koureni, $nupani, injekéni (nejcastéji nitrozilni)
uziti, inhalace.

Hlauvnirizika:

e snadno dojde k predavkovani - mezi davkou dc¢innou a smrtelnou je jen
maly rozdil,

e mozné vdechnuti Zalude¢niho obsahu pri zvraceni a itlumu (oboje jsou
typické projevy intoxikace),

e zvySené nebezpeli vpripadé kombinace sjinymi tlumivymi latkami,
vcetneé alkoholu,



e snadny a rychly rozvoj fyzické a psychické zavislosti.

Opakované uzivani heroinu vede knavyku avelmi tézké zavislosti - ta ma
slozku télesnou i psychickou. Fyzicka zavislost nevznika po jednorazovém uZiti,
ani po kratkodobém uzivani, rozvoj fyzické zavislosti trva zpravidla nékolik
mesicll. Zradné je, Ze zavislost se rozviji plizivé. UZivatelé heroinu popisuji, Ze
za¢nou mit obtiZe velmi podobné chripkovému onemocnéni, které po aplikaci
heroinu odezni - to je prvni priznak télesného navyku. Somaticky navyk si
obycejné vynuti pokracovani vuzivani atak se postupné prohlubuje fyzicka
a psychicka zavislost.

Zavislost ma slozku télesnou ipsychickou. Té€lesna zavislost si vynuti uziti
heroinu v pomérné kratkych intervalech, obvyklé je uzivani v nékolika dennich
davkach (3-4). Pokud uzivatel davkovani nedodrzi, dochézi k rozvoji odvykaciho
stavu. Psychicka zavislost se rozviji pomaleji nez télesnd, uzivatele nuti k uziti
omamné latky ipo odeznéni somatického odvykaciho stavu. Na zplisobu
aplikace pri vzniku zavislosti nezaleZzi.

Injekéni aplikace je nejrizikovéjsi zptisob uzivani, s vysokou pravdépodobnosti
vede knéakaze celkovym prenosnym infekénim onemocnénim (HIV, virové
Zloutenky), i k lokadlnimu poskozeni (hnisavé procesy v misté aplikace, zanéty
zil, zasazeni tepny). Heroin je nesnadno ve vodé rozpustny aje treba jej pred
injek¢ni aplikaci rozpustit pomoci kyseliny. UzZivatelé ¢asto jako kyselinu uzivaji
nevhodné latky (napriklad citron). Kontaminace takovych latek plisnémi mize
vést ke vzniku celkové plisniové infekce.

Intoxikovany:

Pro vnéjSiho pozorovatele se intoxikovany heroinem jevi jako opily, s vyrazné
oplostélou mimikou ase zornicemi velikosti Spendlikovych hlavicek.
Intoxikovany ztrdci socidlni zabrany. Casté je zvraceni. Pfi rozvijejici se
zavislosti neschopnost smysluplné fungovat pf¥i bé&Znych aktivitach. Clovék
ztraci socialni zadbrany a jeho chovani je zcela podrizeno snaze opatrit si drogu.
Hlubsi intoxikace se projevuje namodralou barvou (cyandza) rtd a pozdéji i ktize
z nedostatec¢ného okysli¢eni krve. Existuje riziko zastavy dechu!



Cesky jazyk, ZSV - Komunikace verbalni®®

Klicéova slova

Cesky jazyk - ZSV - Psychologie - komunikace

Metodicka ¢ast

Cesky jazyk - Plesatd zpévadka - absurdni drama - ZSV - Psychologie -
komunikace.

Pracouvni text

PANI MARTINOVA: Ji4 mohu koupit kapesni niiZ pro svého bratra, ale vy
nemuzete koupit svému dédovi Irsko.

PAN SMITH: Clovék chodi po nohou, ale ohtiva se elektFinou nebo uhlim.

PAN MARTIN: Ten, kdo dneska proda kravu, bude mit zitra kavu.

PANI SMITHOVA: V Zivoté se jeden musi divat z okna.

PANI MARTINOVA: Ale je moZno si sednout na Zidli, kdyZ neméa okna.

PAN SMITH: Clovék aby stale myslel na viechno.

PAN MARTIN: Strop je nahore, podlaha je dole.

PANI SMITHOVA: Reknou-li ano, je to jen takovy zptisob mluveni.

PANI MARTINOVA: Jak si kdo ustele, tak si lehne.

PAN SMITH: Vezméte kruh a polaskejte se s nim a zvrhne se vam v bludny kruh.

PANI SMITHOVA: U¢itel ve $kole uéi své Zaky ¢&ist, ale ko¢ka koji sva kotata,
dokud jsou mala.

PANI MARTINOVA: Zatimco krava nam ukazuje paty.
PAN SMITH: KdyZ jsem na venkoveé, mam rad samotu a klid.

PAN MARTIN: Na to jesté nemate léta.

66 Zdroj: IONESCU, Eugen. Ple$atid zpévatka. PfeloZil Ivan ZMATLIK. Praha: Artur, 2020. D (Artur). ISBN
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PANI SMITHOVA: Benjamin Franklin mél pravdu, vy nejste tak klidny jako on.
PANI MARTINOVA: Jak se jmenuje sedm dni v tydnu?

PAN SMITH: Pondéli, Gtery, streda, ¢tvrtek, patek, sobota, nedéle.

PAN MARTIN: Eduard je Grednik, jeho sestra Nancy je pisarka ajeho bratr
Vilém priruci v obchodé.

PANT SMITHOVA: Podafen4 rodina!

PANI MARTINOVA: Mam radéji ptaka na poli neZ ponoZku na trakafi.

PAN SMITH: Radé€ji sité v chaté nez mléko v hradé.

PAN MARTIN: Dim Angli¢ana je jeho skuteény hrad.

PANI SMITHOVA: Neumim dost $§panélsky, abych se vyjadrila.

PANI MARTINOVA: Dam ti backory své tchyné, kdyz mi das rakev svého
manzela.

PAN SMITH: Hledadm knéze monofyzitu, abych ho oZenil s nasi sluzebnou.

PAN MARTIN: Chléb je strom, zatimco chléb je také strom a z dubu se rodi dub
kazdého jitra za svitani.

PANI SMITHOVA: Mij stryc Zije na venkové, ale to se netyka porodni babi¢ky.
PANI MARTINOVA: Papir je na psani. Ko¢ka na mysi, syr je na drapani.

PANI SMITHOVA: Automobil jezdi velmi rychle, ale kucharka zas lépe
pripravuje pokrmy.

PAN SMITH: Nebudte labuté, obejméte radéji spiklence.

PAN MARTIN: Dobroéinnost za¢ina doma.

PANI SMITHOVA: Cekam, Ze mé vodovod prijde navstivit ke mné do mlyna.
PAN MARTIN: Da se dokazat, Ze socialni pokrok je mnohem lepsi s cukrem.
PAN SMITH: K ¢ertu s lesténim!

Komunikace

Slovo komunikace pochazi zlatinského communicare, jenZ znamena ,spolec¢né
néco sdilet, ¢init néco spole¢nym®

Komunikace v sobé tedy nezahrnuje pouze vyménu informaci mezi tiéastniky,
ale i podileni se na celkovém dopadu zpravy a kontext, jenz miliZe cely vyznam
tohoto procesu pozménit. V tomto slova smyslu tedy mizeme komunikaci
chapat spiSe jako synonymum interakce, procesu vzajemného ovliviiovani
a ptisobeni.

Definice



Komunikace je velmi komplexni a Siroky pojem, coz odpovida velkému zajmu
mnoha védnich oborti (psychologie, politologie, neurovéda, lingvistika,
biologie, antropologie a dalSich), z nichz kazdy se ji snazi popsat ze svého thlu
pohledu, tedy vramci urcitého teoretického ramce. Komunikace je zaroven
predpokladem souziti aprostredkem utvareni spole¢nosti. Neexistuje tedy
zadna jeji celistva a vSeobjimajici definice.

v/

,Zivot vidy bude nastésti mnohem rozmanitéj$i neZ jeho redukce do
sebe-Uiplnéjsi teorie.“ Zdenék Vybiral

V uzsim slova smyslu lze komunikaci chapat jako vyménu informaci mezi
dvéma a vice lidmi, pripadné dvéma a vice psychickymi instancemi. Soustredit
se pritom mlZeme na biologické predispozice, které proces komunikace
umoznuji, na kanaly, které ktomuto procesu vyuzZivame, na vzajemnou
interakci komunikace a naseho vnitfniho svéta (mysleni, citéni, prozivani).

Priklady kniZnich definic komunikace

"Lidskd komunikace je proces vytvareni vyznamu mezi dvéma nebo vice
lidmi." Stewart L. Tubbs, Sylvia Moss

"Komunikace je proces, jimz lidé predavaji informaci, ideje, postoje a emoce
jinym lidem." J. W. Vander Zanden.

Komunikac¢ni proces

Harrold D. Lasswell popisuje komunikacni proces jednoduse takto: "Kdo rika,
co, jakym kanalem, ke komu, s jakym t¢inkem.*

KDO - komunikant, sdélujici, tedy ten, ktery vysila sdéleni azahajuje
komunikac¢ni proces

CO RIKA - komuniké, obsah sdéleni
KOMU - komunikant, prijemce sdéleni
CIM - druh komunikace

PROSTREDNICTVIM JAKEHO MEDIA - prostfedky, jakymi je informace
sdélovana

S JAKYM UMYSLEM - zdmér komunikanta, jeho motivace

S JAKYM UCINKEM - dopad sdéleni na prijemce, pochopeni ti¢elu sdéleni.
V pribéhu komunikace se mezi sdélujicim a prijemcem dochazi ke:
Kdédovani informace sdélujicim.

Dekdédovani informace prijemcem.
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Cesky jazyk, D - 50. lIéta 20. st. v CSR®’

Klicéova slova

Cesky jazyk, zert, déjepis

Metodicka ¢ast

M. Kundera - Zert - 50. l1éta 20. st. - moderni dé&jiny.

Pracouvni text

Tak hbité byl kazdy z nas zbaven své osobni vile a stal se néé¢im, co se navenek
podobalo véci (véci disponované, posilané, zarazované, odvelované) a uvnitr
¢lovéku (trpicimu, nazlobenému, obavajicimu se); byli jsme jesté téhoZz dne
odveleni knastupu, pak na veceri, pak na lazka; rano jsme byli probuzeni
aodvedeni na dul; na dole rozdéleni podle druzstev do pracovnich part
a obdareni nastrojem (vrtackou, lopatou, kahancem), skterym témér nikdo
z nas neumeél zachazet; potom nas tézni klec zavezla pod zem.

KdyZ jsme sbolavym télem vyfarali, ¢ekali na nas poddiistojnici, seradili nas
aodvedli zase do kasdren; naobédvali jsme se aodpoledne bylo poradové
cviceni, po poradovém cviceni uklid, politicka vychova, povinny zpév; misto
soukromého zZivota mistnost s dvaciti ltzky. A tak to slo den ze dne.

Zvécnéni, které nas postihlo, zddlo se mi byt vprvnich dnech zcela
neprithledné; neosobni, narizené funkce, které jsme vykonavali, zastoupily
veSkeré naSe lidské projevy; ta nepriithlednost byla ovSem jen relativni,
zpusobena nejen skuteénymi okolnostmi, ale téz nenavyklosti zraku (jako kdyz
se vstoupi ze svétla do tmavé mistnosti); po ¢ase zacala pomalu priithlednét
aivtom " pritmizvécnénosti’ za¢inalo byt vidét na lidech lidské. Musim ovSem
priznat, Ze ja jsem byl jeden zposlednich, kteri si umeéli na zménénou
"svételnost” akomodovat zrak.

Bylo to tim, Ze jsem celou bytosti odmital prijmout svij adél. Vojaci s cernymi
vylozkami, mezi nimiZ jsem se octl, cvicili totiZ pouze poradové, beze zbrané,
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a pracovali v dolech. Byli za svou praci placeni (v tom sméru na tom byli 1épe nez
jini vojaci), ale to pro mne byla chaba tutécha, pomyslil-li jsem, Ze to byli
vyhradneé lide, jimZ mlada socialisticka republika nechtéla svérit zbran, protoze
je povazovala za své nepratele. Samozrejme, Ze z toho plynulo krutéjsi zachazeni
i hrozivé nebezpeci, Ze se prezencni sluzba mize protdhnout déle nez na
povinné dva roky, ale ja jsem se nejvic désil toho prostého faktu, Ze jsem se octl
mezi témi, které jsem povazoval za své Uhlavni nepratele, aze mne knim
preradili (definitivné, neodvolatelné asdoZivotnim cejchem) mi vlastni
soudruzi. Prozival jsem proto prvni ¢as mezi ¢ernymi jako urputny samotar;
nechtél jsem se szZit se svymi neprateli, nechtél jsem se mezi nimi aklimatizovat.
S vychazkami to bylo v tehdejsi dobé velmi z1é (na vychazku nemél vojak narok,
dostaval ji pouze jako odménu, coz prakticky znamenalo, Ze se dostal ven tak
jednou za C¢trnact dni - vsobotu), ale ja vtéch dnech, kdy se vojaci vyhrnuli
v partach do hospod a za holkama, jsem byval rad€ji sam; zalehl jsem na postel
na ubikaci, snazil jsem si néco ¢ist, nebo dokonce studovat (matematikovi staci
ostatné k praci tuzka a papir) a stravoval jsem se ve své neprizptisobitelnosti;
veril jsem, Ze tu mam jen jediny tkol: pokracovat vzapasu o svou politickou
Cest, o své pravo ,,nebyt nepritel”, o své pravo dostat se odtud.

Navstivil jsem nékolikrat politruka Gtvaru a snazil se ho presvédcit, Ze jsem se
octl mezi cfernymi omylem; Ze jsem byl ze strany vyloucCen pro své
intelektualstvi a cynismus, ale ne jako nepritel socialismu; vysvétloval jsem
znovu (uz pokolikaté!) smésnou historii pohlednice, historii, ktera vsak uz
vilbec nebyla smésna, nybrz se stavala v souvislosti s mymi ¢ernymi vylozkami
¢im dal podezrelejsi a zdala se skryvat néco, co zaml¢uju. Musim vSak po pravdé
rici, Ze politruk mne vyslechl trpélivé a projevil témeér necekané pochopeni pro
mou touhu po ospravedlnéni; opravdu se pak nékde nahore (jak neviditelné
urceni mista!) tdzal po mé véci, ale nakonec si mne zavolal a fekl mi s upfimnou
trpkosti: "Proc jsi mne klamal? Dovédél jsem se, Ze jsi trockista."

Zacal jsem chépat, Ze neni sily, kterd by mohla zménit onen obraz mé osoby,
ktery je ulozen kdesi v nejvyssi rozhodc¢i sini lidskych osudi; pochopil jsem, ze
tento obraz (jakkoli nepodobny mné) je mnohem skute¢néjsi nez ja sam; Ze je
nikoli on mym, nybrZ ja jeho stinem; Ze nikoli jeho je mozZno vinit, Ze se mi
nepodobad, nybrz Ze nepodobnosti jsem vinen ja; a Ze ta nepodobnost je m1ij kriz,
ktery nemohu na nikoho svalovat a ktery musim nést.

Moderni ceskoslovenské déjiny
Unor 1948 a 50. 1éta

Po padu nacismu askonceni druhé svétové valky neobycejné vzrostl vliv
¢eskoslovenskych komunistti, které cilené podporoval viidce Sovétského svazu
Stalin. Mnoho lidi vpovale¢né euforii uvérilo jejich velkorysym sliblim.
Komunisté systematicky pracovali na oslabeni demokracie scilem zcela
ovladnout stat a prebudovat jej po sovétském vzoru. To se jim vunoru 1948
skute¢né podarilo. Svlij podil na tom méla inerozhodnost tehdejSich



demokratickych politika. Zacalo dlouhych ¢tyricet let komunistické diktatury.
Nejtragic¢téjsim obdobim byla predev§im 50. léta 20. stoleti, poznamenana
honem na ,tridni nepratele, zestatnovanim majetku azabiranim soukromé
pudy, natazenim dratl na hranicich, inscenovanymi politickymi procesy,
mnohaletymi Zalari, pracovnimi tdbory a popravami nevinnych.

50. léta - budovani totalitniho statu

Padesata 1éta 20. stoleti zac¢ala v Ceskoslovensku vlastné jiz v inoru 1948, kdy se
komunisté chopili moci. Pro komunistickou vladu znamenal tento ¢asovy tsek
dobu dosaZeni aupevnéni mocenské stability. Z tohoto diivodu tato kapitola
obsahuje i udalosti obdobi tésné po tinoru 1948.

Dlouha ¢eskoslovenska padesata 1éta mliizeme rozdélit na nékolik etap:
Léta 1948 - 1953

Politicka zména vunoru 1948 méla jistou podporu ve spole¢nosti. Vysledky
voleb v roce 1946 byly realné. OvSem po Unoru 1948 doslo k vystrizlivéni. Novy
systém nedostal svym slibim.

Byla zahdajena kolektivizace a fakticky byli vlastnici ptdy iZivnosti zbavovani
majetku. Rozbéhla se kola politickych procesii azavladl strach ze Statni
bezpecnosti. V zavéru této faze doslo ina vlastni straniky, kteri se stali obéti
revoluce.

Obdobi1953 - 1956

Rozvinula se prvni spolecenska krize. Impulzy byla smrt Stalina a Gottwalda,
meénova reforma i nepokoje v Polsku a NDR. Nespokojenost obyvatel pramenila
z problematického hospodarského vyvoje iz deziluze osnadném vybudovani
socialismu. Krizi se podatilo novému vedeni KSC tGspésné &elit.

Poslednim ¢asovym tusekem byla 1éta 1956 — 1960.

Vyraznym meznikem padesatych let byl XX. sjezd Komunistické strany
Sovétského svazu a Chru$éovovo "odhaleni kultu osobnosti® J. V. Stalina.
Nasledovala dalsi krize spole¢nosti. Iluze o skute¢né povaze komunistické moci
se u mnohych nadale rozplyvaly.

Chvile jisté slabosti komunistil vyuzili spisovatelé, studenti ale iodborari
k tomu, aby se snazili ziskat liberalnéjsi podminky.

Rezim Antonina Novotného ale opét situaci zvladl a v roce 1957 zahajil kampan
proti revizionismu, kterd nadéje na liberalizaci pohrbila. Stabilitu rezimu
v Ceskoslovensku vyuZili komunisté k daldimu upevnéni moci. Vrcholem byla
nova Ustava a vyhlaseni o vybudovani socialismu v roce 1960.



Padesata léta koncila jako doba stability komunistického rezimu. Odpirci byli
zastraSeni a umléeni, emigrovali, nebo byli ve vézenich.



Cesky jazyk, D - Proces®®

Klicéova slova

Cesky jazyk, proces, déjepis, Milada Horakova

Metodicka ¢ast

Franz Kafka - Proces - Milada Horakova - nacisticky a komunisticky proces.

Pracouvni text

Patrné ucinil nékdo na Josefa K. krivé udani, nebot byl, aniz se dopustil nééeho
zlého, jednou rano zatcen. Kucharka pani Grubachové, jeho bytné, ktera mu
kazdy den rano kolem osmé prinasela snidani, tentokrat neprisla. To se jeSté
nikdy nestalo. Cekal jesté chvilku, vidél ze svého polstafe stafenu, ktera bydlela
naproti a ktera ho ted zvédavé pozorovala, coz u ni bylo zcela neobvyklé, potom
vSak, udiveny ihladovy zaroven, zazvonil. Thned se ozvalo zaklepani a veSel
muz, jehoz zde v byté jesté nikdy nevidél. Byl §tihly, a prece statny, v priléhavém
¢erném odévu, ktery vSelijakymi zahyby, kapsami, sponami, knofliky a paskem
pripominal cestovni obleky, a vypadal proto obzvlast prakticky, i kdyz nebylo
jasné, k ¢emu vlastné slouzi. ,,Kdo jste?“ zeptal se K. a hned se napolo vzty¢il
v posteli. Muz vsak preSel otazku, jako by jeho zjev byl néco, co se prosté musi
vzit na védomi, a rekl jen: ,Zvonil jste?“ , At mi Anna prinese snidani,” rekl K.
a pokousel se zjistit, kdo vlastné je ten ¢lovék, ato tak, ze ho nejdriv mlcky
pozoroval a premyslel. Muz se vSak nevystavoval dlouho jeho pohlediim, ale
obratil se ke dverim, pootevrel je a rekl komusi, kdo patrné stal za nimi: ,,Chce,
aby mu Anna prinesla snidani.“ Nato se ve vedlejsim pokoji nékdo kratce
zasmal, podle zvuku se nedalo rozeznat, neni-li to nékolik lidi. A¢koli se tim ten
cizi ¢lovék nemohl dovédét nic, co by nevédél uz predtim, rekl prece K., jako by
podaval hlaseni: ,,Neni to mozné.“ ,To by ale bylo néco nového,“ rekl K., vyskocil
z postele arychle si natahl kalhoty. ,,To se tedy podivam, co je to za lidi vedle
v pokoji ajak mi pani Grubachova vysvétli, Ze mé nékdo takhle rusi.“ Hned ho
sice napadlo, Ze nebylo treba, aby to rikal nahlas, jaksi tim uznal, Ze ten cizi
¢lovék ma pravo na ného dozirat, to vSak ted nepokladal za dllezité. Presto si to

68 Zdroj: KAFKA, Franz. Proces. Prelozil Pavel EISNER. Praha: Academia, 2008. ISBN 978-80-200-1597-6.
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ten cizi ¢lovék v tomto smyslu vylozil, nebot rekl: ,Nechcete tu radéji ztistat?“
»-Nechci tu ani ztstat, ani nechci, abyste se mnou mluvil, dokud se mi
nepredstavite.” ,,Mysleli jsme to dobre,” rekl cizi muz a sdm ted otevrel dvere. Ve
vedlej§im pokoji, kam K. vstoupil pomaleji, nez mél viumyslu, to na prvni
pohled vypadalo skoro docela stejné jako vCera vecer. Byl to obyvaci pokoj pani
Grubachove, snad bylo vtom pokoji, preplnéném nabytkem, pokryvkami,
porcelanem a fotografiemi, dnes o néco vic mista nez jindy; tim spiSe to nebylo
znat hned, nebot zména zalezela hlavné v tom, Ze tu byl néjaky muz, ktery sedél
s knihou u otevreného okna a ted od ni vzhlédl. ,,Mél jste zlistat ve svém pokoji!
Copak vam to FrantiSek nerekl?“ ,A co vlastné chcete?“ rekl K. aprelétl
pohledem od nového znamého k tomu cloveéku, ktery byl nazvan Frantiskem
a stal ve dverich, a pak zase zpatky. Otevienym oknem bylo zas vidét starenu, jez
s opravdu stareckou zvédavosti pristoupila k oknu, které ted bylo naproti, aby
vSechno vidéla i nadale. ,,Ale ted povim pani Grubachové -“ rekl K., pohnul se,
jako by se odpoutaval od obou muzi, kteri vSak stali daleko od ného, a chtél jit
dal. ,Ne,” rekl muz u okna, hodil knihu na stolek a vstal. ,,Nesmite odejit, jste
prece zatCen.” ,Vypada to tak,” rekl K. ,A proc¢pak?“ zeptal se potom. ,My tu
nejsme od toho, abychom vam to fekli. Jdéte do svého pokoje a éekejte. Rizeni je
uz zahdjeno adovite se vSechno v pravy ¢as. Prekracuji svlj prikaz, kdyz vam
tak pratelsky domlouvam. Ale doufam, Ze to neslysi nikdo nez FrantiSek, a ten je
kvam sam vlidny, proti vSem predpisim. Budete-li mit i nadale takové Stésti
jako vtom, ze urcili za hlidace pravé nas, mutzete doufat, Ze vSechno dobre
dopadne.“ K. se chtél posadit, ted vSak vidél, Ze v celém pokoji neni nic, naé¢ by si
¢lovék mohl sednout, nez prave Zidle u okna. ,Presvédcite se jesté, jak pravdivé
to vSechno je,“ rekl FrantiSek a pristoupil k nému is druhym muzem. Zvlasté
ten druhy byl mnohem vyssi nez K. a poklepal mu nékolikrat na rameno. Oba si
prohlédli no¢ni koSili K. arekli, Ze ted bude muset spat v kosili daleko horsi,
tuhle kosili is ostatnim pradlem Ze vSak uschovaji a vSechno mu zas vrati,
dopadne-li jeho zaleZitost dobre. ,Bude lépe, date-li ty véci ndm neZ do
skladisté,” rekli, ,nebot ve skladisti dochéaziva k zpronevéram a mimoto tam
vSechny véci po néjaké dobé prodaji a nic se pritom neohlizZeji, je-li prislusné
rizeni skonéeno, ¢i neni. A jak dlouho takové procesy trvaji, zejména v posledni
dobé! Skladisté by vam sice vyplatilo, co za svrsky utrzilo, ale predné je to samo
o sobé malo, protoZe pri prodeji nerozhoduje vyse nabidky, nybrz vyse tplatku,
amimoto vime ze zkuSenosti, jak se takové trzby zmensSuji, kdyZ jdou
biihvikolik let z ruky do ruky.“ K. si téch reci sotva v§imal, nezalezelo mu zvlast
na pravu, aby mohl volné nakladat se svymi vécmi, pokud takové pravo jesté
vSak tu ti lidé byli, nemohl ani premyslet, druhy hlidaé¢ - ti dva mohli byt jenom
hlidaci - stale do ného témér pratelsky strkal brichem -, kdyz se vsak K. podival
vzhlru, uvidél oblicej, ktery se vlibec nehodil ktomu tlustému télu, suchy,
kostnaty oblicej se silnym, na stranu zahnutym nosem, a ten oblicej se pres jeho
hlavu dorozumival s druhym hlidacem. Co je to jen za lidi? O ¢em to mluvi? Od



jakého uradu jsou? K. prece Zije v pravnim staté, vSude je klid a mir, vSechny
zakony po pravu plati, kdo se opovaZzuje prepadnout ho vjeho byté?

Mimoradna stateénost

Milada Horakova byla podle oslovenych znalci jejiho zivota zcela vyjimeénou
osobnosti modernich c¢eskych déjin. K velké skale ryst jeji osobnosti patri
napriklad Zivot zasvéceny sluzbé lidem, mimoradna stateé¢nost, atedy ito, Ze
nacistickym soudem v fijnu 1944, kdy ji prokurator navrhoval v Drazdanech
trest smrti. Uh4jila se sama vnémcing, takZe ji soud poslal nakonec za mrize
"jen" na osm let.

Nacisticka justice - méreno vysi trestu - byla paradoxné k Miladé Horakové
shovivavéjsi nez ta komunisticka. "Nacisté soudili Miladu Horakovou za jeji
Petr Koura z Katedry déjin a didaktiky déjepisu Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy.

Nacisté podle néj az na vyjimky neporadali monstrprocesy jako komunisté.
VySetrovatelé gestapa se snazili ze zatéenych ziskat informace otéch, kteri
sodbojari spolupracovali, aby je zatkli. "Zatimco komunisti¢ti vySetrovatelé
zatykali lidi na zakladé paranoidnich stalinistickych predstav, aby pak mohli
zkonstruovat aféru o jejich spiknuti. Nutili proto lidi doznat se k né¢emu, co ve
skute¢nosti neudélali. Vtom je ten zasadni rozdil. Gestapo i StB pouZivaly pri
vysleSich nasili, ale chtély dosahnout néceho jiného. A chtély to tudiz ijustice
téchto systémi,” vysvétluje historik Koura.

A rozdil je konec¢né iv tom, Ze nacisticka justice trestala své odpirce smrti
vcelku bézné, zatimco ta komunisticka hodlala udélat z Milady Horakové hlavu
domneélého spiknuti. Zmanipulovany proces ajeho predem stanoveny verdikt
proto neméla Sanci prezit.

Proc¢ pravé Milada Horakova?

Komunistickému reZimu mél zmanipulovany monstrproces s Miladou
Horakovou poslouzit podle historiki jako dikaz zostrovani tridniho boje.
Soucasné méla byt zastraSena verejnost pred jakoukoliv ¢innosti, ktera by se
komunistiim nelibila.

"Proces mél zkratka ukazat, Ze novy rezim je nekompromisni, rozhodny a zZe je
pripraven tvrdeé zatocit s kazdym kvtli jeho nesouhlasu ¢i vyhradam," objasnuje
Oldrich Tima.

Podle zvracené logiky byla pravé proto jako hlavni obét procesu predem
vybrana mezinarodné znama Zena. Dochovalo se dokonce nékolik variant
politickych navrhGi ministerstva spravedlnosti, jak ma rozsudek vypadat.



V kazdé z téchto variant se méni pocet rozsudkil trestli smrti. Nékde je jich Sest,
vjinych jen dva Ci tFi.

"AvSak jméno Milady Horakové figuruje v téchto riznych hrdelnich navrzich
pokazdé. Komunisté si ji vybrali jako symbol hodnot, snimiZz hodlal rezim
nekompromisné zuétovat. I tim chtél doma, ale i v zahraniéi zastrasit odptirce,

deklarovat svou rozhodnost a pevnost," zdivodniuje motivy stalinistd historik
Tama.
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Ale ani jinak neni potfebi, abyste byli vtipni, moud#i a rozSafni, protoZze i to za
vas obstarali jini. Po celé véky chystali pro vas neprebernou zasobu prislovi,
porekadel, uslovi a konverzacnich obratti, takze stacijen sdhnout, vytahnout to
pravé a jiz mlzete vtipné glosovat jakoukoliv situaci.

Je ovSem nutno, abyste se vyvarovali uzivani takovych prislovi, ktera se k dané
situaci bud nehodi, nebo hodi, ale jako pést na oko. Bylo by to jednak smésné,
jednak byste mohli vzit thony, jak se rikalo.

Tak treba neni vhodné rikat ¢lovéku, kterému zemrela Zena a déti a blesk zapalil
nepojisténou stodolu, Ze kazdy je svého Stésti strijcem. To muliZe rici jen idiot,
aje mozné, ze se tim stane strlijcem svého nestésti, protoze mu ten osudem
pronasledovany ¢lovek za tuhle moudrost rozbije hlavu. Proto by v tom pripadé
bylo snad vhodnéjsi pouzit prislovi, Ze koho Buh miluje, toho kriZem
navstévuje. Tim toho postiZeného velmi potésite.

Zrovna tak neni dobre rikat nékomu, kdo ¢eka patnact let na povySeni a zase byl
preskocen, ze trpélivost prinasi rize. V tom pripadé by se spis hodilo ptislovi, Ze
tak dlouho se chodi se dzbanem pro vodu, az se ucho utrhne.

Velmi dobra prilezitost k pouziti zbrusu novych priipovidek se vim poskytne
o pohtrbu nékterého znamého. Tu muZete tésit truchlici poziistalé tim, Ze, jak se
rika, mlady mize, stary musi. Pripadné vtipné poznamenejte, Ze zemrely to ma
za sebou anas to ceka. JeSté daleko duchaplnéjsi je konstatovani, Ze tam
musime vSichni. Za takovéto prekvapujici sdéleni vim budou pozistali srdeé¢né
vdécni a podstatné zmirnite jejich Zal. Tim spiSe, Ze nebudete sami, budou jim
to rikat mnozi jini a ty krasné véty se budou opakovat tolikrat, Ze nezti¢astnény
divak bude mit dojem, Ze vSichni pfitomni jsou cizinci, kteri se naucili ¢esky

69 Zdroj: JIROTKA, Zdenék. Saturnin. 23. vyd., V nakl. Sulc - Svare 10. vyd. Praha: Sulc - Svarc, 2012 dotisk. ISBN
978-80-7244-316-1.



ztéze prirucky, vniz pod napisem "Na pohrbu” byly uvedeny tyto perly
spolecenské konverzace.

Jsou ovSem v zivoté situace apripady, kdy vam sebelepSi prislovi neni nic
platné. Béda dozorci véznti, ktery by pomahal trestancim na svobodu a h4jil se
prislovim, kdo chce kam, pomozme mu tam.

Nebo se dozvite, Ze vas znamy, pan Matous, byl pokladnikem néjakého spolku
abyl kdysi zavien pro defraudaci. Velmi vas to prekvapi, protoze jste se
domnivali, Ze pan Matous je ¢estny ¢lovek, ridici se prislovim s poctivosti nejdal
dojdes. Setkate se sjinym svym znamym, panem Markem, a ten se zaprisahd, Ze
zna MatousSe cely Zivot, a tvrdi, Ze je to leZ a Ze nikdy zavren nebyl. Tak co, byl,
nebo nebyl? Jste na rozpacich, ale uz vam prichazi na pomoc prislovi, Ze neni
Sprochu, aby na ném nebylo pravdy trochu. Z toho plyne, Ze aspon trochu pana
MatouSe bylo zavieno. Pozdéji si zjistite, Ze to vSechno vzniklo Spatnym
pochopenim prislovi. Pan Matou§ rekl pred nékolika lety malému chlapci
Jeniku Lukasovi, Ze déti nosi vrana. Priibéhem dalSiho Zivota si ten chlapec
ovéril, Ze pan Matous lhal, a za nékolik let potom ho ktivé obvinil z defraudace,
dokladaje to oslniveé logickou tvahou, Ze kdo lZe, ten i krade.

Také prislovi, kdo do tebe kamenem, ty do ného chlebem, neni radno
v praktickém zivoté uplatniovati. Uz v Bibli mame priklad, kdy obr Golia$ do
jistého pana Davida uZ ani chlebem nemohl, protoZe byl na misté mrtev. Je to
zasada ceny tak pochybné, Ze je stroze odmitana i malymi hochy, jejichZ bitky
kamenim jsou podloZzeny naukami zcela jinymi. Z toho je vidét, Ze neni vSechno
zlato, co se trpyti. Jako treba prislovi, kdo pozdé chodi, sam sobé Skodi. Stal se
pripad, Ze lidé prisli pozdé na nadraZzi a zmeskali vlak, ktery se nékde u Pardubic
srazil s rychlikem.

Jednou jsem zkousSel ozvénu a volal jsem do lesa. Ndhodou tam byl hajny, mél
zlost, Ze plasim zvér, a to, co na mne zahulakal, ani nechci opakovat. Rozhodné
je blbost, Ze jak se do lesa vol4, tak se z lesa ozyva. Ja jsem volal docela slu$né.

Uplné zmatené je prislovi, Ze kdo za peci sed, jiného tam hled4. Pfedstavte si,
prosim, selskou jizbu, tramovy strop apec. Za peci nékdo seda a hleda tam
nékoho jiného. Protoze prostor za peci je maly a pritomnost nékoho jiného dala
by se jedinym pohledem zjistit, je jakékoliv hledani zcela zbyte¢né a svédéi
o pomatenosti ducha. Na prostém odmitani prislovi, co té nepali, nehas, je
zalozena myslenka dobrovolného hasiéstva. Protoze nelze zavrhnout pocéinani
hasic1, je nutno zavrhnout citované ptislovi.

Je samozrejmé, Ze k tomu, aby nékdo poprel platnost véty tak obecné, jako je
prislovi, je tieba urcité duSevni sily. Neni to lehké, ale nékdy se tomu nelze
vyhnout, jak se presvédc¢il muz, ktery uz nemeél ani jediné Saty celé a byl pétkrat
v Pasteurové ustavu, protoZe trval na tom, Ze pes, ktery stéka, nekouse. Kousali
vSichni.



Je nutno obdivovat bujnou predstavivost lidi, kteri porekadla razili. Vezmeéte si
treba prislovi, Ze krava zajice nedohoni. Je to sice pravda, ale nedovedu si
predstavit, Ze by krava zajice honila a pro¢ by to viibec délala. Takova krava
neni, to at mi nikdo nerika.

Jsou ovSem také prislovi dosud nedocenéna. Staéi, poukazeme-li na to, Ze
Cistota je pll zdravi aveselda mysl také ptl zdravi. Je s podivem, Ze tyto dvé
rovnice, davajici dohromady zdravi celé, unikly dosud pozornosti lazenskych
1ékarti. Jejich vyuzitim by bylo umoznéno lééeni v masach.

Zasifrovana prislovi
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Laleovi se zdalo, Ze uz moc dlouho chodi mezi vézni a klabosi s témi, které znal
zbloku ¢. 7. Pritom ale poradd pozoroval skupinky divek. Zrovna mluvil
s Leonem, kdyz se mu vzty¢€ily chloupky vzadu na krku. Citil, Ze se na néj nékdo
diva. Otocil se. Stala tam ona.

Povidala si se tfemi divkami. KdyZ zpozorovala, Ze si ji Lale v§iml, ztichla. Lale
dosel k divkam a kamaradky udélaly par krokti dozadu, jako by chtély byt od
toho neznamého dal. O Laleovi uzjim rekla. A ted tam stala sama.

Pristoupil k divce. Jeji oci jako by ho pritahovaly. Kamaradky se hihnaly opodal.
Usmala se. Byl to chaby, vidhavy Gsmév. Lale témér nedokazal promluvit.
Nakonec ale sebral odvahu. Podal ji chleba a dopis. Nedokazal se ovladnout,
v dopise ji musel sdélit, Ze na ni porad mysli.

»Jak se jmenujes? Musim védét, jak se jmenujes.”
Nékdo za nim rekl: ,Gita.*

Nez Lale dokazal néco udélat nebo jesté néco rict, jedna z kamaradek ke Gité
pribéhla, odtahla ji a pritom se ji Septem vyptavala.

Toho dne vecer lezel Lale v posteli aneustale si opakoval: ,Gita. Gita... Jak
krasné jméno.“

70 Zdroj: FUKS, Ladislav. Spalovac mrtvol. Vydani sedmé, v EMG ¢tvrté. Praha: Odeon, 2017. ISBN 978-80-207-1778-8.
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Gita se na palandé v bloku ¢. 29 Zenského tabora pritulila ke kamaradkam Dané
alvané. V prouzku svétla, ktery pronikal mezirkou vprkenné sténé, se
pokousela ¢ist Laletv dopis.

»,Kolikrat to jesté budes louskat?“ zeptala se Dana.

»-Nevim. Dokud to nebudu umét zpaméti,“ odpovédéla Gita.

»A kdy to bude?“

»,UZ to umim dvé hodiny,“ zasmala se Gita. Dana kamaradku pevné objala.

Druhy den rano Gita s Danou opustily blok jako posledni. VySly zavéSené lokty
a povidaly si. Jako by si ani neuvédomovaly, kde jsou. Jeden esesak stojici u
dveri Gitu bez varovani uhodil do zad pazbou pusky. Obé divky upadly. Gita
kricela bolesti. Esesak jim puSkou naznacil, aby se zvedly. Se sklopenyma o¢ima
vstaly.

Esesdk se na né znechucené podival azavréel: ,Prestante se smat.“ Vytahl
z pouzdra pistoli a hlaven prilozil Gité ke spanku. Pak naridil jinému esesakovi:
»~Dnes nedostanou jist.“

KdyZz odeSel, pristoupila kdivkam jejich kapova aobéma vrazila facku.
~-Nezapominejte, kde jste.“ Pak odesla. Gita polozila hlavu Dané na rameno.

»,UZjsem ti rikala, Ze pristi nedéli se s Lalem sejdu?“

A pravé vté chvili také ona obratila vchtzi hlavu as ismévem se na ného
podivala. A tu jiz nevahal a s rukama témeér vztazenyma spéchal k ni s nadSenim
tak mladickym a ¢istym, Ze na ného prostomyslné pockala. Ani se neomluvil.
Necitili ani nejmensi rozpaky. Zdalo se jim, Ze prosté pokracuji vzapocatém
rozhovoru.

»Vy se mi sméjete," rekl; ,,a mate pravdu.”

»,Nesméji se vam." (M¢la hlas stejné jako krok Zivy a pruzny.) ,Vy sam jste se
smal; ja jsem se usmala, az kdyz jsem vas tak vidéla."

»A ja jsem se opravdu smal?"

~VZdyt jesté ted se usmivate!"

~Ted jiz vim proé."

Nezeptala se ho, pro¢ se usmiva. Sli spolu. Byli §tastni.
»T0 je dnes krasné slunic¢ko!" rekla.

»~Novorozené jaro!"

»-To nané jste se pred chvili tak usmival?"

»,Nejenom na né. Mozn4a také na vas."



-Vy lharijeden osklivy i Vzdyt mé ani neznate."

»~Jak bych vas neznal! Vidéli jsme se prece, uz ani nevim kolikrat."
,Irikratisdneskem."

~Ach, vy si to pamatujete..! Tak vidite, Ze jsme stari zndmi!"

»Jak to myslite?"

»-To vam rad povim... VZdyt po ni¢em jiném netouzim... Och, sednéme si sem!
Jenom na chvilku, ano? Je zde u vody tak pékné!"

(Byli pravé u Galateiny fontany; délnici ji zrovna zakryvali deskami na ochranu
pred bombami.)

»Ale jaAnemohu, zmeskala bych tramvaj..."
A rekla mu, kdy musi jet. Ukazal ji, Ze ma jeSté vic nez pétadvacet minut cas.

Ano, ale chtéla si jeSté koupit svac¢inu na narozi Racinovy ulice; maji tam dobré
housky.

Vytahl jednu z kapsy.
»Jisté ne lepsi nez tato zde... Nechcete ?"
Usmala se a zavahala. Vlozil ji housku do dlané a podrzel jeji ruku ve své.

sudélate mi velkou radost...! Pojdte, pojdte se posadit.. ." Zavedl ji klavicce
uprostred aleje kolem nadrze.

»Mam jesté néco jiného.."

A vytahl z kapsy tabulku ¢okolady.

,Vy labuzniku...! A cojesté?”

~Jenze se stydim nabidnout, vam ji, neni zabalena."

»Sem s ni, sem s ni! Vzdyt je valka!"

Dival se na ni, jak si s chuti ukusuje.

»Dnes si patrné po prvé myslim," rekl, ,Ze i na valce je néco dobrého."
»,Och nemluvme o ni! Je to tak protivné!"

»~Ano, mate pravdu," rekl nadsené, ,uz nikdy o ni nebudeme mluvit."
(A hned se mu dychalo lehceji.)

»Nebeska,“ rekl pan Kopfrkingl Lakmé v jidelné, , déti jely na svatodusni svatky
k teté do Slatinan, k té nasi dobre dusi, ktera je svétici uz ted... a my jsme sami.
U nas zatkli pana Zajice, Berana a reditele Srnce... bihsud pro¢, zrejmé pro
jejich nepratelstvi k Ri$i, némeckému narodu, lidstvu... Co,“ usmal se na



Lakmé, ktera se zdésila, ,co se bojis? Ze zatkli Zajice, Berana a feditele? Bud
klidn4, nicse jim nestane, co by se jim stalo, premisti je jen na jiné pracoviste...”

Pak fekl: ,Reditelem misto pana Srnce mam byt j4. Mam byt feditelem, protoze
jsem odbornik... Co, draha, abychom, kdyZ jsme prave tak sami, se svatecné
oblékli audélali si takovou malou hezkou hostinu? OvSem bez vina, jsem
abstinent... a pak se vykoupeme v nasi krasné koupelné, jak se slusi po rimskych
hodech. Nemame snad zaroven i vyroc¢i nasi nebeské svatby?“ usmal se nézné,
»~nebo aspon vyroc¢i naseho blazeného sezndmeni v zoo u leoparda... nemame,
dobre, ale mysleme si, Ze ano... pojd...“ Pan Kopfrkingl vzal Lakmé za pazi
a odvedl ji do kuchyné, aby pripravili jidlo.

Kveceru, kdyz bylo jidlo hotovo, vybidl pan Kopfrkingl Lakmé, aby si vzala
tmavé hedvabné svatec¢ni Saty s bilym krajkovym limeékem, a kdyZ si je oblékla,
dovedl ji do jidelny, posadil za stfil, prinesl chlebicky, mandle, kavu a ¢aj, otevrel
radio a pak si sedl ke stolu i on.

»SlysiS, nebeska,” usmal se nézné, ,to, co ted pravé hraji, je sbor abas
z Donizettiho Lucie zLammermooru. Je to zajimavé. Je to tak dokonale
pohtebni hudba, a prece se unas tak malo hraje. Kdo by si ji u nas dal zahrat
v sini, mél by pohreb vskutku vzacny. Pani Strunné kdysi hrali Nedokoncenou,
sleéné Carské Dvorakovo Largo asleéné Vomackové nedavno piseni o Posledni
ruzi Friedricha von Flotowa. Vada je vtom, Ze hudbu si pro sebe zpravidla
nevoli neboztici, ale Ze jim ji vyberou pozistali! A ti nevyberou podle vkusu
mrtvych, ale podle vkusu svého. Ti nevyberou to, co se libi jejich nebohym, ale
to, co se libi jim.“

Pak rekl: ,Tohle je velka arie Lucie ztretiho déjstvi. Zpiva ji néjaka vytecna
Italka.”

A zatimco jedli a z radia znéla velka arie Lucie, pan Kopfrkingl rekl:

~Mame, nejCistsi, zivot pred sebou. Mame, nadobla¢nd, otevieny svét. Je nam
otevreno nebe,“ ukazal apohlédl na strop, jako by upozornoval na hvézdy,
nadherny obraz nebo zjeveni, ,nebe, na kterém za celych téch devatenact let, co
jsme spolu, neprelét] jeden jediny mracek, nebe, jaké nékdy viddm nad mym
Chramem smrti, kdyZ se vném pravé nikdo nespaluje. Ale v koupelné, vsiml
jsem si, mame rozbity ventilator, musim to dat zitra spravit. Ja jsem tam zatim
dal provaz se smyckou, aby Sel ventilator otevrit ze Zidle. Ta zaclona tamhle
v rohu...“ ukazal k oknu, ,na kterou upozornil na Stédry den Willi, uZ od té doby
zase drzi. Slysis ten krasny zpév,“ ukazal na radio, z néhoz se nesla velka arie
Lucie, ,jaka je to pravda, Ze umira chud, kdo nepoznal krasu hudby, kdepak je
Rosana...*

Po veceri pan Kopfrkingl nebeskou polibil a rekl: ,,Pojd, nevyslovnd, dfiv nez se
svlékneme, pripravime koupelnu.*

A vzal zidli a §li, divala se na né kocka.



»Je tu horko,” rekl pan Kopfrkingl v koupelné a postavil zidli pod ventilator, ,,asi
jsem to prehnal s topenim. Otevti ten ventilator, draha.”

Kdyz Lakmé vylezla na Zidli, pan Kopfrkingl ji pohladil lytko, hodil ji smy¢ku na
krk a s néZnym tismévem ji rekl:

»,Co abych té, drah4, obésil?“

Usmala se na ného dold, snad mu dobre nerozuméla, on se usmal téz, kopl do
zidle a bylo to.






